Centros de
Integracion
Juvenil, A.C.

Para vivir sin adicciones

;SABIAS QUE

el gobierno federal, a través del
Programa de Prevencion y Atencién
contra las Adicciones, provee un

tratamiento eficaz y sequro para
aquellas personas que deseen Requisitos de ingreso al programa
disminuir o abandonar el consumo B Consumir opiaceos.

de opidceos? M Solicitar entrevista de ingreso.

—

M Cubrir cuota de entrevista y
estudios diagndsticos

Programa de

Centros de Integracién Juvenil, A.C.

Blvd. Norzagaray s/n Prevencion Y
Col. Zacatecas Atencion Contra
Tel. 65 6632 2000 I d - .
utuhcdjuarez@cij.gob.mx as Adicciones '
Horario: Lunes a Domingo
7al15Hrs.
BENEFICIOS Para denuncias contdctanos en:
Organo Interno de Control Tel.: 65 6632 2000
W Evita el sindrome de abstinendia. contraloria@cij.gob.mx utuhcd juarez@ci j.gob.mx
W Disminuye los riesgos de quejas@cij.gob.mx
infeccién de VIH y Hepatitis.

Secretaria de la Funcién Publica
https://sidec.funcionpublica.gob.mx




jAyudanos a trabajar
con transparencia!

La Contraloria Social es un conjunto de
acciones de control, vigilancia y evalua-
cion que realizan las personas, de
manera organizada, en un modelo de
derechos y compromisos ciudadanos.

OBJETIVO

Contribuir a que la gestion guberna-
mental y el manejo de los recursos
publicos se realicen en términos de
transparencia, eficacia, legalidad y
honradez.

COMITES DE CONTRALORIA SOCIAL
Seran integrados por los pacientes en
control de la abstinencia de opiaceos.

TU PUEDES SER PARTE DE
LA CONTRALORIA SOCIAL.

REQUISITOS
B Ser paciente del programa de
abstinencia de opiaceos.
B Actitud participativa.
B Voluntad para hacer valer tus
derechos.

® 3 f!fll.{.ﬂ DE METAD ONA

(T UM, D JUAREZ

i{Qué es la clinica
de metadona?
Es una unidad que ofrece trata-
miento médico, psicologico y de
trabajo social, para ayudar a las
personas a dejar de consumir
heroina y por lo tanto a reducir
los efectos nocivos que ésta
pueda tener en el organismo;
busca también promover la

reintegracién social.

Centros de integracion Juvenil, A.C.

Tel. 65 6632 2000
utuhcdjuarez@cij.gob.mx

METADONA

La metadona es un opiaceo
sintético que se consume por
via oral, en formato liquido o en
capsula. Se utiliza para tratar el
sindrome de abstinencia de
opidceos, que provoca sintomas
como ansiedad, insomnio,
vomitos, fiebre, dolor muscular,
diarrea y disforia. La metadona
se utiliza principalmente para
reducir los sintomas de absti-
nencia en personas en proceso

de desintoxicacion del consumo

de opiaceos, en especial heroi-

na. Con este objetivo se utiliza

como una terapia sustitutiva.
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