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Investigación 
 
El Programa de Investigación 2024 comprende 10 proyectos, 6 artículos científicos y 3 reportes 
técnicos, con un total de 20 productos1, los cuales presentan el siguiente avance al mes de diciembre: 
  

PROYECTOS ENTREGABLES AVANCE % 

 
LÍNEA 1: INVESTIGACIÓN EPIDEMIOLÓGICA 

1. Rediseño del Reporte de Información Epidemiológica del 
Consumo de Sustancias de CIJ. 

Un informe final. 100 

2. Diseño del Reporte de Información Epidemiológica en 
Salud Mental de CIJ. 

Un informe final. 100 

3. Reporte de Información Epidemiológica del Consumo de 
Sustancias de CIJ (2do Semestre 2023). 

Un reporte técnico. 100 

4. Reporte de Información Epidemiológica del Consumo de 
Sustancias de CIJ (1er Semestre 2024). 

Un reporte técnico. 100 

 
LÍNEA 2: INVESTIGACIÓN CLÍNICA 

5. Caracterización clínica y genética de personas 
consumidoras de metanfetaminas: Estudio piloto.2 En 
colaboración con el Laboratorio de Cannabinoides de la 
Facultad de Medicina UNAM, Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias (INER), Instituto Nacional de 
Cancerología (INCAN), Instituto Nacional de Medicina 
Genómica (INMEGEN) e Instituto Nacional de Psiquiatría 
Ramón de la Fuente Muñiz (INPRFM). Proyecto 
coordinado con la UICA-CIJ. 

Un informe final. 100 

6. Sexualidad y consumo de sustancias. Un informe final. 100 

7. Asociación genética en personas con trastornos por 
consumo de sustancias y otros trastornos mentales (Fase 
2 de 2). En colaboración con el Instituto Nacional de 
Medicina Genómica. Proyecto coordinado con la UICA-
CIJ. 

Un informe final. 100 

8. Entrevista Motivacional y Terapia Cognitivo Conductual 
para la prevención del suicidio: un estudio experimental de 
caso único.3 

Un artículo enviado a revista 
especializada del Grupo 1. 

100 

9. Machine learning analysis to identify factors associated 
with requesting tobacco cessation services among users 
of an online selfdiagnostic platform in Mexico. 

Un artículo enviado a revista 
especializada del Grupo 6. 

100 

10. Genetic association of ANKK1 and KAT2B with 
depression, anxiety, and adverse childhood experiences in 
substance users. Artículo coordinado con la UICA-CIJ. 

Un artículo enviado a revista 
especializada del Grupo 3 o 
superior. 

100 

 
LÍNEA 3: INVESTIGACIÓN PSICOSOCIAL 

                                                           
1 El proyecto de la dirección editorial de la RIIAD genera dos números, por lo que el total de productos es mayor. 
2 Durante el segundo trimestre se redirigió el proyecto a la caracterización clínica y genética de personas con consumo de 

metanfetaminas, debido al aumento en el consumo de esta sustancia. El ajuste no modificó el total de entregables del área. 
3 Derivado del progreso de cada manuscrito y de la relevancia que tienen las acciones para contribuir a la prevención del 

suicidio, durante el cuarto trimestre el artículo del diagnóstico de salud mental y consumo de sustancias de personas 

privadas de la libertad se reprogramó para 2025. El ajuste no modificó el total de entregables del área. 
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11. Violencia, consumo de sustancias y salud mental. Un informe final. 100 

12. Medio ambiente y salud mental. Un Informe final. 100 

13. Salud mental y consumo de sustancias en migrantes. Un Informe final. 100 

14. Mental health and substance use in migrants in transit 
trough Latin America to the United States: A Scoping 
Review. 

Un artículo enviado a revista 
especializada del Grupo 3. 

100 

15. Psychometric Evidence from IRT of the Spanish version of 
Beck Depression Inventory (BDI-II) for Online Screening. 

Un artículo enviado a revista 
especializada del Grupo 5. 

100 

16. Identificación de prácticas para la reducción de los daños 
en el Chemsex: Una revisión narrativa.4 

Un artículo enviado a revista 
especializada del Grupo 1. 

100 

17. Estudio Básico de Comunidad Objetivo (EBCO). Un reporte técnico. 100 

 
LÍNEA 4: INVESTIGACIÓN EVALUATIVA 

18. EPIMex: Arquitectura genética de la psicosis de inicio 
temprano en mexicanos consumidores de sustancias de 
abuso.5 En colaboración con el Hospital Infantil de Boston 
y Universidad de Harvard mediante el convenio con el 
Instituto Nacional de Medicina Genómica. Proyecto 
coordinado con la UICA-CIJ. 

Un Informe final. 100 

 
LÍNEA 5: DIRECCIÓN EDITORIAL DE LA RIIAD 

19. Editar y publicar el Vol 10, Núm. 1 de la RIIAD Volumen 9, No. 1, 2024 100 

20. Editar y publicar el Vol 10, Núm. 2 de la RIIAD Volumen 9, No. 2, 2024 100 

 

Proyectos y/o productos con mayor relevancia 
 

REPORTE DE INFORMACIÓN EPIDEMIOLÓGICA DEL CONSUMO DE DROGAS 
(RIECD), 2024 

 
El RIECD proporciona información sociodemográfica, del patrón de consumo de sustancias 
de abuso y de variables asociadas a la solicitud de atención de las personas de primer 
ingreso a tratamiento en CIJ. Esta información es recabada a través de la Entrevista Inicial 
del expediente clínico electrónico (CIJ 3.0). 
 

 En 2024, 36,565 personas solicitaron atención por primera vez en CIJ. De estas, 
19,466 refirieron el consumo de al menos una droga ilícita (53.2%), 9,857 reportaron 
consumo exclusivo de alcohol y tabaco (27.0%) y 7,242 reportaron no consumir 
sustancias (19.8%). 

 De las personas que solicitaron atención (n=36,565), el 57.0% eran hombres con una 
edad promedio de 27.9 años.  

                                                           
4 Derivado del progreso de cada manuscrito, durante el cuarto trimestre, el artículo del consumo de sustancias en adultos 

mayores se reagendó para 2025. El ajuste no modificó el total de entregables del área. 
5 Durante el segundo trimestre el proyecto del Micrositio se reagendó para el año 2025, derivado de la relevancia de la 

psicosis de inicio temprano en personas con consumo de sustancias, de la importancia de la colaboración con el INMEGEN 

y la Universidad de Harvard, así como a la carga de trabajo que implica el apego a los estándares internacionales de 

investigación en sujetos humanos. El ajuste no modificó el total de entregables del área. 
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 Las edades promedio de inicio de consumo sustancias fueron de 15.6, 15.7 y 17.1 
para tabaco, alcohol y drogas ilícitas respectivamente. 

 
 

REPORTE DE INFORMACIÓN EPIDEMIOLÓGICA DE PROBLEMAS DE SALUD 
MENTAL (RIEPSM), 2024 

 
El RIEPSM proporciona información sociodemográfica, diagnósticos de trastornos mentales, 
por consumo de sustancias y sus comorbilidades (Patología Dual). Esta información es 
recabada a través de la Historia Clínica en el apartado de Impresión Diagnóstica del 
expediente clínico electrónico (CIJ 3.0). 
 

 En 2024, se capturaron 28,354 Historias Clínicas. El 46.1% (n=13,088) registró 
Trastornos por Consumo de Sustancias (alcohol y drogas, sin tabaco). 

 La prevalencia de Patología Dual (comorbilidad entre trastornos por consumo de 
sustancias y otros trastornos mentales) fue del 55.1%. Siendo los trastornos 
depresivos (26%.8), ansiosos (13.5%) y los de personalidad Clúster B (9.4%) los 
más concurrentes. 

 
Proyectos de investigación 
 
Caracterización clínica y genética de personas consumidoras de metanfetaminas: 
Estudio piloto. Introducción: El consumo de metanfetaminas es un problema de salud 
pública, debido a su alta prevalencia. Objetivo: Realizar un diagnóstico sobre las 
condiciones clínicas y genéticas de las personas que reportaron la metanfetamina como 
droga de mayor impacto solicitantes de atención en CIJ. Método: Estudio descriptivo, 
transversal, multicéntrico en ocho unidades de consulta externa. Resultados: Se analizaron 
los datos de 62 participantes. Los trastornos más prevalentes fueron depresión (60% severa), 
ansiedad (47.5% severa y moderada), TDAH (80.6%) y trastorno antisocial de la 
personalidad (51.6%). El 74.2% experimentó negligencia física, negligencia y abuso 
emocional (32.3% en ambos), abuso físico (22.6%) y abuso sexual (12.9%). El 15% ha tenido 
más de dos parejas sexuales en el último mes y más del 50% ha tenido más de tres parejas 
sexuales en el último año, solo el 30% utilizó condón en su última relación sexual, el 21.6% 
ha tenido relaciones sexuales mientras se inyecta alguna droga. Conclusiones: El consumo 
de metanfetaminas está relacionado con diversos trastornos mentales, y conductas sexuales 
de riesgo, lo que exige una atención integral. 
 
EPIMex: Arquitectura genética de la psicosis de inicio temprano en mexicanos 
consumidores de sustancias de abuso. Introducción. Con el proyecto se busca dilucidar 
los mecanismos que actúan en la psicosis de inicio temprano (EOP) en población mexicana. 
Objetivo. Identificar mutaciones genéticas raras y variantes en número de copias (CNVs) 
asociadas a EOP, usando información fenotípica y genotípica de pacientes, controles y 
familiares. Método. SE reclutaron 108 participantes, 79 se incluyeron en el estudio. El 
protocolo incluye evaluaciones psiquiátricas, neurocognitivas y recolección de bio-
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especímenes, obtenidos bajo normativas éticas. La mayoría de reclutados fueron hombres 
jóvenes (16-17 años). Resultados y discusión. Los análisis preliminares destacan co-
ocurrencias de trastornos como depresión y psicosis. Este estudio pretende construir la 
muestra más grande de EOP en población latina, contribuyendo al entendimiento de su base 
genética y fomentando terapias innovadoras. 
 
Artículos científicos 
 
Machine learning analysis to identify factors associated with requesting tobacco 
cessation services among users of an online selfdiagnostic platform in Mexico. 
Introducción: Machine Learning es una aplicación de la inteligencia artificial que crea 
algoritmos de aprendizaje autónomo, es decir, sin la intervención humana, los cuales han 
mostrado superioridad en la solución de problemas donde existen grandes volúmenes de 
datos. Objetivo: Identificar las mejores variables predictoras relacionadas con el uso de 
servicios para la cesación de tabaco en usuarios de una plataforma de autodiagnóstico. 
Método: Se utilizó el algoritmo (random forest) en 14,182 usuarias/os del cuestionario de 
tabaco y que solicitaron atención. Resultados: Se identificaron correctamente a 8/10 
personas usuarias de servicios (sensibilidad 78.6%) y descartó correctamente a 7/10 
personas no-usuarias (especificidad 68.8%). Las variables más importantes fueron la edad, 
sexo (mujer), indicadores de dependencia, entre otras. Los resultados permitirán enfocar las 
actividades de prevención a usuarias/os potenciales de los servicios institucionales de 
cesación. 
 
Mental health and substance use in migrants in transit trough Latin America to the 
United States: A Scoping Review. Introducción: El número de personas en tránsito hacía 
EU es elevado, se requiere conocer sus necesidades de atención para brindar servicios de 
forma oportuna. Objetivo: Conocer las condiciones de salud mental de personas migrantes 
en tránsito hacía EU. Método: Se realizó una revisión de alcance para conocer el estado de 
la investigación sobre salud mental y consumo de sustancias en migrantes en tránsito por 
América Latina hacia EU. Resultados y discusión: Se identificaron 279 artículos de los 
cuales diez abordaban la problemática descrita. Es limitada la literatura en la población. Las 
principales condiciones identificadas fueron ansiedad, depresión, miedo, recibir violencia y 
discriminación. 
 
Psychometric Evidence from IRT of the Spanish version of Beck Depression Inventory 
(BDI-II) for Online Screening. Introducción: La BDI-II es una escala que mide la 
sintomatología depresiva, y puede adaptarse a distintos entornos de aplicación Objetivo: 
Dar evidencias psicométricas, para evaluar su calidad para el tamizaje en línea. Método: Se 
analizaron 58,456 registros de personas adultas que respondieron a la prueba en línea. 
Resultados y discusión: El instrumento es preciso y cuenta con evidencias para uso como 
como autodiagnóstico en línea de la depresión. 
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Publicaciones en medios especializados 
 

 Fernández-Cáceres, C. & Marín-Navarrete, R. (2024). Bienestar y Serotonina. Revista 
Internacional De Investigación En Adicciones, 10(1), I-II. doi: 
https://doi.org/10.28931/riiad.2024.1.01. (IF 0.0/GRUPO 1). 

 

 Fernández-Cáceres, C. Salcedo-Callado, T. González-Sánchez, J. & Marín-
Navarrete, R. (2024). Evidencias psicométricas de dos versiones de la escala de 
violencia en la pareja (EVIPAR y EVIPAR-S) en hombres y mujeres mexicanos. 
Psicología Iberoamericana, 31(2), 1-30. doi: https://doi.org/10.48102/pi.v31i2.534. (IF 
0.0/GRUPO 1).  

 

 Frías-Delgadillo, K, González-Jaramillo, J.A., Sanchez-De la Mora, G, & 
Gutiérrez-Rodríguez, A. (2024). Taq1A and Other Genetic Variants of the Reward 
System Associated With Substance Use. Revista Internacional De Investigación En 
Adicciones, 10(1), 65–79. https://doi.org/10.28931/riiad.2024.1.08. (IF 0.0/GRUPO 1). 

 

 Hernández-Llanes, N. F., Sánchez-Domínguez, R., Álvarez-Reza, S., Fernández-
Cáceres, C., & Marín-Navarrete, R. (2024). Factors Associated with Tobacco 
Cessation Services Request Among Users of an Online Self-Screening Questionnaire. 
Substance Use & Misuse, 1-7. 
https://doi.org/10.1080/10826084.2024.2445851. (IF 1.8/GRUPO 3). 
 

 Jiménez-Silvestre, K., Rodríguez-Kuri, S. E., Fernández-Cáceres, C., & Marín-
Navarrete, R. (2024). Comorbidities in patients with cocaine use disorders. Journal 
of Substance Use, 1–7. https://doi.org/10.1080/14659891.2024.2444217. (IF 
0.8/GRUPO 2). 

 Marín-Navarrete, R., Sánchez-Domínguez, R., & Fernández-Cáceres, C. (2024). 
Incremento del consumo de metanfetaminas: un desafío para los servicios de 
tratamiento. Revista Internacional De Investigación En Adicciones, 10(2), 113-115. doi: 
https://doi.org/10.28931/riiad.2024.2.01. (IF 0.0/GRUPO 1). 

 
Participaciones en congresos, reuniones científicas y grupos de expertos 

 

 Gutiérrez-Rodríguez, A., Loaiza-Ruíz, B. E., Frías-Delgadillo, K. & González-
Jaramillo, J. (2024, noviembre 14-17) Genetic association of ANKK1 and KAT2b with 
mood disorders and personality traits in substance users. [Poster/speaker]. World 
Congress of Psychiatric. CDMX, México. 

 

 Gutiérrez-Rodríguez, A., Martínez Magaña, J. J., Genis Mendoza, A. D. & Nicolini, 
H.  (2024, noviembre 14-17) Disc1 interactome genes are differentially associated with 
psychotic symptoms in schizophrenia and bipolar disorder patients. [Poster/speaker]. 
World Congress of Psychiatric. CDMX, México. 

https://doi.org/10.28931/riiad.2024.1.08
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 Hernández-Llanes, N., Álvarez-Reza, S., Sánchez-Domínguez, R., Fernández-
Cáceres, C. & Marín-Navarrete, R. (2024, abril 17-20). Factores asociados a la 
solicitud de servicios de cesación tabáquica en usuarios de un cuestionario de 
autodiagnóstico en línea: Un enfoque de aprendizaje automatizado (machine learning) 
[Cartel]. 8th World Congress of the World Association of Dual Disorders (WADD) and 
the 26th Congress of the Spanish Society of Dual Disorders (SEPD). Palma de 
Mallorca, España. 

 

 Hernández-Llanes, N., Carter-Maturano, J., González-Pérez, F. & Marín-
Navarrete, R. (2024, junio 03-07). Diseño e implementación de un sistema de 
visualización epidemiológica de consumo de sustancias en Centros de Integración 
Juvenil [Conferencia]. Sexta Edición de la Health Data Week 2024. Evento virtual. 

 

 Marín-Navarrete, R. & Fernández-Cáceres, C. (2024, abril 17-20). Dual disorder 
assessment of federal penitentiary system in Mexico [Conferencia Magistral]. 8th 
World Congress of the World Association of Dual Disorders (WADD) and the 26th 
Congress of the Spanish Society of Dual Disorders (SEPD). Palma de Mallorca, 
España. 

 

 Marín-Navarrete, R. (2024, 14 y 15 de octubre). Generalidades de la Patología Dual 
[Conferencia]. Congreso Salud Mental y Medio Ambiente. Universidad Anáhuac Sur, 
CDMX, México. 
 

 Marín-Navarrete, R., Szerman, N. & Fuentes-Saiz, A. (2024, noviembre 14-17). 
Addiction and other Mental Disorders [Course 4 hours]. World Congress of 
Psychiatric. CDMX, México. 
 

 Marín-Navarrete, R. (2024, noviembre 14-17). First Psychotic Episode in Cannabis 
Users [Speaker]. World Congress of Psychiatric. CDMX, México. 

 

 Marín-Navarrete, R. (2024, noviembre 14-17). Free communications sesión: 
Addictions and Substance use [Moderator]. World Congress of Psychiatric. CDMX, 
México. 
 

 Rangel-Villafaña, J. N., Hernández-Llanes, N. F., Sánchez-Domínguez, R. & Marín-
Navarrete, R. (2024, noviembre 14-17). Predicting Past Suicidal Behavior: A Machine 
Learning Pilot Study on Suicide Attempts [poster/speaker]. World Congress of 
Psychiatric. CDMX, México. 
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 Rangel-Villafaña, J.N., Jurado-Cárdenas, S. & Marín-Navarrete, R. (2024, octubre 
25 y 26). Definición de suicidio, de los pensamientos y conductas relacionadas con el 
mismo: una revisión. [Speaker]. 10° Congreso Mexicano de Prevención del Suicidio. 
Veracruz, México. 
 

 Rangel-Villafaña, J.N., Vargas-Arreola, G., Fernández-Cáceres, C. & Marín-
Navarrete, R. (2024, octubre 25 y 26). Entrenamiento de primer contacto para prevenir 
intentos de suicidio en la red nacional de centros de tratamiento de CIJ [Speaker]. 10° 
Congreso Mexicano de Prevención del Suicidio. Veracruz, México. 

 

 Salcedo-Callado, T. (2024, 23-25 de octubre). La psicometría del siglo XXI: Cambio 
epistémico e implicaciones prácticas del nuevo modelo de validez basado en 
argumentos [Speaker]. En XIV Congreso Estudiantil y IX Congreso Internacional de 
Investigación en psicología. Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, Ciudad de 
México, México. 
 

 Salcedo-Callado, T. & Álvarez Reza, S. (2024, 23-25 de octubre). Adaptación de la 
escala de Riesgo Suicida de Plutchik para adolescentes LGBTIQ+, una revisión 
desde la teoría de respuesta al ítem [Speaker]. En XIV Congreso Estudiantil y IX 
Congreso Internacional de Investigación en psicología. Facultad de Estudios 
Superiores Zaragoza, Ciudad de México, México. 
 

 Templos-Núñez, L. & Marín-Navarrete, R. (2024, 24 y 25 de octubre). Salud mental 
y consumo de sustancias en migrantes en tránsito a través de América Latina hacia 
Estados Unidos: una revisión del alcance. [poster/speaker]. XVIII Congreso de 
Posgrado. Un viaje a la investigación en psicología de la UNAM, Juriquilla, Querétaro, 
México. 

 
Productos de divulgación científica 
 

 Fernández-Cáceres, C., Marín-Navarrete, R., González-Pérez F., López-Castillejos, 
G., Carter-Maturano, J.E., & Hernández-Llanes, N.F. (2024). Espacios verdes 
(greenness) y salud mental [Infografía]. CIJ Informa.  
https://www.calameo.com/read/00616309120d96e64df77 
 

 Marín-Navarrete, R., Hernández-Llanes, N.F., Carter-Maturano, J.E., & González-
Pérez F.J., (2024). Inteligencia Artificial y Salud Mental [Infografía]. CIJ Informa. 
http://www.cij.gob.mx/Publicaciones/pdf/Publicaciones/Revista%20CIJ%20Informa1
02.pdf 

  

https://www.calameo.com/read/00616309120d96e64df77
http://www.cij.gob.mx/Publicaciones/pdf/Publicaciones/Revista%20CIJ%20Informa102.pdf
http://www.cij.gob.mx/Publicaciones/pdf/Publicaciones/Revista%20CIJ%20Informa102.pdf
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 Marín-Navarrete, R., Velázquez-Altamirano, M., Loaiza-Ruiz, B.E., Sánchez-
Domínguez, R., & Carter-Maturano, J.E. (2024). Psicosis Inducida por cannabis 
[Infografía]. CIJ Informa.  
http://www.cij.gob.mx/Publicaciones/pdf/Publicaciones/Revista%20CIJ%20Informa%
20103_OK_V2.pdf 

 
Dirección Editorial de la Revista Internacional de Investigación en Adicciones (RIIAD) 
 
Desde su creación en el 2do. Semestre de 2015 al 31 de diciembre de 2024, se han 
publicado 10 volúmenes de la RIIAD. Desde el 2023 la revista adoptó los criterios COPE 
(Committee on Publication Ethics), el cual establece las buenas prácticas para los procesos 
editoriales. 
 

 Se han recibido un total de 195 manuscritos para dictaminar. 
 

 Los 10 volúmenes están conformados por 19 números, en los cuales hay 121 
artículos científicos, 90 artículos originales y 31 más distribuidos en revisiones, 
opiniones de expertos y documentos editoriales. 

 

 Se han recibido 273 citas en artículos académicos a través de Google Scholar (202 
citas de artículos en español y 71 citas de artículos en inglés). 

 

De enero a diciembre de 2024, la página web de la RIIAD recibió 27 mil 207 
visualizaciones, hubo 85 mil 772 descargas de artículos (en cualquier formato) y el tiempo 
transcurrido hasta la aceptación de un manuscrito fue de 140 días. La mayor cantidad de 
visualizaciones fueron por personas en México (56.5%), seguido de otros países como Perú, 
España, Colombia y Estados Unidos, tal como se muestra en la siguiente figura.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

http://www.cij.gob.mx/Publicaciones/pdf/Publicaciones/Revista%20CIJ%20Informa%20103_OK_V2.pdf
http://www.cij.gob.mx/Publicaciones/pdf/Publicaciones/Revista%20CIJ%20Informa%20103_OK_V2.pdf
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Indexaciones de la RIIAD 
 

1. Bibliografía Latinoamericana (BIBLAT). Este índice es de los más relevantes a nivel 
Latinoamérica y el Caribe. Índice de reciente incorporación. 

 
2. Red latinoamericana de revistas académicas en ciencias sociales y humanidades 

(LatinREV). Índice de relevancia para Latinoamérica enfocado en temas de salud. 
Índice de reciente incorporación.  
 

3. EBSCO host. Garantiza a las y los lectores que la revista cuenta con una revisión de 
pares a doble ciego y alta calidad en los procesos editoriales. Los materiales en 
EBSCO Host suelen ser altamente citados, debido a que la base es una de las más 
populares en el mundo. 

 
4. Sistema Regional de Información en línea para Revistas Científicas de América 

Latina, el Caribe, España y Portugal (Latindex). Garantiza que la revista está en el 
conjunto de publicaciones científicas más importantes de Latinoamérica o que 
generan conocimiento de la región Latinoamericana. 

 
5. Directory of Open Access Journals (DOAJ). La pertenencia a esta base asegura que 

la revista cumple con los estándares de calidad más altos para el acceso abierto de 
sus materiales. 

 

6. Matriz de Información para el Análisis de Revistas (MIAR). Permite conocer la difusión 
y popularidad de la revista en los índices del mundo. 

 
7. Sistema de Clasificación de Revistas Mexicanas de Ciencia y Tecnología (CRMCYT). 

Aumenta la visibilidad e impacto de la revista a nivel nacional, y garantiza el 
cumplimiento de los estándares científicos en el país. 

 
8. Catálogo de Revistas del Sistema Bibliotecario y de Información de la UNAM 

(SERIUNAM). Asegura la aparición de la revista en todas las búsquedas realizadas 
en el sistema bibliotecario o repositorios de la UNAM. 
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Enseñanza 
 
Durante el periodo fueron capacitadas 12 mil 252 personas a través de 284 programas: 239 
cursos, 37 curriculas de capacitación interna, 1 programa de residencia no médica, 4 
diplomados y 3 maestrías; 4 mil 812 personas participaron en más de un programa 
académico. Se encuentran en proceso 6 Diplomados y 3 Maestrías, con 80 y 15 alumnos 
respectivamente (Anexo 5). Históricamente CIJ ha impartido 27 diplomados, con 2 mil 283 
egresados a través de 38 generaciones; y 7 maestrías, con 496 egresados en 14 
generaciones, en modalidad presencial, híbrida y a distancia. Con estas acciones, CIJ 
contribuye al objetivo de formar y actualizar recursos humanos especializados para la 
atención de la salud mental y las adicciones. 
 
Actividades académicas enero- diciembre 2024 
 

Diplomados Maestrías 

Generaciones Asistentes Generaciones Asistentes 

Concluidas  
En 

proceso 
Total Concluyeron 

En 
proceso 

Total Concluidas  
En 

proceso 
Total Concluyeron 

En 
proceso 

Total 

4 6 10 45 80 125 3 2 5 31 15 46 

 
Del total de personas que concluyeron alguna formación académica, 878 corresponden a 
profesionales que laboran en la institución y 11 mil 374 a personal externo. 
 
Se llevaron a cabo 239 cursos online de diversos temas de salud, con 15 mil 459 
participantes. A través de estos programas a distancia, se capacitó a 415 profesionales 
extranjeros y a 9 mexicanos que viven en el exterior. 
 
En este periodo concluyó el desarrollo de un nuevo curso online gratuito denominado “Salud 
mental desde la escuela. Prevención y detección del consumo de drogas y violencias”, en el 
que se aborda la prevención del suicidio, entre otras problemáticas y que se dirige a 
población docente. Este curso comenzó a impartirse en el mes de octubre. 
 
La totalidad del personal médico técnico de CIJ, directores y responsables de las Unidades 
Operativas, de Hospitalización y de Tratamiento para Usuarios de Heroína, se capacita en el 
Curso Especializado para la atención de personas con trastornos por consumo de opioides, 
el cual se imparte en la plataforma educativa de la Fundación Carlos Slim, denominada 
Pieenso. A la fecha 670 personas han sido capacitadas en este curso. 
 
Se impartió el Curso -Taller Mindfulness a personal interno de CIJ, técnica de meditación 
utilizada en diversas instituciones de salud del mundo, debido a que ha mostrado su eficacia 
en la atención de trastornos de salud mental y adicciones. Este mismo programa se replicó 
en la ciudad de Cancún, Quintana Roo, con el aval académico de la Universidad Anáhuac 
de esa localidad. 
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En el mes de octubre en coordinación con la Universidad Anáhuac México se llevó a cabo el 
Congreso “Salud Mental y Medio Ambiente” en el campus sur de esa institución educativa. 
Durante dos días, participaron 17 ponentes y 721 asistentes, en modalidad presencial y a 
distancia. 
 
Servicio Social de Medicina 
 
Desde 2016, año en el que dio inicio este programa, a la fecha han concluido su servicio 
social 437 médicos. En enero concluyó la 8ª generación de 73 médicas y médicos de 
Servicio Social y en febrero inició la 9ª generación con 58 médicas/os de la Facultad de 
Medicina de la UNAM, de la FES Zaragoza y de la Universidad del Valle de México. Con el 
apoyo de la Fundación Carlos Slim y la Fundación Inbursa se otorgaron 50 becas para las y 
los médicos de la Facultad de Medicina de la UNAM. Durante su colaboración recibieron 
diferentes cursos y capacitaciones.  
 
Residencias médicas y no médicas 
 
Concluyeron su rotación en adicciones 13 médicos. Con relación a las residencias no 
médicas, la Facultad de Psicología de la UNAM ha derivado estudiantes de la Maestría en 
Psicología de las Adicciones. En el periodo concluyeron 2 residentes; y están en proceso 2 
alumnos, además de 1 residente de la Maestría en Terapia Familiar Sistémico- Relacional 
de la UNIVA, que participa en el CIJ Tlaquepaque. 
 
Estándares de Competencias 
 
CIJ es una entidad certificadora y evaluadora ante el Consejo Nacional de Normalización y 
Certificación de Competencias Laborales (CONOCER) de la Secretaría de Educación 
Pública, a través de 4 Estándares de Competencia. En este periodo fueron evaluadas y 
certificadas 190 personas.  
 
 

 EC0769 “Implementación de estrategias informativas para la prevención del consumo 
de drogas en población de 12 a 17 años”; se certificó a 176 personas. 

 

 EC1632 “Detección temprana y derivación oportuna de estudiantes con señales o 
indicios de alerta en salud mental, consumo de sustancias psicoactivas y violencias”; 
se certificó a 3 personas. 

 

 EC1591 "Diseño de proyectos con enfoque de reconstrucción del tejido social”, 
elaborado por la SEGOB; se certificó a 3 personas. 

 

 EC076 “Evaluación de la competencia de candidatos con base en Estándares de 
Competencia”; se certificó a 8 personas. 
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Cabe señalar que en el mes de mayo fue acreditado el Estándar de Competencias "Diseño 
de proyectos con enfoque de reconstrucción del tejido social”, de la SEGOB; y en el mes de 
junio fue publicado en el Diario Oficial de la Federación el Estándar de Competencias, 
“Detección temprana y derivación oportuna de estudiantes con señales de alerta en salud 
mental, consumo de sustancias y violencias”, desarrollado por CIJ. 
 
Biblioteca 
 
Esta área tiene como objetivo respaldar las actividades de enseñanza y proporcionar 
información científica a especialistas y público en general. 
 
El acervo digital de la Biblioteca Virtual en Salud Mental y Adicciones está integrado por más 
de 10 millones de documentos, entre artículos y libros. Asimismo, se tiene acceso a más de 
50 centros de información de instituciones de educación, investigación y organismos afines 
al quehacer institucional a través de enlaces directos. 
 
Durante 2024 se ofrecieron 73 mil 404 servicios de información, 48,198 corresponden a 
consultas en la Biblioteca Virtual en Salud Mental y Adicciones. Además de México, se 
registraron accesos de: Argentina, Colombia, China, España, Estados Unidos y Perú. El 
acervo bibliográfico está conformado por 19 mil 636 libros y fascículos de revistas.  
 
Se realizaron 12 mil 980 descargas de la plataforma eLibro y 4 mil 590 descargas de la 
plataforma digital Apple Store, correspondientes a 9 títulos de eBooks de CIJ.  
 
 
Patronatos 
 
Con la finalidad de reorganizar el trabajo en la Ciudad de México, los integrantes de Patronatos 
que se mantenían en las alcaldías, se sumaron a la mesa directiva de esta entidad; por lo que 
durante el periodo participaron 576 integrantes de 78 Patronatos en el país. Tomaron 
protesta las nuevas mesas directivas de Cancún, Celaya, Ciudad del Carmen, Cozumel, 
Nuevo León y Oaxaca; y en Culiacán se incorporaron como vocales un grupo de jóvenes 
empresarios, con la finalidad de reforzar al Patronato local y del Estado de Sinaloa.  
 
En relación a la infraestructura de la red de atención, Jalisco continúa la construcción de la 
Unidad de Hospitalización de Mujeres en Tlajomulco de Zúñiga: ya cuenta con parte del 
mobiliario y gestiona la firma de Convenio con la Secretaría de Salud para obtener recursos 
y concluir la obra. 
 
El Patronato de Celaya logró una aportación por parte del Fideicomiso de Inversión para 
Financiar Obras, Infraestructura, Proyectos y Acciones Prioritarias de Desarrollo Social y 
Seguridad Pública del Estado (FIDESSEG), e inició la construcción de la Unidad de 
Hospitalización de CIJ en el Bajío. Ya se hizo un camino de tezontle para el ingreso de 


