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Con una red de 120 unidades operativas ubicadas en 90 municipios, la Institucion logré
una cobertura de 8 millones 705 mil 118 personas de 1,596 municipios del territorio
nacional con la implementacién de 1 millén 057 mil 286 acciones de prevencion, consulta
externa y hospitalizacion.

Centros de Integracién Juvenil (ClJ) contribuye permanentemente con la Estrategia
Nacional para la Prevencién de Adicciones (ENPA) “Juntos por la Paz”, impulsada por
el gobierno federal, a través de sus programas de prevencion, tratamiento y rehabilitacion,
investigacion, ensefianza y comunicacion social.

En el ano colaboraron 7 mil 534 personas voluntarias, quienes realizaron el 57.5% de la
cobertura de servicios institucionales.

Adicionalmente, en las redes sociales institucionales, se realizaron 36 mil 468
publicaciones que fueron vistas 12 millones 463 mil 426 veces. Las cuentas de las
diferentes plataformas alcanzaron 589 mil 164 seguidores. Para lograr este impacto se
contd con el apoyo de 1,244 promotores digitales.

De los 7 indicadores de desempeiio, 4 se situan en semaforo verde, 1 en amarillo, 1 superd
la meta y 1 por debajo de lo programado.

Tratamiento

Se atendié a 139 mil 110 personas a través de 693 mil 627 consultas o acciones. De esa
poblacién, 58 mil 900 son pacientes y 50 mil 107 familiares; sumadas a las 30 mil 103
personas en preconsulta y apoyo psicosocial.

De los 109 mil 007 pacientes y familiares a quienes se les brindo tratamiento, 95 mil 904
corresponden a Consulta Externa Basica, 8 mil 445 a Consulta Externa Intensiva, 4 mil 197
a Hospitalizacion y 461 a Reduccion de Dafios.

Por su parte, de los pacientes atendidos, 41 mil 126 son de nuevo ingreso, 13 mil 499
pacientes son de afos anteriores y 4 mil 275 son reingresos.

De los pacientes atendidos, el 60% reporté el consumo de sustancias como principal motivo
de consulta mientras que el 40% solicité atencion por otros problemas de salud mental.

Los pacientes solicitaron tratamiento principalmente por recomendacion de un familiar o
amistad (41%), por el sector salud (20%), por sector educativo (16%), por derivacion
intrainstitucional (9%), por comunicacion social (5%), por instancias legales (4%), otras
fuentes (4%) y sector laboral (1%).
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De los pacientes atendidos, 2 mil 567 eran personas en conflicto con la ley, de ellos mil 702
eran nuevos casos referidos por instancias legales.

En el periodo, se otorgaron 671 mil 426 consultas a pacientes y/o sus familiares, en las
diferentes modalidades de atencion. Del total de consultas 92% fueron presenciales y 8%
telematicas.

En cuanto al proyecto de Nutricién se capacité a 19 miembros del personal de alimentacion
en las Unidades de Hospitalizacion, en materia de higiene, preparacion y almacenamiento
de alimentos. Ademas, se realizaron Talleres Nutricionales, beneficiando a 124 pacientes,
17 familiares y 55 integrantes del Equipo Profesional. Por otro lado, se brindaron
conferencias nutricionales mensuales con temas de relevancia en el tratamiento contra el
abuso de sustancias, contando con la participacion de 471 pacientes, 20 ex-pacientes y 119
familiares de las Unidades de Hospitalizacion.

Por otra parte, en Consulta Externa se reportaron 27 mil 533 egresos, en el 75% de los
casos se reportd mejoria. En Tratamiento Residencial se reportaron mil 134 egresos, 87%
con mejoria.

En cuanto al Programa de Mantenimiento y Deshabituacién con Metadona se atendi6 a 461
pacientes. En total se ministré la cantidad de 95 mil 654.50 tabletas de clorhidrato de
metadona.

El 34% de los pacientes atendidos en este programa presentaron alguna comorbilidad
siendo de mayor prevalencia, problemas metabdlicos, endocrinos, digestivos, infecciosos y
de la piel.

Se entregaron 2 mil 500 paquetes sanitarios que incluyeron preservativos, jeringas
estériles, almohadillas impregnadas de alcohol y agua inyectable.

Se aplicaron 3 mil 916 pruebas rapidas de las cuales mil 044 fueron reactivas. Para la
deteccion del consumo de drogas se emplearon 2 mil 739, con 989 reactivas; para la
deteccion de sifilis se aplicaron 418 pruebas, con 18 reactivas; para detectar infeccion por
VIH se aplicaron 342 pruebas, con 7 reactivas; para la deteccion de Hepatitis C se
emplearon 239 pruebas, con 17 reactivas y para detectar embarazo se aplicaron 178
pruebas, de la cuales 13 fueron reactivas.

El Micrositio “Autodiagndéstico en Salud Mental y Adicciones”, dirigido al publico en general
para identificar algun problema de este tipo, durante el periodo se respondieron 107 mil 301
escalas. Del total de escalas, las de mayor aplicacién fueron la de depresion con 43 mil 051
y la de ansiedad con 21 mil 441. Al concluir la escala, el usuario recibe sus resultados y
sugerencias para realizar practicas de autocuidado de la salud, asi como de los beneficios
de acudir a tratamiento.
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