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1. Integración y Funcionamiento del Órgano de Gobierno 
 
El 30 de marzo de 2022, se llevó a cabo la Primera Reunión Ordinaria de la Junta de 
Gobierno de Centros de Integración Juvenil, A.C. 
 
La Segunda Sesión Ordinaria de Junta de Gobierno de Centros de Integración Juvenil, 
A.C., se llevó a cabo el 15 de junio de 2022.  
 
El 14 de septiembre de 2022, se llevó a cabo la Tercera Reunión Ordinaria de la Junta de 
Gobierno de Centros de Integración Juvenil, A.C. 
 
La Cuarta Sesión Ordinaria de Junta de Gobierno de Centros de Integración Juvenil, 
A.C., se llevó a cabo el 07 de diciembre de 2022.  
 
Las reuniones se realizaron de manera virtual. 
 
 
Acuerdos concluidos en el periodo 
 
20-02-19-XII-6.- Informar periódicamente a la Junta de Gobierno de CIJ sobre la gestión 
que la Dirección General realice ante la Comisión Coordinadora de Institutos Nacionales 
de Salud y Hospitales de Alta Especialidad, para la creación de plazas de investigadores 
para la Unidad de Investigación Científica en Adicciones (UICA). 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Segunda Sesión Ordinaria de la Junta de 
Gobierno de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 15 de junio de 2022. 
 
30-03-22-VI-1.- Derivado de la publicación del Código de Ética de la Administración 
Pública Federal, en el Diario Oficial de la Federación el 8 de febrero de 2022, los Centros 
de Integración Juvenil, elaborarán un Diagnóstico en el que se identifiquen los riesgos 
éticos, previo a la emisión de su Código de Conducta e instrumentarán las acciones 
necesarias para dar cumplimiento a las obligaciones institucionales que se establecen en 
el Código de referencia. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Tercera Sesión Ordinaria de la Junta de Gobierno 
de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 14 de septiembre de 2022. 
 
30-03-22-VI-2.- Los Centros de Integración Juvenil, promoverán el uso incluyente y no 
sexista del lenguaje, procurando erradicar la discriminación en la comunicación, 
conforme a lo previsto en el Prontuario para el uso de lenguaje incluyente y no sexista en 
la Función Pública. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Tercera Sesión Ordinaria de la Junta de Gobierno 
de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 14 de septiembre de 2022. 
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30-03-22-VI-3.- Presentar en la siguiente Junta de Gobierno, de manera detallada 
(cuantitativa y cualitativa), la información de las compras realizadas durante el ejercicio 
2021 por los Centros de Integración Juvenil, bajo los procedimientos previstos en la Ley 
de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público: Licitación Pública, 
invitación a cuando menos tres personas y adjudicación directa, así como el monto de las 
compras a Entidades. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Segunda Sesión Ordinaria de la Junta de 
Gobierno de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 15 de junio de 2022. 
 
30-03-22-VI-4.- Centros de Integración Juvenil, A.C., informará en la siguiente Junta de 
Gobierno las acciones implementadas y los ahorros generados a partir de la 
implementación de las disposiciones previstas en la Ley Federal de Austeridad 
Republicana y sus lineamientos. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Segunda Sesión Ordinaria de la Junta de 
Gobierno de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 15 de junio de 2022. 
 
30-03-22-VI-5.- Centros de Integración Juvenil, A.C., informará en la siguiente sesión de 
la Junta de Gobierno, de manera detallada, la evaluación al desempeño de la entidad. 
Asimismo, presentarán la totalidad de los indicadores de la MIR, desagregando sus 
variables y los logros en cada una de ellas. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Segunda Sesión Ordinaria de la Junta de 
Gobierno de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 15 de junio de 2022. 
 
30-03-22-VII- 1.- Los Centros de Integración Juvenil, previo acuerdo de su Órgano de 
Gobierno deberán publicar los Estados Financieros dictaminados en apego a lo 
dispuesto al artículo 58 fracción VI de la Ley Federal de las Entidades Paraestatales 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Segunda Sesión Ordinaria de la Junta de 
Gobierno de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 15 de junio de 2022. 
 
30-03-22-VII- 2.- Los Centros de Integración Juvenil deberán presentar en la próxima 
sesión ordinaria un informe pormenorizado del estatus que guarda la reclasificación de 
pasivos laborales e informar a está H. Junta de Gobierno las acciones realizadas para 
corregir la presentación de los Estados Financieros. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Segunda Sesión Ordinaria de la Junta de 
Gobierno de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 15 de junio de 2022. 
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Acuerdos que se encuentran en proceso 
 
14-09-22-VI-1.- Centros de Integración Juvenil A.C., establecerá las acciones de control 
interno necesarias, para informar periódicamente sobre los resultados alcanzados en la 
aplicación de medidas de austeridad, las cuales se deberán informar a partir de la 
próxima sesión ordinaria de la Junta de Gobierno. 
Seguimiento: 
Mediante la emisión de los oficios de disponibilidad presupuestal, se hace referencia a 
las partidas de austeridad a las áreas ejecutoras del gasto, adicionalmente se han 
emitido las circulares referentes al uso de pasajes aéreos. 
 
Con el regreso a la normalidad y con la reapertura de los sectores, se ha realizado un 
análisis para que de conformidad con el artículo 10 de la Ley Federal de Austeridad 
Republicana, mediante el oficio DA/490/2022 se solicitó a la Coordinadora de Sector su 
intervención, para que se autorice a esta entidad ejercer mayores recursos en partidas 
sustantivas y prioritarias, y que están consideradas de austeridad y que permitan el 
desarrollo de las actividades preventivas y de tratamiento de las adicciones. 
 
14-09-22-VI-2.- Centros de Integración Juvenil, A.C., promoverá, espacios participativos 
para contribuir a la incidencia formal y efectiva de la vigilancia ciudadana en la 
prevención y combate a la corrupción. 
Seguimiento:  
Se creará un buzón virtual en la sección “Más Publicaciones” de la página web 
institucional https://www.gob.mx/salud/cij el cual será administrado por el Comité de Ética 
y de Prevención de Conflictos de Interés de CIJ. 
 
La estrategia para su implementación será la siguiente: 

• Elaborar un formato de denuncia o comentarios, tomando como referencia los utilizados 
en la plataforma de alertadores externos de SFP. 

• Solicitar al Departamento de Sistemas la creación del buzón, con el formato 
preestablecido para su llenado por el ciudadano denunciante. 

• El CEPCI revisará y atenderá las denuncias mediante el correo institucional:  
codigodeconducta@cij.gob.mx 

• Elaborar post de la existencia del mecanismo de participación ciudadana (Buzón 
virtual). 

• Difundir los post en las redes sociales de CIJ y en correos masivos institucionales. 
 
14-09-22-VI-3.- Centros de Integración Juvenil, A.C., dará seguimiento puntual de los 
Programas presupuestarios que tiene asignados, verificando el cumplimiento de metas y 
objetivos e informará el seguimiento respectivo a partir de la próxima sesión ordinaria de 
la Junta de Gobierno. 
Seguimiento: 
Se presentaron los resultados de los Programas Presupuestarios E010 “Formación y 
Capacitación de Recursos Humanos para la Salud” E025 “Prevención y Atención contra 
las Adicciones”. 
 

https://www.gob.mx/salud/cij
mailto:codigodeconducta@cij.gob.mx
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2. Integración y Funcionamiento del COCODI 
 
El 16 de marzo de 2022, se llevó a cabo la Primera Reunión Ordinaria del Comité de 
Control y Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C. 
 
La Segunda Sesión Ordinaria del Comité de Control y Desempeño Institucional de 
Centros de Integración Juvenil, A.C., se llevó a cabo el 18 de mayo de 2022. 
 
El 17 de agosto de 2022, se llevó a cabo la Tercera Reunión Ordinaria del Comité de 
Control y Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C. 
La Cuarta Sesión Ordinaria del Comité de Control y Desempeño Institucional de Centros 
de Integración Juvenil, A.C., se llevó a cabo el 16 de noviembre de 2022.  
 
Las reuniones se realizaron de manera virtual. 
 
 
Acuerdos concluidos en el periodo 
 
16-03-2022-XI.- Seguimiento a la Cartera de Proyectos de Inversión 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Segunda Sesión Ordinaria del Comité de Control 
y Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 18 de mayo de 
2022. 
 
16-03-2022-XII.- Vigilancia y verificación de la carga de la información en el SICOCODI 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Segunda Sesión Ordinaria del Comité de Control 
y Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 18 de mayo de 
2022. 
 
16-03-2022-XIII.- Cumplimiento a las recomendaciones realizadas por el Órgano Interno 
de Control en Centros de Integración Juvenil, A.C. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Segunda Sesión Ordinaria del Comité de Control 
y Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 18 de mayo de 
2022. 
 
18-05-2022-XI.- Elaboración del Código de Conducta de acuerdo a la Guía emitida por la 
Secretaría de la Función Pública 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Tercera Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 17 de agosto de 
2022. 
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18-05-2022-XII.- Presentar de manera clara y detallada los datos de las matrices de 
indicadores con los datos programados y su avance de los años 2021 y 2022. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Tercera Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 17 de agosto de 
2022. 
 
18-05-2022-XIII.- Acatar lo dispuesto en las normatividades relativas a las medidas de 
austeridad, al Programa Nacional de Combate a la Corrupción y a la Impunidad, y Mejora 
de la Gestión Pública 2019-2024 y Bases de Colaboración. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Tercera Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 17 de agosto de 
2022. 
 
18-05-2022-XIV.- Apegar todos los procedimientos de adquisiciones a la Ley de 
Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público, su Reglamento, Ley 
General del Sistema Nacional Anticorrupción y el Manual Administrativo de Aplicación 
General en Materia de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
Asimismo, dar seguimiento al registro de le información en la plataforma CompraNet, así 
como registrar en tiempo y forma los contratos en la plataforma del sistema BESA. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Tercera Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 17 de agosto de 
2022. 
 
18-05-2022-XV.- Presentación en tiempo y forma de la Declaración de Modificación de 
Situación Patrimonial y de Intereses 2022, por parte de las personas servidoras públicas 
de Centros de Integración Juvenil, A.C. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Tercera Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 17 de agosto de 
2022. 
 
18-05-2022-XVII.- Vigilancia y verificación de la carga de la información en el SICOCODI 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Tercera Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 17 de agosto de 
2022. 
 
18-05-2022-XVIII.- Cumplimiento a las recomendaciones realizadas por el Órgano 
Interno de Control en Centros de Integración Juvenil, A.C. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Tercera Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 17 de agosto de 
2022. 
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17-08-2022-XI.- Elaboración del Código de Conducta de acuerdo a la Guía emitida por la 
Secretaría de la Función Pública. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Cuarta Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 16 de noviembre de 
2022. 
 
17-08-2022-XII.- Apegar todos los procedimientos de adquisiciones a la Ley de 
Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público, su Reglamento, Ley 
General del Sistema Nacional Anticorrupción y el Manual Administrativo de Aplicación 
General en Materia de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Público. 
Asimismo, dar seguimiento al registro de le información en la plataforma Compra Net, así 
como registrar en tiempo y forma los contratos en la plataforma del sistema BESA. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Cuarta Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 16 de noviembre de 
2022. 
 
17-08-2022-XIII.- Que las Áreas Responsables, den el seguimiento oportuno, a efecto de 
que se aclare detalladamente, la segunda propuesta de Mejora, contenida en el Informe 
del Auditor Externo, toda vez que únicamente se aprecia la problemática planteada. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Cuarta Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 16 de noviembre de 
2022. 
 
17-08-2022-XIV.- Actualización y complementación de los datos en la siguiente Sesión 
del Comité, respecto al informe de pasivos contingentes acordé al numeral 47 fracción 
séptima del Manual de Control Interno. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Cuarta Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 16 de noviembre de 
2022. 
 
17-08-2022-XV.- Se informe en la siguiente Sesión de COCODI, la diferencia del rubro 
de servicios personales detectados en la partida 13407. 
Seguimiento: 
Este acuerdo se dio por atendido en la Cuarta Sesión Ordinaria del Comité de Control y 
Desempeño Institucional de Centros de Integración Juvenil, A.C., el 16 de noviembre de 
2022. 
 
 
Acuerdos que se encuentran en proceso 
 
Al periodo que nos ocupa, no hay en proceso ningún acuerdo del Comité de Control y 
Desempeño Institucional. 
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3. Situación operativa y financiera del Ente Público 
 

3.1 Situación Operativa 
 

Durante el periodo enero–diciembre de 2022, con una red de 120 unidades operativas 
ubicadas en 90 municipios, la Institución logró una cobertura de 9 millones 104 mil 984 
personas de mil 034 municipios del territorio nacional con la implementación de 948 
mil 596 acciones de prevención, consulta externa y hospitalización, 36% más que el 
mismo periodo del año anterior. 
 
Durante el ejercicio 2022, iniciaron operaciones el CIJ Acuña (18 de abril) y el CIJ 
Apatzingán (9 de mayo). 
 

Indicadores de Desempeño 
 

A continuación, se presentan los indicadores de desempeño más significativos que dan 
cuenta de la operación institucional y los resultados obtenidos en el contexto de la 
contingencia sanitaria por COVID 19 que vive el país. De los 7 indicadores de 
desempeño, 3 se sitúan en semáforo verde, 1 amarillo, 3 en color rojo, 2 de ellos 
superaron la meta programada y en 1 no se alcanzó. (Anexo 1). 
 

INDICADORES DE DESEMPEÑO 
METAS ENERO – DICIEMBRE 2022 

Programado Realizado Explicación a la variación 

1 

IND. 
Porcentaje de Egresos 

Hospitalarios por Mejoría en 
Adicciones 

89.52 87.23 

El indicador al final del periodo 
presentó un cumplimiento de la 
meta programada de 97.44%, con lo 
cual se ubicó en el rango de 
desempeño del semáforo en color 
verde.  

V1 

Número de egresos por mejoría 
en las Unidades de 
Hospitalización de Centros de 
Integración Juvenil, A.C. 

1,290 915 

V2 

Total de egresos hospitalarios 
registrados en el periodo del 
reporte en las mismas unidades 
de hospitalización. 

1,441 1,049 

      

2 

IND. 
Porcentaje de Ocupación 

Hospitalaria en Adicciones 
89.39 64.01 

La meta alcanzó un 71.61% debido a 
que la demanda de atención se ha 
visto lenta en comparación a los años 
previos a la pandemia por el 
coronavirus (marzo 2020), así mismo, 
hasta este trimestre se vieron 
reflejados los ajustes a la capacidad 
hospitalaria ya que, inicialmente se 
programó al 30% de ocupación (65 
camas) y se requirió de dicho ajuste 
por que todas las Unidades 
Hospitalarias reactivaron en su 
totalidad del servicio de tratamiento 
residencial disponiendo de las 213 
camas censables establecidas. 
Ubicándose en semáforo color rojo.  

V1 

Días paciente en Unidades de 
Hospitalización (UH) de Centros 
de Integración Juvenil, A.C. 
durante el periodo de reporte. 

69,500 49,766 

V2 

 
Días cama censables en las 
mismas unidades durante el 
mismo periodo. 

77,745 77,745 
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INDICADORES DE DESEMPEÑO 
METAS ENERO – DICIEMBRE 2022 

Programado Realizado Explicación a la variación 

3 

IND. 
Porcentaje de Egresos por 
Mejoría en Adicciones, en 

Consulta Externa 
76.30 75.34 

La meta programada registró un 
porcentaje de cumplimiento del 
98.74%, con lo cual se ubicó en el 
rango de desempeño del semáforo 
en color verde. 

V1 

Número de egresos por mejoría 
en las Unidades de Consulta 
Externa de Centros de 
Integración Juvenil A.C. 

11,508 17,745 

V2 

Total de egresos en Consulta 
Externa registrados en el 
periodo del reporte en las 
mismas unidades de Consulta 
Externa. 

15,082 23,553 

      

4 

IND. 

Porcentaje de Recetas 
Surtidas en Unidades de 

Hospitalización, en relación a 
las Emitidas 

97.93 88.23 

El indicador alcanzó un porcentaje 
de cumplimiento del 90.10%, 
derivado de que los pacientes 
requieren el uso de tratamiento 
farmacológicos acorde a los 
diferentes diagnósticos que 
presentan, aunado a que se han 
presentado limitantes de acceso a 
medicamentos en las farmacias de 
las unidades. A pesar de lo 
anterior, es importante señalar que 
se emitieron y surtieron más 
recetas de las programadas. La 
variación mayor del numerador y 
denominador alcanzados, respecto 
a lo programado en la meta, se 
debió a que se programó aún con 
las medidas para evitar el contagio 
por COVID por lo cual se fue 
incrementando paulatinamente 
mayor número de pacientes lo que 
resultó la generación de un mayor 
volumen de recetas emitidas y 
surtidas. Dicha situación ubica al 
indicador en semáforo color 
amarillo. 

V1 

Número de recetas surtidas en 
las farmacias de las Unidades 
de Hospitalización de Centros 
de integración Juvenil, A.C. 

3,452 5,909 

V2 
Total de recetas emitidas en las 
mismas, durante el mismo 
periodo de reporte. 

3,525 6,697 
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INDICADORES DE DESEMPEÑO 
METAS ENERO – DICIEMBRE 2022 

Programado Realizado Explicación a la variación 

5 

IND. 

Porcentaje de la población de 
6 a 11 años de edad y de 18 

en adelante, que recibe 
acciones de prevención, del 
total de la población en esos 

rangos de edad, en donde 
tiene presencia Centros de 

Integración Juvenil, A.C. 

7.45 14.45 

El indicador se programó bajo las 
condiciones del confinamiento por 
COVID-19, sin embargo, tuvo un 
porcentaje de cumplimiento de  
194.10% respecto a la meta 
programada, ya que durante este 
periodo existieron cambios en el 
semáforo epidemiológico de las 
entidades federativas, lo que 
intensificó la demanda del trabajo 
en la comunidad escolar y en 
empresas. Con adultos a nivel 
nacional, se implementó la Jornada 
Preventiva: "Compartiendo 
Esfuerzos", con la Central 
Mexicana de Alcohólicos 
Anónimos. De igual forma, se 
impartieron talleres 
psicoeducativos dirigidos a padres 
de familia; se amplió la 
capacitación en línea a personal 
docente, administrativo y de salud, 
asimismo, se llevó a cabo la 
Jornada Nacional Preventiva, con 
la Confederación Revolucionaria de 
Obreros y Campesinos (CROC). Es 
importante señalar que el trabajo 
se realizó con el apoyo de 
voluntarios y aprendices del 
programa Jóvenes Construyendo el 
Futuro, quienes también ingresaron 
durante este periodo a la 
institución. El indicador se situó en 
el semáforo de desempeño color 
rojo. 
 

V1 

Número de personas que 
reciben acciones de prevención 
en rangos de 6 a 11 años de 
edad y de 18 en adelante, en 
municipios o delegaciones 
donde tiene presencia Centros 
de Integración Juvenil, A.C.  

2,615,965 5,077,505 

V2 
Total de población en esos 
rangos de edad, en esos 
municipios o delegaciones. 

35,132,474 35,132,474 
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INDICADORES DE DESEMPEÑO 
METAS ENERO – DICIEMBRE 2022 

Programado Realizado Explicación a la variación 

6 

IND. 

Porcentaje de Adolescentes 
de 12 a 17 años que 

participan en Acciones de 
Prevención de Adicciones 

15.72 28.84 

 
El indicador se programó bajo las 
condiciones del confinamiento por 
COVID-19, sin embargo, superó en 
83.42% la meta programada, ya 
que durante este periodo existieron 
cambios en el semáforo 
epidemiológico de las entidades 
federativas, lo que intensificó la 
demanda del trabajo en la 
comunidad escolar de nivel medio 
superior. Durante el segundo 
semestre 2022, se realizaron 
cuatro jornadas nacionales 
preventivas dos con El Colegio 
Nacional de Educación Profesional 
Técnica y dos con la Dirección 
General de Educación Tecnológica 
Industrial. También se realizaron 
webinars de amplia cobertura con 
la Dirección General del 
Bachillerato, el Instituto Politécnico 
Nacional y el Colegio de 
Bachilleres. Con el apoyo de las 
nuevas tecnologías, también se ha 
podido acercar el programa 
preventivo a la población de este 
rango de edad, que viven en 
comunidades alejadas pero que 
tienen acceso al servicio de 
internet. El indicador se situó en el 
semáforo de desempeño color rojo. 
 

V1 
Adolescentes de 12 a 17 años 
que participan en acciones de 
prevención. 

2,102,398 3,856,143 

V2 
Total de adolescentes de 12 a 
17 años en el país. 

13,372,688 13,372,688 

      

 IND. 

Porcentaje de profesionales 
de la salud que concluyeron 

cursos de educación 
continua 

98.4 98.4 

 
El indicador registró un 
cumplimiento de la meta de 
100.00% con lo cual se ubica en el 
rango de desempeño del semáforo 
en color verde. 

 

7 V1 

Número de profesionales de la 
salud que recibieron constancia 

de conclusión de cursos de 
educación continua impartida 

por la institución. 

600 600 

 V2 

Número de profesionales de la 
salud inscritos a los cursos de 
educación continua realizados 

por la institución durante el 
periodo reportado. 

610 610 
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Acciones de Prevención en Zonas de Riesgo 
 
Una de las estrategias Institucionales es promover que las acciones de Prevención se 
desarrollen en zonas de riesgo, conforme a los indicadores del Estudio Básico de la 
Comunidad Objetivo (EBCO). Del total de las acciones implementadas el 86% 
correspondió a zonas de alto riesgo.  
 
Avance Operativo 
 
Para complementar la información se incluye el Avance Operativo enero-diciembre de 
2022 (Anexos 2 y 3), en el cual se incorporan datos detallados de los resultados 
obtenidos en los programas de prevención y tratamiento.  
 
En el periodo, con una red de 120 unidades operativas ubicadas en 90 municipios, se 
atendió a 9 millones 104 mil 984 personas de mil 034 municipios del territorio nacional 
con la implementación de 948 mil 596 acciones de prevención, consulta externa y 
hospitalización. Por tipo de recurso, se obtuvieron los siguientes resultados: el personal 
de base logró una cobertura de 3 millones 527 mil 205 personas a través de 628 mil 
242 acciones; mientras que el recurso voluntario impactó a 5 millones 577 mil 779 
personas, con la realización de  320 mil 354 acciones.  
 
La cobertura institucional alcanzada en el periodo, por tipo de proyecto fue la siguiente: 
 

Personas Atendidas 9,104,984 

Prevención  

8,962,647 

Prevención Universal  3,137,895 

Prevención Selectiva 3,714,821 

Prevención Indicada 54,795 

Promoción de la Salud  987,270 

Difusión de servicios institucionales 1,067,866 

Tratamiento  

142,337 

Consulta 

Externa   

138,202 

Nuevo Ingreso 

65,038 

Consumidores 35,204 

Familiares 29,834 

Continúan años anteriores 

16,529         

Consumidores 9,186 

Familiares 7,343 

Reingresos 

4,600                                                       

Consumidores 3,368 

Familiares 1,232 

Total consumidores  47,758 

Total familiares 38,409 

Pre consulta y Apoyo Psicosocial 52,035 

Hospitalización 

3,666 

 

Nuevo Ingreso 

Consumidores  

856 

Continúan años anteriores 105 

Reingresos 234 

Total consumidores hospitalizados 1,195 

Total familiares de pacientes hospitalizados 2,471 

Reducción de 

daños  

469 

Nuevo Ingreso Consumidores 100 

Continúan años anteriores Consumidores 292 

Reingresos Consumidores 77 

Total consumidores  469 
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PROGRAMA PREVENTIVO “PARA VIVIR SIN ADICCIONES” 
 
Mediante el programa preventivo “Para vivir sin adicciones”, Centros de Integración 
Juvenil (CIJ) contribuye con la Estrategia Nacional para la Prevención de Adicciones 
(ENPA) “Juntos por la Paz”, impulsada por el gobierno federal mexicano, para 
identificar y fortalecer factores de protección que previenen y reducen el consumo 
problemático de sustancias psicoactivas, y atenuar los factores de riesgo asociados. 
 
Durante el año 2022, los servicios preventivos se otorgaron a 8 millones 962 mil 647 
personas. El 75% de las personas se atendió de modo presencial, 24% virtual y 1% 
mixto, mediante 433 mil acciones. El voluntariado atendió a 5 millones 577 mil 779 
personas (que representan el 62% de la cobertura de prevención) mediante 295 mil 488 
acciones (68% del total). En comparación con el mismo periodo del 2021, en 2022 la 
cobertura se incrementó en 20%. 
 
Adicionalmente, en las redes sociales institucionales, se realizaron 59 mil 693 
publicaciones que fueron vistas 25 millones 120 mil 429 veces. Las cuentas de las 
diferentes plataformas alcanzaron 544 mil 725 seguidores. Para lograr este impacto se 
contó con el apoyo de mil 891 promotores digitales. 
 
Para facilitar las intervenciones en línea se actualizaron diversos materiales interactivos y 
sitios web. Para población infantil se difunden recursos virtuales para promover la salud 
física y emocional, a través de videojuegos, con temas de autoconocimiento, emociones, 
recreación y deporte, valores y alimentación saludable. Para adolescentes se difunden 
videos e interactivos lúdicos para reforzar competencias cognitivas, sociales y 
emocionales con los temas: regulación emocional, empatía, comunicación asertiva, 
relaciones interpersonales, toma de decisiones y redes de apoyo. Para jóvenes se 
dispone del micrositio Jóvenes en acción para la prevención que contiene interactivos, 
videos y cuestionarios sobre los efectos de las drogas, violencia en el noviazgo y 
sexualidad. Para padres de familia se cuenta con materiales que refuerzan factores de 
protección familiar y habilidades de crianza positiva, prevención del abuso de alcohol y 
de la violencia en la familia. Estos recursos han registrado 345 mil 231 vistas. 

 
  
Por población 

 
Por grupo de población, los resultados se distribuyen como se muestra a continuación: 
  

Acciones Cobertura 

POBLACIÓN 

Niñas y niños de 3 a 11 años 54,451 1,238,304 

Adolescentes 12 a 17 años 112,050 3,856,143 

Jóvenes 18 a 29 años 110,270 1,333,019 

Personas de 30 años y más 156,229 2,535,181 

TOTAL 433,000 8,962,647 
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Las intervenciones preventivas son acordes a la etapa de desarrollo y el rol social de la 
población: 
 

• Niñas y niños de 3 a 11 años de edad 
Se atendió a un millón 238 mil 304 niños mediante actividades para reforzar valores, 
hábitos saludables y habilidades para la vida con temas como: alimentación, sueño, 
activación física; autocuidado, autoestima, identificación y expresión de emociones. Para 
niños de 6 a 9 años se incluyen, además, alternativas de protección ante situaciones de 
riesgo asociadas al uso de tabaco y alcohol. Con los de 10 y 11 años, además, se 
analizan situaciones relacionadas con el inicio del consumo de otras drogas y hábitos de 
estudio. 

 

• Adolescentes de 12 a 17 años 
Constituyen la población prioritaria del programa preventivo institucional debido a que 
están más expuestos a factores de riesgo asociados al inicio del consumo de sustancias 
psicoactivas. Se intervino con 3 millones 856 mil 143 adolescentes para reforzar 
habilidades y competencias socioemocionales dirigidas a afrontar circunstancias de 
violencia familiar o escolar; malestar emocional, presión social, entre otras. También 
destaca su participación en actividades de protección entre pares y bienestar físico y 
mental. 
 
  

Niñas y niños 
3 a 11 años

14%

Adolescentes 
12 a 17 años

43%

Jóvenes 
18 a 29 años

15%

Personas 
30 años y más

28%

Cobertura de prevención por grupos de edad
Enero - Diciembre 2022
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• Jóvenes de 18 a 29 años  
Participaron un millón 333 mil 019 jóvenes, con quienes se fortalecen estrategias y 
competencias para la toma de decisiones informadas, sexualidad, gestión de emociones, 
protección entre colectivos juveniles, planes de vida, roles y derechos, participación 
ciudadana. Quienes presentan consumo experimental u ocasional de alguna sustancia, 
se integran en grupos de consejería breve para evitar la dependencia y reducir los 
riesgos asociados. Asimismo, se capacitan y participan como promotores/as juveniles o 
prestadores de servicio social y prácticas académicas, en actividades preventivas y de 
promoción de la salud en la comunidad o a través de las redes sociales. 
 

• Personas adultas de 30 años y más 
En el año, 2 millones 535 mil 181 personas de 30 años y más -principalmente, padres 
de familia, docentes, especialistas en salud y agentes comunitarios-, participaron en 
sesiones informativas, talleres de orientación y cursos de capacitación, para reforzar su 
labor en la prevención de adicciones con la población infantil, adolescente y juvenil, 
mediante el intercambio de experiencias y alternativas protectoras en diferentes ámbitos. 
Destacan temas como habilidades parentales, estilos de vida saludable, prevención de 
las violencias, qué hacer ante el consumo de drogas y el impacto del confinamiento en la 
salud mental. 
 
 
Por estrategia preventiva 
 
En función del nivel de riesgo -del contexto y de la población-, las actividades se agrupan 
en diferentes estrategias de intervención: prevención universal, prevención selectiva, 
prevención indicada, promoción de la salud y difusión de servicios institucionales. En el 
año, los resultados por estrategia se distribuyeron de la siguiente manera: 
 

ESTRATEGIA 

Acciones Cobertura 

Personal 
de base 

Personal 
voluntario 

Total 
Personal 
de base 

Personal 
voluntario 

Total 

Prevención universal 56,092 87,209 143,301 1,240,488 
 

1,897,407 
 

3,137,895 
 Prevención selectiva 42,885 

 
93,577 

 
136,462 

 
1,582,709 

 
2,132,112 

 
3,714,821 

 Prevención indicada 7,732 
 

3,325 
 

11,057 
 

39,406 
 

15,389 
 

54,795 
 Promoción de la salud 9,118 57,419 66,537 238,510 

 
748,760 

 
987,270 

 Difusión de servicios 21,685 

 

53,958 

 

75,643 

 

283,755 
 

784,111 
 

1,067,866 
 TOTAL 137,512 295,488 433,000 3,384,868 

 
5,577,779 

 
8,962,647 
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Por contexto  
 
Las poblaciones se abordaron en diferentes contextos, tal como se muestra en la tabla 
siguiente: 

Contexto Cobertura % 

Escolar 5,391,788 60 

Comunitario 2,714,425 30 

Salud 552,324 6 

Laboral 304,110 4 

TOTAL 8,962,647 100 

 

 

• Contexto escolar 

 
En el ámbito escolar se busca concentrar la mayor parte de las acciones preventivas 
debido a que, junto con la familia, la escuela es de las principales fuentes de 
socialización. Además, la población escolar es cautiva, lo que facilita la integralidad, 
continuidad y seguimiento de las intervenciones. El alumnado es la población prioritaria 
de la prevención escolar, aunque con docentes y padres/madres de familia se fortalecen 
sus aptitudes y roles como modelos de conducta y figuras de apoyo en la prevención de 
adicciones y promoción de la salud. 
 
Durante el año 2022, se intervino con 9 mil 367 planteles escolares. En el 65.7% de las 
escuelas se trabajó mediante actividades presenciales y en el 34.3% con actividades 
virtuales. Por nivel educativo y tipo de población, la cobertura se distribuyó como se 
muestra a continuación: 
 

Prevención 
universal

35.0%

Prevención 
selectiva

41.4%

Prevención 
indicada

0.7%

Promoción de la 
salud
11.0%

Difusión de 
servicios

11.9%

Cobertura por estrategia preventiva
Enero - Diciembre 2022
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Nivel 
educativo 

Escuelas Alumnos Docentes 
Padres de 

familia 
Comunidad 

escolar conjunta 

Preescolar 418 40,029 4,784 17,814 1,469 

Primaria 2,648 842,939 17,186 64,739 6,533 

Secundaria 2,884 1,808,292 47,409 80,263 13,249 

Medio superior 2,467 1,924,573 32,280 77,004 47,114 

Superior y posgrado  950 332,725 13,676 5,475 14,235 

Subtotal 
9,367 

4,948,558 115,335 245,295 82,600 

TOTAL 5,391,788 

 
Se capacitó a 115 mil 335 docentes de educación básica, media superior y superior 
mediante cursos presenciales y en línea sobre vida saludable, estrategias para prevenir 
el consumo de drogas y la violencia en escuelas, detección temprana, canalización y 
primeros auxilios psicológicos. 
 
Entre las actividades que se desarrollan con escuelas destacan las Jornadas 
Preventivas, cuyo objetivo es incrementar la percepción de riesgo sobre las 
consecuencias del uso de sustancias psicoactivas mediante estrategias informativas de 
amplia cobertura, foros juveniles y activaciones para fomentar la participación de la 
comunidad escolar en su conjunto.  
 
En el año que se reporta, se realizaron jornadas preventivas a nivel nacional, como se 
desglosa a continuación: 
 

• Jornadas “Promoción de estilos de vida saludable. Un minuto por la salud” y 
“Salud y diversión sin adicción” con la participación de 260 mil 818 personas de 
363 planteles de la Dirección General de Educación Tecnológica Industrial y de 
Servicios (DGETI). 

• Jornadas “Prácticas de vida saludable: Más acción, menos riesgos por tu salud” y 
“Yo sí le sigo” con 184 mil 272 personas de 270 planteles del Colegio Nacional de 
Educación Profesional Técnica (CONALEP). 

• Jornada de conferencias sobre riesgos asociados al uso de drogas, consejería 
ante el consumo experimental u ocasional y crianza familiar positiva, con 23 mil 
672 personas de 65 planteles del Colegio de Bachilleres (COLBACH). 

 
A nivel regional o local se realizaron jornadas, ferias de salud o ciclos informativos con: 

• Diez planteles de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), con 
cobertura total de 4 mil 126 personas.  

• Ocho planteles del Instituto Politécnico Nacional (IPN), con cobertura de 2 mil 208 
personas.  

• 17 planteles del Instituto de Educación Media Superior (IEMS) de la Ciudad de 
México, con cobertura de 4 mil 155 personas. 

• Dos planteles de la Universidad Tec Milenio, con cobertura de 299 personas. 
 
En total, con esta estrategia de información intensiva se impactó a 479 mil 550 personas 
de 735 planteles de educación media superior y superior.  
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Cabe destacar que las intervenciones preventivas con adolescentes y jóvenes se 
sustentan en modelos de habilidades cognoscitivas, sociales y emocionales. La finalidad 
es que sean más competentes para afrontar situaciones de estrés, enojo, depresión, 
ansiedad y sentido de abandono o desesperanza; y que cuenten con más recursos para 
afrontar factores de riesgo asociados al consumo de sustancias psicoactivas, violencias, 
deserción escolar y comportamientos antisociales. 
 
Con la Dirección General del Bachillerato (DGB) se firmó un convenio de colaboración 
interinstitucional y se realizaron tres webinar sobre “sexualidad responsable”, “adicciones 
y emociones” e “inteligencia emocional y liderazgo”, con la participación de 9 mil 500 
estudiantes. 
 
Con la asesoría técnica de la Comisión Interamericana para el Control del Abuso de 
Drogas (CICAD), se ejecutó un plan de evaluación del Programa preventivo virtual para 
jóvenes “Socioemocionante”. El proyecto tiene como finalidad promover el desarrollo de 
habilidades sociales y emocionales con apoyo de tecnologías digitales. Se integra de tres 
talleres virtuales cuyo método se centra en la interactividad y el aprendizaje autogestivo 
de los jóvenes con el apoyo de un facilitador. Se capacitó a 77 facilitadores y se evaluó 
el programa piloto en siete escuelas, cuatro de educación secundaria y tres de educación 
media superior, ubicadas en cinco entidades federativas del país: Chiapas, Ciudad de 
México, Sonora, Tamaulipas y Zacatecas; impactando a 278 jóvenes de entre 12 y 17 
años de edad. Los resultados se presentaron en el encuentro “Uniendo a la comunidad 
global para enfrentar el desafío de la adicción" realizado en el mes de mayo en Abu Dabi. 
 
En coordinación con el Tecnológico Nacional de México (TecNM), se actualizó el 
contenido del curso en línea "Prevención de adicciones", en versión MOOC (por sus 
siglas en inglés Massive Online Open Courses) dirigido a estudiantes, docentes y 
promotores de las áreas de compromiso cívico, cultural y deportivo, tutores, jefes de 
desarrollo académico y demás personal escolar de esta instancia educativa interesado 
en el tema. El objetivo es difundir información científica sobre los efectos del consumo de 
drogas y desarrollar acciones preventivas en diversos contextos. Durante el año, se 
inscribieron 16 mil 270 participantes. 
 
En coordinación con la Asociación Nacional de Universidades e Instituciones de 
Educación Superior (ANUIES), bajo el marco del Programa Atención al Rezago 
Educativo en los Niveles de Educación Básica y Media Superior, CIJ diseñó el Programa 
de Capacitación en Formación Socioemocional para docentes de educación superior 
que se aplicó en la Universidad Pedagógica Nacional -Campus León-. También se 
diseñó y montó en el Campus Digital de la Universidad de Guanajuato, el curso en línea 
“Formación socioemocional” dirigido a estudiantes, con el objetivo de transferirles 
herramientas para fortalecer habilidades sociales y emocionales, así como factores 
protectores ante las adicciones. El curso operará, inicialmente, en las Universidades de 
Guanajuato, Veracruzana, Pedagógica Nacional -campus León-, Universidad Autónoma 
de Chiapas, Universidad Autónoma Metropolitana -Unidad Xochimilco- y Universidad 
Juárez del Estado de Durango. 
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Con la subvención de la Fundación Moisés Itzkowich (FMI), se diseñó e implementó -
de manera presencial y a distancia-, el proyecto “Prevención de bullying, adicciones y 
desapego escolar en la nueva realidad: Todos unidos por una escuela mejor”. El 
objetivo fue reforzar habilidades, competencias y estrategias para afrontar el acoso 
escolar, el consumo de drogas y la deserción escolar en estudiantes de tercer grado de 
ocho escuelas secundarias de Acapulco, Morelia y Oaxaca. Se instrumentó mediante 
talleres psicoeducativos grupales y actividades con toda la comunidad estudiantil con 
base en un modelo de entrenamiento cognitivo, conductual y socioemocional. También 
se realizaron sesiones y talleres con padres/madres de familia y se capacitó al personal 
docente. Se desarrollaron guías de operación, cuadernos de trabajo y materiales de 
apoyo; se capacitó a 33 facilitadores (equipo médico-técnico y voluntarios) de los CIJ 
participantes. El proyecto benefició de manera directa a mil 247 personas (805 
estudiantes, 103 docentes y 339 padres de familia) y de modo indirecto a otros 357 
estudiantes de los planteles escolares participantes. A partir de su evaluación, a partir del 
año 2023, se integra como parte de los proyectos normados para su operación en el 
marco del programa preventivo institucional. Se entregó Informe de resultados a la FMI. 
 
Con apoyo financiero que otorga el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología 
(CONACYT) a la investigación e incidencia social en salud mental y adicciones, se 
diseñó el proyecto piloto para un “Programa en línea de Desarrollo Juvenil Positivo” 
que será operado y evaluado -en una primera fase- en cinco Unidades del área 
metropolitana de la Ciudad de México. Se capacitó a 25 facilitadores - personal y 
voluntariado de CIJ - con el fin de transferir los contenidos y recursos, y garantizar la 
estandarización de la intervención. 
 
 

• Contexto comunitario 
 

En este ámbito se busca propiciar la participación social para fomentar estilos de vida 
más saludables en un proceso autogestivo de la comunidad. Para ello, es primordial 
sensibilizar a las personas y habilitarles en acciones de promoción de la salud y 
prevención de adicciones aplicables en distintos entornos. En total, se realizaron 224 mil 
233 acciones de prevención comunitaria en las que participaron 2 millones 714 mil 425 
personas. 
 
Las Unidades Operativas de CIJ se han constituido como Clubes por la Paz -en el 
marco de la Estrategia Nacional de Prevención de Adicciones (ENPA)-, donde se ofertan 
diversas actividades de promoción de la salud que incentivan el uso proactivo del tiempo 
libre, la convivencia sin violencia y la participación ciudadana para la restitución del tejido 
social. En el año, participaron 920 mil 624 personas.  
 
Durante el año, se dispuso de mil 876 talleres culturales, artísticos, deportivos, 
formativos y lúdicos (72% virtuales, 26% presenciales y 2% mixtos). En el área cultural-
artística destacaron talleres de guitarra, canto, expresión y apreciación literaria, danza. 
En el área educativo-formativa se realizaron asesorías nutricionales, talleres 
ocupacionales, apoyo académico y alfabetización. En el área físico-deportiva se 
desarrollaron actividades de acondicionamiento físico, yoga, baile, zumba, artes 
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marciales. Y en el área lúdico-recreativa: manualidades, juegos interactivos, cine debate, 
cuenta cuentos, entre otras. Por área, las actividades se distribuyeron de la siguiente 
forma: 

Área Talleres 

Educativo-formativa 604 

Cultural-artística 420 

Lúdico-recreativa 414 

Físico-deportiva 438 

TOTAL 1,876 

 
Particularmente, con niñas, niños y adolescentes, se desarrollaron cursos en periodos 
vacacionales: “Me: conozco-expreso-cuido”, con el objetivo de fortalecer recursos de 
autocuidado y resiliencia ante situaciones de riesgo y vulnerabilidad. Las actividades se 
realizaron de modo presencial, virtual o mixto en 104 Unidades Operativas de CIJ con la 
participación de 16 mil 292 niñas, niños y adolescentes de 6 a 14 años. 
 
En el marco del 31 de mayo, Día Mundial sin Tabaco, CIJ convocó a la población 
general para ser embajador/a por la salud y motivar a personas a dejar de fumar y 
solicitar tratamiento especializado. Participaron 229 embajadores/as que refirieron a mil 
411 personas a servicios de tratamiento. En un evento virtual, se reconoció con un 
estímulo financiero, a los tres primeros lugares en función del mayor número de personas 
que convencieron para recibir tratamiento. 
 
Con el Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE), CIJ participa en el Programa 
“Contacto Joven. Red Nacional de Atención Juvenil”. Se capacitó a jóvenes de la 4ª y 
5ª generación del programa en materia de “Primeros auxilios psicológicos”, “Prevención 
del Maltrato a niñas, niños y adolescentes”, “Duelo por muerte derivada de una crisis 
sanitaria” y “Atención de la Violencia Familiar”. Además, se pusieron a disposición los 
servicios de apoyo psicológico y tratamiento de adicciones de CIJ para los casos que se 
deriven. 
 
Asimismo, 195 jóvenes voluntarios de 35 unidades CIJ de todo el país, participaron en la 
Jornada Nacional de Voluntariado “Voluntad Joven”, organizada por IMJUVE, 
mediante la implementación de 136 pláticas y/o talleres con 2 mil 060 personas de la 
comunidad, a fin de promover el bienestar social en el marco de los Objetivos del 
Desarrollo Sostenible (ODS).  
 
La Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana (SSPC), a través de la Unidad 
de Prevención de la Violencia y el Delito, capacitó a 73 profesionales de unidades 
operativas CIJ de 18 entidades federativas donde se ubican los 50 municipios de alta 
prioridad en materia de seguridad, con el taller “Hunab Kú: Prevención comunitaria del 
uso problemático de sustancias psicoactivas y violencias asociadas”. El objetivo es 
replicar el taller con grupos de jóvenes de estas comunidades para emprender acciones 
colegiadas de detección y derivación oportuna.  
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Voluntarios de CIJ participaron en el proyecto “Juventudes por la Pacificación” 
organizado por la Unidad de Prevención de la Violencia y el Delito de la SSPC en 
coordinación con el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), el 
Organismo Internacional de la Juventud Iberoamericana (OIJ), el Fondo de la Población 
de las Naciones Unidas (UNFPA), la Fundación Friedrich Ebert y el Instituto Mexicano de 
la Juventud (IMJUVE), a fin de implementar acciones de prevención de la violencia y el 
delito en sus comunidades. 
 
Con el Instituto Nacional para la Educación de los Adultos (INEA), se firmó un 
convenio de colaboración interinstitucional para acercar acciones de alfabetización y 
educación básica a la población que recibe servicios de promoción de la salud, 
prevención y tratamiento de adicciones en las Unidades Operativas de CIJ. Como 
actividad inicial se realizó la sesión “Aprende INEA” para el personal de CIJ. 
 
Además, se realizaron mil 046 eventos comunitarios para facilitar la coordinación 
intersectorial, la organización y el fortalecimiento del tejido social. Participaron 50 mil 354 
personas. 
 
 

• Contexto de salud 
 

En este ámbito se aborda a la población beneficiaria de los servicios de centros de salud, 
clínicas, hospitales o institutos nacionales y de alta especialidad, proporcionándoles 
información sobre los efectos del consumo de drogas, la salud física y mental, los 
servicios de CIJ en materia de prevención y tratamiento o impartiendo talleres sobre 
factores protectores específicos y cuidado de la salud. Al personal sanitario se le 
capacita en estrategias de detección temprana del consumo de drogas y trastornos 
psiquiátricos, derivación a tratamiento y primeros auxilios psicológicos. Durante el 
periodo, en estas actividades preventivas participaron 552 mil 324 personas de 803 
unidades de salud. 
 
Con la Central Mexicana de Servicios Generales de Alcohólicos Anónimos A.C. 
(AA), se llevó a cabo -en línea- la Jornada nacional preventiva “La comunidad 
profesional y AA salvando vidas: Nuestros grandes aliados durante 86 años” (27 Semana 
Nacional Compartiendo Esfuerzos), en la que participaron 64 mil 361 personas. 
 
Con 202 profesionales de la salud del primer nivel de atención de los Servicios de 
Prevención y Promoción de la Salud para Trabajadores del Instituto Mexicano del 
Seguro Social (SPPST-IMSS), se impartió, en modalidad virtual, el curso de 
capacitación “Detección temprana y canalización oportuna para la prevención de 
adicciones”. 
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• Contexto laboral 
 

CIJ cuenta con el programa específico dirigido a trabajadores y empleadores de 
empresas, sindicatos y organizaciones “Para vivir sin adicciones en los Centros de 
Trabajo”. Incluye estrategias de sensibilización para incrementar la percepción de riesgo 
sobre el consumo de drogas y su impacto en el desempeño y el clima laboral, 
reforzamiento de habilidades y competencias para afrontar factores de riesgo psicosocial 
como el estrés y la violencia, medidas de detección temprana y canalización oportuna de 
factores psicosociales de riesgo, alternativas para reducir daños asociados al consumo 
de tabaco, alcohol y otras drogas, formación de personal estratégico y comités para 
emprender acciones que puedan contribuir al bienestar y la salud de la población 
trabajadora, de las organizaciones y de su entorno. 
 
Durante el año, se desarrollaron intervenciones preventivas con 304 mil 110 personas 
de 706 empresas de diferentes ramos productivos. 
 
En particular, con la Confederación Revolucionaria de Obreros y Campesinos 
(CROC), se desarrolló la Jornada Nacional “Las adicciones y los estereotipos de género; 
la familia, de relaciones tóxicas a relaciones sanas” cuyo objetivo fue promover el 
desarrollo de relaciones saludables a través de la sensibilización en torno a los 
estereotipos de género como factor predictor de la violencia y consumo de drogas. 
Participaron 28 mil 853 personas. También se implementó mensualmente, un ciclo de 
conferencias informativas con personal afiliado, sobre prevención de adicciones y salud 
emocional en el ámbito laboral. 
 
Con el Sindicato Nacional Alimenticio y del Comercio (SNAC), se firmó el convenio 
de colaboración interinstitucional, que beneficiará a más de 400 centros de trabajo y 25 
mil familias. Se desarrollaron seis talleres virtuales y uno presencial con los Comités 
Estatales. 
 
Con la Cámara de Comercio, Servicios y Turismo en Pequeño (CANACOPE), que 
tiene más de 40 mil centros de trabajo afiliados, se firmó un convenio interinstitucional 
para desarrollar actividades preventivas y de atención a problemáticas relacionadas con 
la salud mental y las adicciones. 
 
 
Estrategia preventiva en Redes Sociales 
 

Mediante las redes sociales institucionales se difunden los servicios de Centros de 
Integración Juvenil, información científica sobre los efectos de diferentes drogas, 
tendencias epidemiológicas del consumo en México y en el mundo, así como alternativas 
de autocuidado, protección entre pares y recomendaciones para padres de familia, 
docentes y especialistas de salud. 
 
Durante el periodo de enero-diciembre se hicieron 59 mil 693 publicaciones que fueron 

vistas 25 millones 120 mil 429 veces. Se contabilizaron 544 mil 725 seguidores en las 
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diferentes plataformas de las redes virtuales institucionales. Se realizaron 278 mil 203 

acciones virtuales. Cabe destacar que el crecimiento ha sido orgánico.  

Facebook 
Las páginas de Facebook nacional y locales permiten establecer contacto directo con la 
comunidad, ofreciendo información veraz, orientación, consejería y atención 
personalizada a través de comentarios y mensajería en tiempo real, además de ofertar 
los servicios preventivos y de tratamiento a la población. Se tienen 514 mil 036 
seguidores y un alcance de 24 millones 296 mil 061 personas que interactuaron con 
las 56 mil 578 publicaciones de los perfiles institucionales de esta plataforma. 
 
Comunidad virtual “Team Madres Padres”  
El objetivo de este grupo es disponer de un espacio para madres, padres y tutores 
interesados en compartir información, experiencias y alternativas para promover el 
desarrollo saludable de sus hijos. Los ejes son prácticas parentales, salud mental, 
desarrollo infantil y adolescente, convivencia familiar, proyectos y calidad de vida. Esta 
comunidad se integra por 7 mil 401 padres de familia (84% mujeres y 16% hombres; la 
mayoría de 25 a 44 años). Las conversaciones que se generan han sido vistas 16 mil 
843 veces. 
 
Twitter 
En esta plataforma se promueve el quehacer institucional y nuestras alianzas, 
posicionando contenidos de interés en materia de prevención, tratamiento e investigación 
sobre adicciones, además de fungir como un espacio mediático en tiempo real. Se 
emplean mensajes breves y hashtag que empatan nuestra comunicación con las 
tendencias temáticas de interés social. Se cuenta con 13 mil 815 seguidores; se 
realizaron mil 961 publicaciones con alcance de 323 mil 667 personas. 
 
Instagram 
Esta red da la oportunidad de llegar a nuevas audiencias juveniles para compartir 
contenido gráfico y audiovisual, con el objetivo de transmitir mensajes preventivos 
concretos e información general sobre las consecuencias del consumo de sustancias 
psicoactivas. Se cuenta con 7 mil 235 seguidores; se realizaron 857 publicaciones con 
un alcance de 347 mil 568 personas. 
 
YouTube 
En el canal de YouTube se difunden cápsulas informativas, entrevistas con profesionales 
de la salud, programas especializados, campañas y spots. Se tienen 7 mil 250 
suscriptores. En el periodo enero-diciembre, se subieron 243 videos de entrevistas a 
especialistas y testimonios del voluntariado de CIJ; se registraron 124 mil 059 
reproducciones. 
 
TikTok 
Con la cuenta institucional de TikTok se busca diversificar los medios de difusión de CIJ 
y tener mayor alcance entre adolescentes y jóvenes. Se publicaron 54 videos con 29 mil 
074 visualizaciones. Se tienen 2 mil 389 seguidores.  
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En el marco de la Estrategia Nacional de Prevención de Adicciones (ENPA) y tomando 
como referente algunas fechas conmemorativas, a través de las redes sociales 
institucionales, en el periodo enero–diciembre, se realizaron ocho campañas de 
comunicación digital: “Propósitos 2022”, “Día Mundial de la Lucha contra la Depresión”, 
“Servicios de CIJ”, “Día Internacional de la Mujer: Igualdad de género hoy para un 
mañana sostenible”, “Reto para dejar de fumar”, “Por una paternidad responsable”, “Día 
Mundial de la Diversidad Sexual” y “Día Internacional para la Eliminación de Violencia 
contra la Mujer. Escucha y acompaña”. El objetivo es difundir alternativas para el cuidado 
de la salud y los servicios institucionales. 
 
La estrategia preventiva en redes sociales de CIJ se apoya por “Preventubers” (jóvenes 
promotores digitales), quienes participan compartiendo mensajes protectores con sus 
pares. Durante el año se registraron mil 891 participantes de los cuales, el 74% 
corresponde a mujeres y el 26% a hombres; el 67% tiene de 21 años en adelante y el 
33% de 13 a 20 años. Con estos promotores digitales, se integró una comunidad virtual 
para facilitar su activación en las redes institucionales. 
 
 
Participación voluntaria 
 
La participación ciudadana es un eje transversal del programa preventivo institucional 
que favorece la multiplicación de actividades preventivas y de promoción de la salud con 
y desde la comunidad.  
 
Durante el año 2022, colaboraron 7 mil 644 personas voluntarias de diversos sectores 
y modalidades de participación, tal como se desglosa a continuación. 
 

Modalidad de colaboración Personas 

Servicio social 2,786 

Prácticas académicas 1,751 

Jóvenes construyendo el futuro 1,237 

Voluntarios y promotores de salud 1,016 

Patronatos 738 

Personal comisionado 116 

TOTAL 7,644 

 
Para la derivación de estudiantes de servicio social y prácticas académicas, CIJ tuvo 
vinculación con 420 instituciones educativas de nivel medio superior y medio 
superior, a nivel nacional.  
 

• Servicio social. Considera a estudiantes de diversos perfiles profesionales que 
desarrollan acciones preventivas y de promoción de la salud en las diferentes 
Unidades Operativas de CIJ, coadyuvando en su desarrollo profesional en un entorno 
real de aprendizaje. 
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• Prácticas académicas. Colaboran estudiantes de diversos perfiles académicos en la 
atención integral de las adicciones con la comunidad, instrumentando actividades 
preventivas presenciales y a distancia. Las prácticas implican un ejercicio guiado y 
supervisado para transferir saberes teóricos y metodológicos al campo profesional, 
mediante estrategias y herramientas especializadas en salud mental y adicciones. 
 

• Voluntarios y promotores de salud. Participan personas con un rol estratégico en 
escuelas, centros de trabajo, unidades médicas y otros espacios comunitarios. 
Mediante una capacitación se les habilita para multiplicar actividades de los 
programas institucionales en su contexto de acción. 
 

• Miembros del patronato. En este rubro, destaca la participación de personas 
socialmente estratégicas que integran a los patronatos de la institución. 

 

• Personal comisionado. Aquí se integran personas contratadas por instancias 
diferentes a CIJ, que colaboran para lograr los objetivos y metas institucionales. 
 

• Jóvenes Construyendo el Futuro. Por convenio con la Secretaría del Trabajo y 
Previsión Social, desde el año 2019 se incorporan aprendices de este programa 
federal en las unidades de CIJ de las 32 entidades federativas del país. Desde que 
inició el programa, se han vinculado con nuestra institución 3 mil 368 aprendices. En 
el año que se reporta, ingresaron mil 237 jóvenes. Aprendices de seis unidades se 
certificaron en “Soporte profesional de Tecnologías de la Información” en el marco de 
la colaboración entre la International Youth Foundation y CCE-Talento Aplicado. 
También, 233 aprendices se certificaron en el Estándar ECO769 “Implementación de 
estrategias informativas para la prevención del consumo de drogas en población de 12 
a 17 años de edad”. 

 
En un evento organizado por la Secretaría del Trabajo y Previsión Social y el Consejo 
Coordinador Empresarial (CCE), para reconocer las labores intersectoriales que se 
están realizando en apoyo a la juventud mexicana, a través del programa Jóvenes 
Construyendo el Futuro (JCF), Centros de Integración Juvenil fue distinguido con el 
reconocimiento “Capacitador integral de calidad”. 

 
En general, el voluntariado de CIJ tiene las siguientes características sociodemográficas: 

• Sexo: 73% corresponde a mujeres y 27% a hombres. 

• Edad: 55% se ubica entre los 18 y 24 años, 25% en el rango de 25 a 30 años, 
14% de 31 a 59 años, 5% entre 16 y 17 años y 1% en otros rangos etarios. 

• Nivel de estudios: 81% cuenta con estudios superiores, 16% con nivel medio 
superior y 3% con otra escolaridad. 

• Áreas académicas: 59% es profesionista del área de ciencias biológicas y de la 
salud, 25% de ciencias sociales y administrativas, 7% de humanidades y artes, y 
9% de otras áreas. 

 
En el proceso de movilización y capacitación del voluntariado, durante el año, se 
desarrolló un ciclo de Webinars titulado “Conectando para la prevención”, cuya finalidad 
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fue proporcionar conocimientos prácticos para el desarrollo de competencias durante su 
participación en actividades de promoción de la salud y prevención de adicciones. Se 
llevaron a cabo ocho sesiones: “Programa Preventivo Para vivir sin adicciones”, 
“Fotografía: una evidencia eficaz de mi voluntariado”, “Prevención del consumo de 
drogas desde una perspectiva de género”, “Uso de apps y herramientas didácticas para 
actividades preventivas”, “Herramientas digitales para la expresión de las juventudes” y 
“Trastornos psiquiátricos y sustancias psicoactivas”, “Abuso de alcohol y su impacto en la 
salud” y “Prevención de las violencias contra mujeres”. En total participaron mil 346 
voluntarios/as de CIJ. 
 
Por parte del National Institute on Drug Abuse (NIDA), se impartió de manera 
presencial (con transmisión en línea), la conferencia “La neurociencia como instrumento 
de prevención" a Voluntarios de CIJ y alumnos del Colegio Nacional de Educación 
Profesional Técnica (CONALEP). Participaron 349 jóvenes. 
 
Para motivar la participación de las y los voluntarios en CIJ, mensualmente en el Portal 
del Voluntario, se destacan las mejores prácticas; se reconoció a 841 voluntarios por su 
compromiso y eficiente participación en las actividades institucionales. Además, en el 
marco del Día Internacional del Voluntario, se distinguió con una medalla a 133 
voluntarios/as del año que colaboraron en las Unidades Operativas y oficinas de la 
institución. 
 
CIJ forma parte de la Plataforma Mexicana de Voluntariado (PLAMEXVOL), coordinada 
por la Junta de Asistencia Privada, la Universidad Nacional Autónoma de México y 
Fundación Merced. 
 
 
Difusión y ediciones 
 
Concurso Nacional 2022 
 
En el primer trimestre del año se realizó un grupo focal con los ganadores y menciones 
honoríficas de los últimos tres concursos nacionales con el propósito de proponer 
temáticas y plataformas para el 2022. 
 
El concurso se realizó en coordinación con el Instituto Mexicano de la Juventud 
(IMJUVE), con el lema “Escucha tu mente” Juventudes actuando y transformando, 
en el marco de la Estrategia Nacional de Prevención de Adicciones “Juntos por la Paz”. 
La finalidad fue propiciar la participación de las juventudes mexicanas en la creación de 
spots de audio y video para el cuidado de la salud mental, la prevención de las violencias 
y del consumo de sustancias psicoactivas, a través de actividades saludables. Se 
propusieron dos categorías de participación: de 12 a 17 años y de 18 a 29 años de edad. 
Los ejes temáticos fueron salud mental, violencias y consumo de sustancias psicoactivas 
(tabaco, alcohol y otras drogas). 
 
En el tercer trimestre del año se organizó una conferencia de prensa para el lanzamiento 
del Concurso Nacional de Spots 2022 y se inició el registro de trabajos en el micrositio 
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http://www.cij.gob.mx/concursonacional2022/ Al cierre, se inscribieron mil 220 spots de 
todo el país, de los cuales, 488 fueron de la categoría de 12 a 17 años y 732, de la de 18 
a 29 años. 
 
La ceremonia de premiación se realizó en formato híbrido (presencial y virtual) el 28 de 
noviembre y los ganadores de los tres primeros lugares por cada categoría recibieron 
premios por 3 mil, mil y mil pesos, respectivamente, además de premios en especie. 
El concurso se difundió en Altavoz Radio, programa del Sistema Público de Radiodifusión 
del Estado Mexicano, en cuatro estaciones afiliadas a su sistema ubicadas en las 
ciudades de Coatzacoalcos, Colima, Mazatlán y Tapachula, con un total de 504 impactos. 
ISA TV difundió en el mes de septiembre un video promocional del concurso en sus 540 
pantallas instaladas en la red de estaciones del sistema colectivo metro y Metrobús de la 
Ciudad de México, dando un total de 16 mil 200 reproducciones del spot. De igual forma, 
el cartel fue colocado en los pizarrones del sistema colectivo metro. 
 
 
Espacios en medios de comunicación 
 

Espacios permanentes 
 

CIJ cuenta con 37 espacios permanentes en medios de comunicación: 13 
corresponden a radio, 7 a televisión, 6 a prensa y 11 a Internet (Anexo 4). 
 
Estos espacios son gestionados por los directores de las unidades con las instancias de 
comunicación, con el objetivo de difundir los servicios institucionales e informar a la 
población acerca de la atención del consumo de drogas y temáticas relacionadas.  
 
En el mes de mayo, la institución inició colaboraciones en el programa de radio 
Migranteando (105.9 FM Puebla) con una sección permanente dedicada a la salud 
mental de los migrantes. Este programa trata acerca de la problemática de los migrantes, 
promueve una interacción comunitaria entre México, Centroamérica y Estados Unidos, en 
el que se ofrece información en materia de trámites, derechos humanos, tradiciones, 
cultura, educación e historias de vida. Hasta finales del año se ha intervenido en 17 
ocasiones con la participación de la Dirección Normativa, Direcciones de Prevención e 
Investigación y Enseñanza, la Subdirección de Seguimiento Operativo a Tratamiento, 
Departamentos de Modelos y Tecnologías Preventivas (2), Investigación Psicosocial y 
Documental, Equidad y Género, Movilización Comunitaria y Relaciones Internacionales, y 
las unidades de Ciudad Juárez, Ciudad Victoria, Nogales, Guadalajara Sur, Tampico, 
Tijuana Guaycura y Tijuana Soler. 
 
El programa “Juventudes sin Censura”, se transmite en vivo desde la página de 
Facebook Juventudes sin Adicciones, que cuenta con 48 mil 282 seguidores. El objetivo 
es promover la reflexión y el debate por parte de las y los jóvenes, en torno a temas de 
salud física y mental, sexualidad y adicciones. En el año se transmitieron 24 programas 
sobre salud emocional, diversidad sexual y sexualidad responsable, con un alcance de 92 
mil 779 vistas en total. Los programas también pueden verse en el canal de YouTube de 
CIJ y en su formato de podcast en la plataforma de Spotify. 

http://www.cij.gob.mx/concursonacional2022/
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Presencia de CIJ en medios de comunicación 
 
A nivel nacional y local se registraron 223 participaciones en medios de 
comunicación: 70 en televisión, 83 en radio y 70 en medios impresos, así como 3 
mil 337 menciones de la institución en portales de Internet. 
68 menciones fueron en medios de cobertura nacional: 13 en programas de radio, 15 en 
televisión y 40 en notas de periódicos.  
 
En el periodo que se reporta, la directora general de CIJ colaboró, con 4 artículos de 
opinión en los periódicos El Universal y en El Heraldo de México, y uno en la Revista 
APPAUNAM (Academia, Ciencia y Cultura). 
 
A nivel local, las unidades operativas registraron 206 actividades de difusión: 11 
reportaron 30 notas informativas en periódicos, 27 participaron en 71 programas de radio, 
21 intervinieron en 55 emisiones de televisión, y 20 reportaron 50 actividades en portales 
de Internet. 
 
 
Transmisión de spots institucionales 
 
De enero a de diciembre, la unidad Mexicali concertó la transmisión de 69 spots en el 
canal 66 de Mexicali para difundir los servicios institucionales. 
 
CIJ colaboró con Altavoz Radio, del Sistema Público de Radiodifusión del Estado 
Mexicano en la realización de las series capsulares “Colectividades” y “Una segunda 
oportunidad: reinserción social de los jóvenes”. 
 
Participaron en Colectividades los CIJ Mazatlán, CIJ Tapachula y CIJ Colima. Se 
transmitieron 128 spots de radio en el periodo abril-mayo. 
 
En la serie capsular Una segunda oportunidad: reinserción social de los jóvenes 
participaron el CIJ Iztapalapa Oriente y el CIJ Toluca, con testimonios de pacientes. Se 
generaron 5 cápsulas y el número de impactos difundidos en mayo fue de 800. 
 
Por su parte el CIJ Oaxaca gestionó en el mes de septiembre la difusión de 480 spots del 
Concurso Nacional de Spots 2022 en las radiodifusoras Global 96.9 ARO FM y 
Oaxaqueña Radio 92.9 ARO FM.  
 

 
Monitoreo de medios 
 
Diariamente se realiza un monitoreo de medios de comunicación que reseñan notas con 
los temas de adicciones, salud mental, migración y las que mencionan a CIJ. Con la 
información que surge se elabora todos los días una síntesis informativa que se publica 
en el sitio web institucional y se envía por correo electrónico al personal de la institución. 
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Se compilaron 15 mil 031 notas, distribuidas de la siguiente manera en las cuatro 
temáticas: Adicciones, 6 mil 306; Salud mental, 4 mil 959; Migración, 412; y menciones 
de CIJ, 3 mil 354. 
 
 
Boletines de prensa 
 
Se elaboraron tres boletines de prensa: “La Sociedad Internacional de Profesionales en 
la atención del Uso de Sustancias otorgó a Doctora mexicana el premio por la trayectoria 
de vida al Servicio en la Reducción de la Demanda de Drogas”, “Se llevó a cabo la 
presentación del 19° Concurso Nacional de Prevención de Adicciones 2022” y 
“Ceremonia de premiación del 19° Concurso Nacional de Spots 2022 “Escucha Tu 
Mente” Juventudes Actuando y Transformando. 
 
 
Campaña de Comunicación Social 
 
En concordancia con los objetivos de la Estrategia Nacional para la Prevención de 
Adicciones, se elaboró la estrategia y el programa anual de comunicación social, que 
este año se dirigirá a personas jóvenes que usan sustancias para que eviten el uso 
simultáneo de drogas y conozcan las consecuencias con el fin de minimizar los riesgos a 
su salud, que se titula Reducción de riesgos en adicciones con la versión "Que la fiesta 
no acabe mal”. Tanto la estrategia como el programa fueron aprobados por la Dirección 
General de Normatividad de Comunicación de la Secretaría de Gobernación y cuenta 
con el aval técnico de la Comisión Nacional contra las Adicciones. 
 
En los meses de noviembre y diciembre se realizó la producción del spot para radio y 
televisión por parte del Instituto Politécnico Nacional-Estación de Televisión XEIPN Canal 
Once del Distrito Federal "El Once" y para el 2023 se transmitirá la campaña en tiempos 
comerciales y oficiales. 
 
 
Actividad editorial 
 
Se formaron e imprimieron las Revistas Internacionales de Investigación en 
Adicciones (RIIAD) Volumen 8 números 1 y 2 (500 ejemplares por cada número) y, las 
Revistas CIJ Informa números 96, 97 y 98 (1,500 ejemplares de cada número), la Guía 
para la Consejería en Reducción de Daños (200 ejemplares), el cuadernillo 
Recomendaciones para la aplicación de los servicios psicosociales en consulta 
externa a través de medios digitales (200 ejemplares), el Contrato Colectivo de 
Trabajo (1,500 ejemplares), y el Reglamento Interior de Trabajo (1,500 ejemplares). 
Se realizó la edición e impresión de los siguientes materiales técnicos para el proyecto 
Prevención de bullying, adicciones y desapego escolar en la nueva realidad, financiado 
por la Fundación Moisés Itzkowich, A.C. 
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Material Tiraje 

Cuaderno de trabajo para estudiantes: Prevención de bullying, adicciones y 
desapego escolar en la nueva realidad. Módulo 1 Aula llena, corazón contento 

1,000 ejemplares 

Cuaderno de trabajo para estudiantes: Prevención de bullying, adicciones y 
desapego escolar en la nueva realidad. Módulo 2 ConVIVEncia-Pertenencia-Sin 
Violencia  

2,000 ejemplares 

Cuaderno de trabajo para estudiantes: Prevención de bullying, adicciones y 
desapego escolar en la nueva realidad. Módulo 3. Diversión sin adicción. 

2,000 ejemplares 

Tríptico: ¿Qué es el bullying? 5,000 ejemplares 

Tríptico: No te enredes en las redes. ¡Tú tienes el control!  5,000 ejemplares 

Cuadrípticos sustancias:  

• Cerebro y mariguana 

• Cerebro e inhalables 

• Cerebro y cocaína-crack 

• Cerebro y alcohol 

16 ejemplares  
(4 mil de cada 

tema). 

Prevención de adicciones y violencia en el contexto escolar. Guía para docentes 1,000 ejemplares 

Detección temprana y canalización oportuna en adicciones y violencia escolar. 
Guía de apoyo para docentes 

1,000 ejemplares 

Guía práctica de los principales factores de riesgo asociados al consumo de 
drogas 

1,000 ejemplares 

Cuadernillo Prevención de bullying, adicciones y desapego escolar en la nueva 
realidad. Plan de acción familiar. Madres y Padres x una Escuela Mejor 

1,000 ejemplares 

Libro Cómo proteger a tus hijos contra las drogas. Guía práctica para padres de 
familia 

1,000 ejemplares 

 
Asimismo, se elaboraron 1,000 cilindros promocionales de PET de 500 mililitros. 
 
El Comité editorial de la institución aprobó la impresión de los siguientes materiales:  
 

Material Tiraje 

Credencial para voluntarios 15,000 credenciales 

5 dípticos institucionales:  

• Quiénes somos 

• Prevención  

• Tratamiento 

• Salud Mental       

• Fentanilo/Metanfetaminas 

75,000 dípticos 
(15 mil de cada tema) 

Volantes de Reducción de Daños 10,000 volantes 

Morral promocional tipo bolsa back pack 1,000 morrales 

Medalla para voluntarios 130 medallas 

Tarjetas institucionales con código QR 30,000 tarjetas 

Loterías preventivas 70 loterías 

 
Se realizó la edición digital de la Guía Desarrollo de Competencias con Jóvenes. 
 
El CIJ Texcoco coeditó con la Universidad del Valle de México el tríptico “Qué le falta a tu 
casa” con un tiraje de 4000 ejemplares. 
 
Como parte de la ampliación y diversificación de medios para promover las publicaciones 
institucionales, CIJ ha impulsado la elaboración de libros electrónicos para difundirlos 
en las plataformas digitales de mayor alcance. En el primer semestre del año, se editó el 
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libro Problemáticas actuales del uso nocivo de alcohol. Volumen 1: Depresión y consumo 
de alcohol para su publicación en la plataforma digital Apple Books. 
 
 
PROGRAMA DE TRATAMIENTO Y REHABILITACIÓN 
 
En el periodo se otorgaron 515 mil 596 consultas con las que se benefició a la población 
que acudió a CIJ para solicitar servicios especializados en salud mental y adicciones, 
proporcionando atención a 142 mil 337 personas.  
 
 
Pacientes atendidos 
 
Durante el periodo se brindaron servicios de tratamiento a 90 mil 302 personas con 
expediente abierto: 49 mil 422 pacientes y 40 mil 880 familiares, en las modalidades de 
Consulta Externa Básica, Consulta Externa Intensiva (Centro de Día Terapéutico), 
Hospitalización y Reducción del Daño, adicionalmente se brindaron servicios a 52 mil 
035 personas en pre consulta y apoyo psicosocial. 
  

Total de pacientes y familiares atendidas con expediente abierto 

Enero–Diciembre 2022 

Modalidad de Atención Pacientes Familiares Total Cobertura 

Consulta Externa Básica 42,988 34,883 77,871 

Consulta Externa Intensiva (Centro de 
Día Terapéutico) 

 
4,770 

 
3,526 

 
8,296 

Hospitalización 1,195 2,471 3,666 

Reducción del daño 469 —— 469 

Total 49,422 40,880 90,302 

 
En relación con los pacientes atendidos, se destaca un incremento importante entre los 
de primer ingreso a tratamiento comparado con el mismo periodo del año pasado; que se 
suman a los que continúan de años anteriores y los que reingresan, tal como se observa 
en la siguiente tabla. 
 

Total de pacientes atendidos 
Enero–Diciembre 2022 

Modalidad de Atención 
Nuevo 
Ingreso 

Continúan de 
años anteriores 

Reingresos Total 

Consulta Externa Básica 31,967 8,085 2,936 42,988 

Consulta Externa Intensiva 
(Centro de Día Terapéutico) 

 
3,237 

 
1,101 

 
432 

4,770 

Hospitalización 856 105 234 1, 195 

Reducción del daño 100 292 77 469 

Total 36,160 9,583 3,679 49,422 
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Con el propósito de que la atención se mantuviera accesible a los usuarios, durante la 
pandemia los pacientes fueron atendidos no sólo de forma presencial sino también a 
distancia o de forma híbrida.  
 

Porcentaje de pacientes atendidos  
Enero–Diciembre 2022 

De forma presencial  De forma telemática De forma híbrida 

60% (29 mil 657) 11% (5 mil 294)   29%(14 mil 471) 

 
En el periodo, se otorgaron 479 mil 538 consultas a pacientes que cuentan con número 
de expediente en las diferentes tipos de tratamiento, incluyendo a sus familiares. 
 

Total de consultas brindadas en personas con expediente abierto   
Enero–Diciembre 2022 

Modalidad de Atención Total Consultas 

Consulta Externa Básica 364,345 

Consulta Externa Intensiva (Centro de Día 
Terapéutico) 

30,172 

Hospitalización 85,021 

Total 479,538 

 
Estas consultas se proporcionan de forma presencial y a distancia. Del total de consultas 
81% fueron presenciales y 19%  telemáticas (especialmente video consultas). 
 
Los servicios de tratamiento se proveen de acuerdo a las necesidades de los pacientes, 
y sus familiares, procurando siempre el bienestar de los usuarios. Abajo se agrupan las 
consultas por tipo de servicio. 
  

Total de consultas por servicios 
Enero-Diciembre 2022 

Consultas 
Consulta 

Externa Básica 
Consulta Externa 

Intensiva 
Tratamiento 
Residencial 

Total 

Diagnósticas 90,569 323 28,037 118,929 

Terapia Individual 90,108 4,835 5,778 100,721 

Revisión Médica - 
Farmacoterapia 

39,099 4,669 28,977 
72,745 

Terapia Grupal 17,305 4,458 1,128 22,891 

Rehabilitación y 
Reinserción Social 

1,096 7,031 12,429 
20,556 

Terapia Familiar 10,606 1,000 6,791 18,444 

Otros servicios 
complementarios* 

115,562 7,856 1,881 
125,252 

Total 364,345 30,172 85,021 479,538 
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De los 47 mil 758 pacientes atendidos en la modalidad de consulta externa el 34%  
recibieron el servicio de Consulta médica/Farmacoterapia, el 98% de los pacientes 
atendidos en Hospitalización recibieron tratamiento farmacológico siendo mil 195 y, el 
100% atendidos en Reducción de Daños 469 pacientes. 
 
Vale destacar, que de estas consultas, 9 mil 299 fueron del “Programa de Acción Global 
para superar las brechas en salud mental (mhGAP)”, en atención a los pacientes que 
además de consumir alguna sustancia psicoactiva presentaron alguna comorbilidad 
psiquiátrica o neurológica, que requirió de una intervención de primer nivel. 
 
En cuanto al principal motivo de consulta declarado por los pacientes, destaca que el 
71% de ellos acudieron a solicitar atención por consumo de sustancias, mientras que el 
29% acudió por otros problemas de salud mental. 
 
De un total de 25 mil 252 Historias Clínicas realizadas en el periodo, se reportó como 
impresión diagnóstica inicial con un total de 27 mil 336 diagnósticos con mayor 
frecuencia en trastornos relacionados al consumo de sustancias (Trastorno por consumo, 
intoxicación, síndrome de abstinencia), alcohol con 29%, cannabis con 21%, 
estimulantes con 20%  y tabaco con 18%.  
 
Debido a que las personas pueden presentar más de un diagnóstico, un total de 20 mil 
994 corresponden a otros Trastornos Mentales y del Comportamiento, los más 
frecuentes fueron con un 38% los trastornos depresivos (Trastorno depresivo mayor, otro 
trastorno depresivo especificado, trastorno depresivo persistente, trastorno depresivo 
inducido por sustancias, etc.), seguido del 35% con Trastornos de Ansiedad (Trastorno 
de ansiedad generalizada, trastorno de ansiedad inducido por medicamentos, trastorno 
de ansiedad por separación, etc.), con el 5% el Trastorno por Déficit de Atención e 
Hiperactividad y con el 2% el Trastorno por Estrés Postraumático.  
 
En lo que respecta a Trastornos de Personalidad, con un total de 6 mil 986 
diagnósticos, la frecuencia fue del 17% para el Trastorno de la Personalidad Límite, 
seguido del Trastorno Antisocial de la Personalidad y de Trastorno de Personalidad 
Evitativa el 6%.  
 
Finalmente, para la comorbilidad médica, con un total de 9 mil 062 diagnósticos la 
frecuencia se ubicó en el 11% por Obesidad, 7% en Hipertensión Esencial (primaria) y 
tanto para Desnutrición como para Diabetes Mellitus no Insulinodependiente el 5%. 
 
Las principales fuentes de referencia fueron la familia y los amigos, poco menos de la 
mitad de los pacientes acudieron a solicitar tratamiento por recomendación de alguno de 
ellos (44%), seguida por referencia del sector salud (17%), por sector educativo (12%); 
derivación intrainstitucional (10%); comunicación social (6%); por instancias legales 
(5%), otros (5%) y sector laboral (1%). 
 
 
  



Informe de Autoevaluación Enero–Diciembre 2022 Centros de Integración Juvenil, A. C. 
 

35 

 

Principales Fuentes que refieren a Tratamiento 
Total de pacientes 49,422 

 

 
 

En el Sector Salud, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) fue quien refirió el 
mayor número de pacientes, seguido del DIF y la Secretaría de Salud. 
 
 

Pacientes referidos del Sector Salud 
Total de pacientes 8,445 

 
 
Al cierre del cuarto trimestre, el porcentaje de pacientes que acudía a los servicios 
diagnósticos fue del 22% mientras que quienes asistían a alguno de los servicios 
terapéuticos fue de 74%y el 4% en seguimiento lo cual muestra que la adherencia al 
tratamiento continua sido siendo favorable. 
 
 
Pacientes derivados de Instancias Legales. 
 
En el periodo fueron atendidos 2 mil 468 pacientes referidos por diversas instancias 
legales, como Juzgados, la Fiscalía General de la República, Fiscalías Estatales y la 
Dirección General de Prevención y Readaptación Social, entre otras. Particularmente, 
durante el periodo se reportan mil 623 nuevos casos referidos por las diferentes 
instancias legales, el resto continúan de años anteriores. 
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Pacientes atendidos por Instancias Legales 
Enero–Diciembre 2022 

Institución Pacientes Porcentaje 

Juzgados 724 29% 

Otras instituciones de procuración y administración de justicia 518 21% 

Dirección General de Prevención y Readaptación Social/ CERESO 306 12% 

Fiscalía General de Justicia (FGJ) en los Estados y CDMX 271 11% 

Reclusorios CDMX 267 11% 

Fiscalía General de la República (FGR) 255 10% 

Instituciones de Tratamiento y Readaptación Social para Menores 127 5% 

Total 2, 468 100% 

 

 
 

Por último, cabe destacar que durante este año se fortalecieron los servicios de 
tratamiento de toda la red institucional con la actualización y publicación del  Manual para 
una adecuada alimentación y tratamiento nutricional para pacientes de CIJ, donde se 
describe el seguimiento nutricional que deben tener los pacientes atendidos en 
tratamiento, las tablas calóricas recomendadas por expertos en salud nutricional 
enfocadas a la población diana y cómo tratar las enfermedades crónicas asociadas al 
consumo de sustancias psicoactivas y la Guía para una buena alimentación en niñas, 
niños y adolescentes consumidores de sustancias psicoactivas, en donde se aborda el 
manejo de hábitos alimenticios saludables en esta población evitando consecuencias 
negativas a corto, mediano y largo plazo. 
 
 
Egresos 
 
Al momento de realizar el egreso de un paciente se evalúa su condición de salud 
considerándose diversos indicadores de tipo médico, psicosocial, familiar, educativo y 
laboral, así como la reducción del consumo o la abstinencia y el riesgo de recaídas. 
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Al cierre del presente periodo se reportaron en Consulta Externa 23 mil 553 egresos del 
total de pacientes, de los cuales el 75% egresó con mejoría. 
 

Egresos del Tratamiento en Consulta Externa 
Enero – Diciembre 2022 

Condición de egreso Pacientes Porcentaje 

Con mejoría 17,745 75% 

Sin mejoría 5,808 25% 

Total 23,553 100% 

 
Mientras que en el Tratamiento Residencial se realizaron mil 049 egresos, de los 
cuales el 87% fue con mejoría. 
 

 
 
Servicios de seguimiento 
 
El Programa de Tratamiento y Rehabilitación incluye sesiones de seguimiento a los 
pacientes una vez que fueron egresados a través de diversos servicios que se ofrecen 
para reforzar la abstinencia y los estilos de vida saludables. Durante este periodo se 
atendió en seguimiento a 3 mil 809 pacientes y mil 585 familiares, a través de 8 mil 997 
consultas. 
 

Consultas de Seguimiento 
Enero – Diciembre 2022 

Servicios  Consultas 

Terapia Individual 4,003 

Revisión Médica - Farmacoterapia 2,180 

Terapia Grupal 1,099 

Actividades de Rehabilitación y Reinserción Social 526 

Terapia Familiar 502 

Servicios Complementarios 687 

Total 8,997 

 
 

Clinimetría a pacientes 
 

Se aplicaron mil 897 pruebas de Clinimetría de apoyo para el diagnóstico de pacientes 
que ingresaron a tratamiento residencial y tratamiento con metadona, utilizando las 
siguientes escalas: Brief Psychiatric Rating Scale (trastorno psicótico), Conners (TDAH), 

Egresos del Tratamiento Residencial 
Enero – Diciembre 2022 

Resultado del Tratamiento 
Corta Estancia  

(1 mes) 
Mediana Estancia  

(3 meses) 
Total Egresos 

Con Mejoría* 324 31% 592 56% 916 87% 

Sin Mejoría 72 7% 61 6% 133 13% 
 396 38% 653 62% 1,049 100% 
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Hamilton (gravedad para ansiedad y depresión), Salamanca (perfiles de personalidad) y 
Young (para manía) encontrándose los siguientes resultados: 
 

Aplicación de Escalas de Clinimetría 
Enero – Diciembre 2022 

Tipo de prueba  Resultados  

Salamanca: Rasgos de personalidad 

Rasgos Límites de personalidad: 57% 
Rasgos antisociales: 6% 

Rasgo obsesivo: 5% 
Rasgo esquizoide 3% 
Rasgo evitativo: 7%  

Rasgo dependiente: 5% 
Rasgo narcisista: 2%  

Paranoide: 13% 
Histriónico: 2% 

Hamilton para Ansiedad: gravedad de trastorno de ansiedad. 
Leve: 36% 

Moderada: 44% 

Hamilton para Depresión: gravedad del trastorno depresivo. 

Menor: 32% 
Moderada: 26% 

Severa: 8%  
Muy Severa: 4% 

Conners: Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactividad 
Mixto: 17% 

Inatento: 15% 
Hiperactivo: 17% 

Young: Síntomas de manía Subclínica: 17% 

BPRS: Síntomas Psicóticos 
Leve: 25% 
Grave: 21% 

*Es importante mencionar que las escalas aplicadas no establecen un diagnóstico psiquiátrico. 
 
 
Reducción de daños 
 
En el programa de Mantenimiento y Deshabituación con Metadona, se atendieron 469 
pacientes, 100 de nuevo ingreso, 292 en tratamiento desde años anteriores y 77 
reingresos. En total se ministraron 179 mil 027 tabletas. 
 
El 44% de los pacientes atendidos presentaron alguna comorbilidad, siendo de mayor 
prevalencia problemas metabólicos, endocrinos, digestivos, infecciosos y de la piel.  
 
El  61% de los pacientes dependientes a heroína tienen una permanencia de más de 2 
años, que coincide con los estándares internacionales de clínicas de metadona los 
cuales señalan que a mayor permanencia en el tratamiento de sustitución de opiáceos, 
se obtienen mejores resultados, como disminución de conductas delictivas y una mayor 
posibilidad de reinserción social. 
 
Distribución de paquetes sanitarios. Durante este periodo se entregaron 4 mil 500 
paquetes que incluyeron preservativos, jeringas estériles, almohadillas impregnadas de 
alcohol y agua inyectable, en colaboración con Programa Compañeros, A.C., 
Prevencasa, A.C., Centro de Servicio SER, A.C. e Integración Social VERTER, A.C. 
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En cuanto a las pruebas rápidas para la detección de drogas, VIH, VHC y Sífilis, así 
como de embarazo, se aplicaron 6 mil 270, con un total de mil 535 reactivas. A los casos 
reactivos de VIH, Hepatitis C y Sífilis se les indicó realizarse pruebas confirmatorias, 
siendo referidos a hospitales, clínicas y en su mayoría a los Centros Ambulatorios para la 
Prevención y Atención en SIDA e Infecciones de Transmisión Sexual (CAPASITS) para 
que iniciaran el tratamiento específico. 
 

Aplicación de pruebas rápidas de detección 
Enero – Diciembre 2022 

Tipo de prueba rápida Pruebas aplicadas Pruebas reactivas 

Pruebas rápidas de detección de drogas en orina 4,587 1,463 

Pruebas rápidas de VIH 500 11 

Pruebas rápidas de VHC 746 54 

Pruebas rápidas Sífilis 265 5 

Embarazo 172 2 

Total 6,270 1,535 

 
 
Servicios de Preconsulta y apoyo psicosocial 
 
En Pre consulta se incluyen intervenciones especialmente de tipo psicosocial a población 
abierta. En el periodo se brindó atención a 52 mil 035 sin expediente abierto, a través de 
36 mil 058 consejos médicos, asesoramiento, acompañamientos, mentorías y pruebas 
médicas,  entre otros. 
 

Intervenciones brindadas en Pre consulta y apoyo psicosocial 
Enero - Diciembre 2022 

Servicios intervenciones 

CIJ Contigo. Atención en Línea 10, 967 

Guía de Intervención del mh-GAP 7,634 

Primera Atención Psicológica en línea  7,216 

Intervenciones para la reducción de daños 5,679 

Atención a personas derivadas del Cuestionario tamizaje COVID 3,815 

Otras intervenciones de tipo psicosocial 747 

Total 36,058 

 
Se puede destacar la realización de 7 mil 634 intervenciones psicoeducativas poniendo 
en práctica la Guía de Programa de Acción Global para superar las brechas en salud 
mental (mhGAP). 
 
 
  



Informe de Autoevaluación Enero–Diciembre 2022 Centros de Integración Juvenil, A. C. 
 

40 

 

Servicios de valoración para problemas de salud mental a público en general 
 
CIJ ofrece a población abierta un micrositio en línea de “Autodiagnóstico de Salud 
Mental y Adicciones” que incluye escalas de tamizaje para los principales problemas de 
salud mental y psicosociales, con el propósito de que cualquier persona pueda 
contestarlas e identificar de manera expedita si cursa con alguna sintomatología 
asociada a problemas de salud mental. Además de los resultados, a cada usuario se le 
proporciona un consejo breve para desarrollar prácticas de autocuidado y se le invita a 
solicitar atención en el CIJ más cercano a su domicilio.  
 
Durante el periodo, se auto administraron 128 mil 724 escalas; como consecuencia, 4 
mil 188 personas solicitaron ser contactadas para recibir atención. 
 

Escalas de tamizaje y autodiagnóstico 
Enero – Diciembre 2022 

Servicios Escalas % 

Inventario de depresión 88,140 69% 

Inventario de ansiedad 14,317 11% 

Cuestionario de detección de uso de alcohol 9,219 7% 

Escala para dependencia tabáquica 6,991 5% 

Escala para evaluar riesgo suicida 3,662 3% 

Escala de tamizaje para múltiples drogas 3,633 3% 

Escala para severidad de la violencia de pareja 2,762 2% 

Total 128,724 100% 

 
Como se observa, 7 de cada 10 escalas autoaplicadas corresponden a la evaluación de 
depresión, seguida de ansiedad y abuso de alcohol. 
Como mención especial durante este periodo, se celebró la Reunión Anual de Usuarios, 
Ex usuarios y familiares, el día 10 de octubre del 2022 en conmemoración del Día 
Mundial de la Salud Mental, la sede fue en la Unidad de Hospitalización Punta 
Diamante, con la participación del Lic. Jesús Ramírez, Coordinador General de 
Comunicación Social y Vocero del Gobierno de la República, así como de la Dra. Aidé 
Ibarez Castro, Secretaria de Salud del Estado de Guerrero. 
 
En el marco de la reunión, se entregaron a nivel nacional, un total de  924 
reconocimientos, que van desde 1 hasta  24 años de abstinencia. 
 
 
ENSEÑANZA 
 

Durante el periodo fueron capacitados 15 mil 075 profesionales de la salud, a través de 
332 actividades: 278 cursos, 42 programas de capacitación interna, 7 diplomados y 5 
maestrías. Se encuentran en proceso 4 generaciones de maestría y 2 de Diplomados, 
con 76 asistentes (Anexo 5). Del total de personas que concluyeron alguna capacitación, 
813 corresponden a personal que labora en la institución y 14 mil 262 a profesionales de 
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organismos afines, con lo que CIJ contribuye al objetivo de formar recursos humanos 
especializados para la atención de la salud mental y las adicciones. 

 
Actividades Académicas Enero- Diciembre 2022 

Actividad 
Actividades 
concluidas 

Asistentes que 
concluyeron 

Generaciones 
en proceso 

Asistentes  
en proceso 

Maestrías 5 37 4 44 

 Diplomados 7 77 2 32 

TOTAL 12 114 6 76 

 
 

Cursos 
 

Durante el periodo y como respuesta a la demanda de capacitación por parte de los 
profesionales externos para formarse a través de los programas institucionales en el 
contexto de la emergencia sanitaria por COVID-19, la institución llevó a cabo la apertura 
de cursos al personal de diversas instituciones y organismos como: DIF estatales y 
municipales, IMSS, ISSSTE, SEP, UNAM, IPN, CBTIS, Colegio de Bachilleres, 
CONALEP, Escuela Normal Superior y otras Universidades y Colegios públicos y 
privados. Asimismo, a nivel internacional ha participado personal de otros países de 
habla hispana, como Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Ecuador, Guatemala y Perú. 
 
Se llevaron a cabo 278 cursos online con 18 mil 245 participantes, dentro de los 
cuales se abordan problemáticas relacionadas con la pandemia de COVID-19; los 
asistentes por curso se muestran en esta tabla: 
 

Cursos 

Enero–Diciembre 2022 

Grupos Grupos Asistentes 

46 Primeros auxilios psicológicos. 6,323 

37 Atención de la violencia familiar 1,524 

37 Duelo por muerte derivada de una crisis sanitaria 963 

39 Prevención del Maltrato a niñas, niños y adolescentes 2,278 

29 Prevención de adicciones y violencia en educación media y superior. 4,333 

28 Atención a Personas Adultas Mayores 525 

15 Vida Saludable y prevención de adicciones 1486 

21 Efectos en la vida de las mujeres por la pandemia 471 

2 Propedéutico para el Servicio Social del Medicina 71 

1 
Guía de Intervención para la Atención de los Trastornos Mentales, Neurológicos y 
por Consumo de Sustancias MHGAP para Servicio Social de Medicina 

58 

4 Técnicas Cognitivo Conductuales para el Tratamiento de las Adicciones 107 

3 
Formación socioemocional para promotores comunitarios. “En la comunidad 
aprendo, enseño y actúo” 

78 

8 
Capacitación en adicciones para médicos residentes en psiquiatría. Sedes: CIJ 
Naucalpan, CIJ Hermosillo, CIJ Monterrey, CIJ Tijuana Soler y CIJ Miguel Hidalgo, 
Mexicali, Cuauhtémoc Poniente y Oriente, Guadalajara. 

17 

1 Residencia Maestría en Adicciones (Facultad de Psicología) 3 

278 Total 18,245 
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En actividades de capacitación interna participaron mil 645 personas de CIJ, a través de 
42 cursos: 
 

Capacitación  Interna 

Enero–Diciembre  2022 

Grupos Nombre del curso Asistentes 

10 Inducción a la Institución 67 

2 Inducción al puesto de Mandos Medios 21 

4 Seminarios y Talleres de actualización a distancia 679 

12 Básico de Género 366 

1 Situación de las mujeres y los efectos en su salud mental 37 

2 
Guía de intervención mhGAP para los trastornos mentales, neurológicos y 
por consumo de sustancias en el nivel de atención en salud versión 2.0 

163 

1 Terapia familiar aplicada a los trastornos de salud mental 145 

1 Estrategias y herramientas en prevención indicada 41 

1 Elementos fundamentales de los derechos humanos 81 

1 ABC de los derechos Humanos 1 

1 Derechos humanos en el servicio público 3 

 

Capacitación  Interna 

Enero– Diciembre  2022 

Grupos Nombre del curso Asistentes 

1 Diseño y evaluación de un programa en línea dirigido a estudiantes de 
educación media superior (Proyecto CIJ CONACYT) 

25 

1 Candidatos a certificarse en el Estándar de competencias 0769 7 

1 Inscripción es cuestión de ventas 1 

1 Aplicaciones de la ciencia de la implementación a la salud pública 1 

1 Metodología de Investigación cuantitativa, estadística multivariada y 
programación 

6 

1 Buenas prácticas en la administración de Moodle 1 

42 Total 1,645 

 
 
Diplomados 
 
Concluyeron 7 generaciones con 77 asistentes y están en curso 2 diplomados con 32 
alumnos. Los diplomados se desarrollan en dos modalidades: presencial y en línea, sin 
embargo, los que regularmente se han desarrollado de manera presencial se adaptaron 
para realizarlos a distancia, debido a la emergencia sanitaria por COVID-19. 
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Diplomados 
Enero– Diciembre 2022 

Concluidos Asistentes 

Neurociencias y Adicciones a las Sustancias. 2a generación (Facultad de Medicina UNAM) 10 

Tratamiento para dejar de fumar. 10ª generación. (Universidad de Colima). 7 

Acoso escolar y consumo de drogas. 1ª generación (Universidad Autónoma de Zacatecas).  6 

Género, violencia familiar y adicciones.15ª generación (DGAS, UNAM). 11 

Acoso escolar y consumo de drogas.  5ª generación. (Universidad de Colima) 26 

Prevención y Tratamiento del Consumo de Drogas. 6ª generación. (Universidad de Colima) 9 

Intervención médica en el consumo de cocaína. 4ª generación. (Facultad de Medicina 
UNAM) 

8 

Subtotal Concluidas 77 

En proceso Asistentes 

Terapia Familiar Multidimensional para la Atención de las Adicciones y la Violencia Familiar. 
10ª generación. (Universidad Anáhuac México Norte). 

16 

Neurociencias y Adicciones a las Sustancias. 3a generación (Facultad de Medicina UNAM).   16 

Subtotal  en proceso 32 

Total Diplomados: 9 109 

 
 
Maestrías 
 
Concluyeron 5 generaciones de Maestrías con 37 asistentes y están en proceso 4 
generaciones, integradas por 44 asistentes. Estos programas de posgrado se realizan en 
coordinación con la Universidad de Tijuana CUT, el Centro de Estudios Superiores del 
Noroeste, la Universidad Anáhuac Cancún y la Universidad Salazar Narváez de Chiapas.  
 

Maestrías 
Enero–Diciembre 2022 

Concluidas Asistentes 

2 generaciones de la Maestría en Prevención y Tratamiento Multidisciplinario de las 
Adicciones, con el Centro de Estudios Superiores del Noroeste CESUN (En línea). 

14 

1 generación de la Maestría en Terapia Familiar para la Atención de las Adicciones y 
Violencia, con la Universidad Salazar Narváez Chiapas (Presencial) 

14 

1 generación de la Maestría en Terapia Familiar con Énfasis en Adicciones, con la 
Universidad de Tijuana CUT. (Presencial) 

2 

1 generación de la Maestría en Gestión de Adicciones, con la Universidad Anáhuac 
Cancún. (Mixta) 

7 

Subtotal Concluidas 37 

En proceso Asistentes 

1 generación de la Maestría en Terapia Familiar con Énfasis en Adicciones, con la 
Universidad de Tijuana CUT. (Presencial) 

6 

2 generaciones de la Maestría en Prevención y Tratamiento Multidisciplinario de las 
Adicciones, con el Centro de Estudios Superiores del Noroeste CESUN (En línea). 

28 

1 generación de la Maestría en Gestión de Adicciones, con la Universidad Anáhuac 
Cancún. (Mixta) 

10 

Subtotal en proceso 44 

Total 81 
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Servicio Social de Médicos 
 
En enero del presente año concluyó la 6ª generación 2021-2022 de 70 médicos de 
Servicio Social, en coordinación con la Facultad de Medicina y la FES Zaragoza de la 
UNAM, la Universidad del Valle de México, la Universidad Guadalajara Lamar, la 
Universidad Cuauhtémoc, la Universidad Autónoma de Aguascalientes, la Universidad 
México Americana del Norte A.C., y la Universidad Autónoma de Baja California. 
 
En el periodo colaboran 59 médicos pasantes en servicio social. En el mes de febrero 
se recibió a la 7ª generación (febrero de 2022- enero de 2023) con 53 médicos, que 
provienen de la Facultad de Medicina y la FES Zaragoza de la UNAM; se asignaron a 24 
Unidades Operativas y un área normativa en 5 estados. La Fundación Carlos Slim  
otorgó 50 becas para médicos de la UNAM. Adicionalmente, 6 médicos prestan su 
servicio social en los CIJ Tijuana Soler (1) y Reynosa (5), quienes son estudiantes de la 
Universidad Autónoma de Baja California y de la Universidad México Americana del 
Norte A.C., respectivamente. Como parte de su capacitación se impartieron los cursos: 
Inducción a la Institución, curso Básico de Género, curso Propedéutico para el Servicio 
Social de Medicina y Guía de intervención mhGAP. 
 
 
Cursos rotatorios para médicos residentes en Psiquiatría 
 
CIJ recibe en diferentes unidades del país a residentes de Psiquiatría, quienes aplican 
sus conocimientos teóricos y desarrollan destrezas al participar en el diagnóstico y 
atención de pacientes de CIJ y sus familias, mediante la colaboración con los equipos 
médico-técnicos. 
 
En el periodo concluyeron su rotación en adicciones 25 médicos: 5 del IMSS quienes 
colaboraron en el CIJ Naucalpan; y 1 médico del Hospital Psiquiátrico Cruz del Norte que 
participó en el CIJ Hermosillo; 9 en el CIJ Monterrey; 1 en el CIJ Tijuana Soler; 5 en el 
CIJ Miguel Hidalgo; 1 en el CIJ Mexicali; 1 en el CIJ Cuauhtémoc Poniente y 1 en el CIJ 
Cuauhtémoc Oriente; y 1 en el CIJ Guadalajara Centro. 
 
 
Residencias no médicas  
 
CIJ colabora con instituciones educativas interesadas en que sus alumnos de posgrado 
realicen actividades clínicas que les permitan aplicar y reforzar los conocimientos 
adquiridos en su formación académica. En el periodo se recibieron a 4 profesionales. 
Concluyeron su residencia 3 estudiantes de la Maestría en Adicciones de la Facultad de 
Psicología de la UNAM, quienes colaboraron en el CIJ Gustavo A. Madero Aragón; 
actualmente 1 estudiante de la misma casa de estudios se encuentra realizando su 
residencia en el CIJ Cuauhtémoc Poniente.  
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Actividades de Evaluación y Certificación de Competencias  
 
286 personas fueron certificadas en el Estándar de Competencia EC0769 
“Implementación de estrategias informativas para la prevención del consumo de drogas 
en población de 12 a 17 años”, 233 de ellas son Jóvenes Construyendo el Futuro. Se 
certificaron a 2 evaluadores en el Estándar de Competencia EC0076 “Evaluación de la 
Competencia de candidatos con base en estándares de competencia”.  
 
 
Documentación Científica (Biblioteca) 
 
Esta área tiene como objetivo respaldar las actividades de enseñanza y proporcionar 
información científica a especialistas y público en general. 
 
El acervo digital de la Biblioteca Virtual de CIJ está integrado por más de 46 millones de 
documentos, entre artículos y libros, de los cuales un 60% se encuentra a texto 
completo.  
 
Se ofrecieron 52 mil 276 servicios de información, divididos entre los servicios que se 
ofrecen en la Biblioteca Central de la Ciudad de México, la Biblioteca Virtual de CIJ y las 
Bibliotecas Básicas de las Unidades de CIJ, obteniendo los siguientes resultados: 
 

Atención de consultas de usuarios 
Enero–Diciembre 2022 

Servicios de información Cobertura 
Principales países con mayor 
acceso después de México 

Consultas a través del portal de Biblioteca Virtual 
en Adicciones 

19,296 

● Estados Unidos 
● Perú 
● España 
● Colombia 
● China 

Servicios de información en Biblioteca Central 197 N.A. 

Servicios de información en Bibliotecas de las 
Unidades Operativas 

32,783 N.A. 

Total 52,276  

 
Durante este periodo se realizaron gestiones para la renovación de la suscripción a las 
plataformas de artículos de revistas Internacionales Gale Health Databases y la de libros 
electrónicos e-Libro. Asimismo, se gestionó la compra de material bibliográfico y 
renovación de suscripciones a periódicos y revistas nacionales.  
 
También en este periodo se localizaron, descargaron e ingresaron al portal de Biblioteca 
Virtual, 690 documentos. Entre los temas más importantes de esta curación de 
contenidos estuvieron los de sistemas de alerta temprana, intervenciones psicológicas,  
programas de prevención e intervención en salud mental y adicciones, fundamentos de 
terapia familiar, y patología dual. 
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Además, se tramitaron ante el Instituto del Derecho de Autor (INDAUTOR) las 
renovaciones anuales de Reserva de Derecho al Uso Exclusivo de la Revista 
Internacional de Investigación en Adicciones (RIIAD), en sus versiones impresa y digital.  
 
Acervo bibliográfico: en este periodo ingresaron 180 libros; el acervo bibliográfico de la 
Biblioteca central actualmente está conformado por 9 mil 583 libros. 
 
Servicios de Actualización: Se publicaron 4 Boletines Bibliográficos en los cuales se 
dan a conocer las nuevas adquisiciones de libros y 24 números del Boletín de 
Actualización Documental, que contiene las últimas novedades de artículos 
especializados en el área de las adicciones. 
 
Formación de usuarios: Se llevaron a cabo tres sesiones de Zoom para capacitar a 
usuarios en el desarrollo de competencias para identificar, localizar y evaluar información 
especializada desde el portal de Biblioteca Virtual de CIJ. La primera sesión fue dirigida a 
médicos residentes del CIJ Yucatán; la segunda para médicos de servicio social; y la 
tercera para Jóvenes Construyendo el Futuro. Al cierre del periodo, se capacitaron a 161 
personas. 
 
Préstamo Interbibliotecario: Durante este periodo se reanudaron las gestiones 
administrativas para renovar y/o establecer los convenios interbibliotecarios con 35 
instituciones. Entre las más importantes se encuentran: El Colegio de México; El Consejo 
Nacional para Prevenir la Discriminación; el Centro de Investigaciones y Estudios en 
Antropología Social; la Fundación de Investigaciones SocialesL; la Facultad de Medicina 
de la UNAM; la Universidad  Anáhuac Norte; y la UAM Campus Xochimilco, entre otros. 
 
Módulos de Información: Se participó con módulos de información en los siguientes 
eventos: Ceremonia de Clausura de la Jornada Nacional Preventiva con el CONALEP; 
en la “Expo Centros de Documentación”; en la Feria del Libro de la Universidad LaSalle; 
en la “7ª. Feria del Libro de Ciencias de la Salud 2022” organizada por la UNAM en el 
Palacio de la Escuela de Medicina; en la 36ª Feria del Libro de Guadalajara; y en la 
Semana del Cerebro 2022 de la Facultad de Medicina de la UNAM. Durante estos 
eventos de se brindó atención a mil 650 personas. 
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INVESTIGACIÓN 
 
El Programa de Investigación 2022 comprendió la conclusión de 21 estudios, los cuales 
presentaron el siguiente nivel de avance al finalizar el último trimestre. 
 

Proyecto 
Avance 
a Dic. 

% 
Resumen Producto 

22-01 Reporte 
epidemiológico de 
consumo de 
drogas, Segundo 
semestre de 2021 
 

100 

Durante el segundo semestre de 2021 se atendió a un total de 7,205 solicitantes de 
tratamiento por consumo de drogas ilegales, en una razón de 3.7 hombres por cada 
mujer y una edad media de 28 años. La edad promedio de inicio del uso de tabaco y 
alcohol se sitúo alrededor de los 15 años y la de drogas ilícitas en 17.5. Las drogas 
de mayor impacto registradas en mayor proporción fueron: metanfetamina (35.6%) y 
cannabis (22.6%). Las principales sustancias consumidas en el mes previo fueron 
tabaco (56.6%), alcohol (55.3%), cannabis (37.3%) y metanfetaminas (28.4%). 

• Informe 

publicado en 

página Web 

22-02 Evaluación 
de proceso del 
programa de 
intervención 
preventiva en 
línea 
Socioemocionante 

100 

Evaluación de proceso de un programa de prevención selectiva dirigido a 
estudiantes de educación media y media superior. Los resultados mostraron una 
mejor recepción y asimilación del curso así como una mayor adherencia y 
participación, un mejor clima grupal y cumplimiento de actividades en la población de 
educación media superior que en la de secundaria además de que no todos los 
jóvenes de este nivel disponían de habilidades para el uso de recursos digitales. 

• Informe de 

resultados  

22-03 
Caracterización 
de los usuarios y 
patrones de uso 
de la plataforma 
de 
autodiagnóstico 
de ansiedad y 
depresión de CIJ, 
2021-2022 

100 

El estudio tuvo como objetivo describir las características y los patrones de uso 
espacial y temporal de los usuarios de la plataforma en línea de depresión (105,416 
registros) y ansiedad (23 266 registros) del Micrositio de Autodiagnóstico de CIJ. Se 
encontró que la mayor parte de la población usuaria de dichas plataformas son 
personas de 14 a 17 años, con una alta prevalencia de sintomatología media-alta. 
No obstante que en mujeres, personas no binarias y en condición LGBT+ es mayor 
la prevalencia de esta sintomatología media-alta. Con respecto a los patrones de uso 
de la plataforma, se observó mayor concentración de usuarios en los estados del 
centro y del norte del país, así mismo, se observa una disminución en el acceso a la 
plataforma durante el fin de año, las vacaciones de verano y los fines de semana. 

• Informe de 
resultados 

22-04 Reporte 
epidemiológico de 
consumo de 
drogas, Primer 
semestre de 2022 

100 

Durante el primer semestre de 2022 se atendió a un total de 9,252 solicitantes de 
tratamiento, en una proporción de 3.3 hombres por cada mujer y con una edad 
media de 26.5 años. Se reporta una edad de inicio de 15 años para tabaco y alcohol 
y de 17.5 para drogas ilegales. Como droga de mayor impacto, se reportaron 
principalmente metanfetamina (30.5%) y cannabis (27.8%). Las sustancias de mayor 
consumo en el mes previo fueron: alcohol (54.4%), tabaco (51.2%), cannabis 
(39.9%) y metanfetaminas (24.4%). 

• Informe 

publicado en 

página Web 
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Proyecto Avance 
a Dic. 

% 

Resumen Producto 

22-05 Evaluación 
de diseño de una 
intervención 
terapéutica con 
perspectiva de 
género para 
mujeres 
adolescentes 

100 

La evaluación de diseño de esta propuesta plantea las siguientes recomendaciones 
para su implementación: 
Se requiere de un diagnóstico actualizado del problema basado en evidencia 
científica actualizada. Además de objetivo, población diana, contenidos generales y 
número de sesiones se requiere plantear objetivos específicos por sesión, 
estrategias de intervención, procedimientos, materiales y requisitos para los 
operadores del programa, así como cartas descriptivas e indicadores de cambio para 
su evaluación. 

• Informe de 

resultados  

22-06 Toxicología 
y mecanismos de 
reacción de las 
metanfetaminas y 
nuevas sustancias 
de abuso 

100 

Revisión documental de la toxicidad y mecanismos de reacción de la 
metanfetaminas y las nuevas sustancias de abuso (principalmente las NSP de la 
literatura), que tuvo como objetivo conocer la evidencia documental de los efectos 
tóxicos de la metanfetamina en el SNC, incluyendo sus efectos de neurotoxicidad. El 
informe documenta los efectos tóxicos de la metanfetamina y de algunas sustancias 
de abuso derivadas de anfetaminas y principalmente de metanfetaminas  y concluye 
que  la evidencia refiere que la administración de metanfetamina se acompaña de 
cambios autofágicos a nivel cerebral como parte de la neurotoxicidad. 

• Informe de 
resultados 
 

22-07 Factores 
genéticos y 
epigenéticos 
asociados al 
abuso de 
sustancias. 

100 

Estudio documental que tuvo como objetivo identificar los principales polimorfismos 
estudiados del sistema de recompensa con TaqIA (rs1800497) asociados al abuso 
de sustancias en usuarios con abuso de sustancias. Concluye que los principales 
polimorfismos estudiados del sistema de recompensa y TaqIA, se concluye que, los 
factores genéticos y epigenéticos del abuso de sustancias incluyen diversos genes 
implicados en la vía de recompensa, con diversidad de polimorfismos para cada uno 
de ellos, teniendo un papel de riesgo o protector para el desarrollo de un TUS. 

• Informe de 
resultados 
 

• Artículo en 
preparación 

22-08 Diseño y 
evaluación de un 
programa de 
prevención del 
uso de drogas en 
línea dirigido a 
estudiantes de 
educación media 
y media superior: 
Validación de 
instrumentos 

100 

Esta fase de un estudio de tres años, tuvo como objetivo adaptar y validar un 
instrumento que permita valorar la capacidad predictiva del modelo de competencias 
socioemocionales en estudiantes mexicanos, así como realizar más adelante una 
evaluación diagnóstica y de resultados de la intervención. Una vez levantada la 
información y corridos los análisis estadísticos correspondientes, se puede afirmar 
que se cuenta con un instrumento válido y confiable para los fines que fue diseñado 
y poder ser aplicado en las siguientes fases del estudio. 

• Informe de 
resultados. 
 

• Artículo en 
preparación 

22-09 Diagnóstico 
de patología dual 
en usuarios de 
drogas en 
tratamiento en CIJ 

100 

Con la valoración de la Patología dual en 1,048 consumidores de drogas en 
tratamiento en CIJ, se encontró que los trastornos más prevalentes fueron: el 
Episodio depresivo mayor, Antisocial de la personalidad, Agorafobia, Distimia, Fobia 
social, Dismórfico corporal, Déficit de atención con hiperactividad, Bipolar, Ansiedad 
generalizada, y Estrés post traumático. Se encontraron diferencias dependiendo de 
la droga consumida y el sexo de los participantes. 

• Informe de 
resultados. 
 

• Artículo en 

preparación 

22-10 Pródromos 
de esquizofrenia 
en usuarios de 
cannabis 

100 

El objetivo de investigación de la fase I del proyecto fue explorar la relación entre el 
consumo de cannabis y la presencia de síntomas psicóticos. Se llevó a cabo una 
revisión narrativa en nueve bases de datos encontrando 25 estudios que cumplían 
los criterios de inclusión. La información revisada permite concluir lo siguiente: 1) Se 
observa un incremento significativo en las hospitalizaciones por psicosis inducida por 
cannabis; 2) existe una asociación estadísticamente significativa entre el consumo 
frecuente, diario y prolongado de cannabis con alucinaciones, ideas delirantes, 
expresión disminuida, apatía y paranoia; 3) el consumo de cannabis de alta potencia 
incrementa el riesgo de incidencia de sintomatología psicótica, principalmente la de 
tipo “skunk”. 

• Informe de 

resultados. 

 

• Artículo en 

preparación 

22-11 
Alteraciones de la 
imagen corporal 
en mujeres 
usuarias de 
metanfetaminas 

100 

El estudio mostró una relación entre algunas alteraciones de la imagen corporal y el 
consumo severo de metanfetaminas, destaca en particular una mayor insatisfacción 
con la imagen corporal en pacientes que reportaron un consumo mayor. Además se 
observó que el consumo de mariguana, cocaína y benzodiacepinas, además de 
ciertos niveles de ansiedad y depresión son variables mediadoras en esta relación.  

• Informe de 

resultados. 

• Artículo en 

preparación 

22-12 
Caracterización 
de los trastornos 
médicos y 
psiquiátricos en 
consumidores de 
metanfetaminas 
en tratamiento 

100 

Además de corroborar la mayor prevalencia en el consumo de tabaco, alcohol y 
marihuana, en los pacientes en tratamiento en CIJ, el estudio identificó que la 
depresión, ansiedad, psicosis, taquicardia, gastritis, insomnio, mialgias y disnea, son 
los padecimientos médicos y psiquiátricos más frecuentes y que los usuarios 
atendidos en las unidades ambulatorias presentaron mayores comorbilidades 
médicas y psiquiátricas en comparación con los atendidos en las unidades de 
hospitalización. 

• Informe de 

resultados 
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Proyecto 

Avance 
a Dic. 

% 

 
Resumen 

 
Producto 

22-13 Prácticas 
sexuales de 
riesgo en usuarios 
de drogas en 
tratamiento 

100 

El presente estudio buscó describir el estado del arte en la investigación cualitativa 
relacionada con las conductas sexuales de riesgo en personas consumidoras de 
drogas. Se emprendió una búsqueda sistemática en PubMed en la que se 
encontraron 57 artículos que cumplían con los criterios de inclusión. A partir de la 
síntesis temática se identificaron y describieron 15 temáticas centrales, a saber: 
Hombres que tienes sexo con Hombres (HSH); Relaciones de pareja; 
Afroamericanos; África; Asia; Sexo transaccional; VIH y Hepatitis C (VHC); Drogas 
inyectadas; Alcohol; Otras drogas; Aspectos positivos; Factores sociales; Violencia; 
Intervenciones; y COVID-19. Independientemente de la temática central muchos 
estudios observan que para los participantes estas prácticas se dan en un contexto 
de normalización y minimización de riesgos del consumo de drogas sexualizado. 

• Informe de 
resultados 

 
 

22-14 Evaluación 
de resultados de 
un programa 
híbrido de 
prevención del 
bullying, 
adicciones y 
desapego escolar 

100 

Se evaluaron los resultados de la aplicación virtual y presencial del programa 
“Prevención de bullying, adicciones y desapego escolar en la nueva realidad” en 
estudiantes de secundaria, docentes, madres y padres de familia. La muestra de 
madres y padres no mostró un incremento significativo en cuanto a su conocimiento 
sobre el bullying, la deserción escolar y el consumo de drogas, en tanto que el grupo 
de maestros si mostró un incremento en su conocimiento sobre el bullying pero 
también una disminución en el relativo a la deserción escolar. En el caso de los 
estudiantes se observó un incremento en la percepción de riesgo del consumo, así 
como en el autocuidado. En general los participantes reportaron opiniones positivas 
respecto a la intervención interactiva. 

• Informe de 
resultados 

22-15 Ideación e 
intento suicida en 
solicitantes de 
tratamiento en CIJ 

100 

Con el objetivo de caracterizar la suicidalidad y su posible relación con trastornos por 
consumo de sustancias y trastornos psiquiátricos se llevó a cabo este estudio que 
mostró que 66.8% de los hombres y 33.2% de las mujeres presentaron riesgo de 
suicidio, de éstos, 59.3% y 40.7% presentan un nivel de riesgo alto. Se identificó una 
asociación entre el riesgo de suicidio y trastornos psiquiátricos como: depresión, 
trastorno psicótico, trastorno de la personalidad, fobia social, esquizofrenia, trastorno 
bipolar, ansiedad generalizada y anorexia nerviosa. Se observaron porcentajes 
mayores de riesgo alto en personas que reportaron consumo de benzodiacepinas 
(75%), inhalables (62.5%), anfetaminas (60%) y cocaína (56.2%) como droga de 
mayor impacto. 

• Informe de 
resultados 

22-16 Habilidades 
cognitivas, 
autoeficacia y 
riesgo de recaída 
en usuarios de 
drogas en 
tratamiento 

100 

Estudio documental dirigido a conocer el estado del arte en el estudio de la relación 
entre la percepción de autoeficacia en situaciones que favorecen el consumo de 
sustancias y el riesgo de recaída en usuarios de drogas que se encuentran en 
tratamiento ambulatorio. La revisión permite concluir que la autoeficacia es un 
predictor de afrontamiento que tiene influencia en los pensamientos, emociones y 
síntomas para hacer frente a situaciones de estrés. Se corroboró que la sustancia 
más estudiada en el tema de las recaídas con la autoeficacia es el alcohol, sustancia 
que presenta mayor comorbilidad con alteraciones en el estado de ánimo y que la 
comorbilidad es un elemento que incrementa la carga de enfermedad e influye de 
manera negativa en la autoeficacia percibida. 

• Informe de 
resultados 

22-17 
Impulsividad y 
trastornos de 
salud mental en 
jóvenes adultos 

100 

A fin de describir el estado del arte en materia de investigación sobre la posible 
relación entre impulsividad, consumo de sustancias y trastornos de salud mental en 
jóvenes adultos. Se emprendió una búsqueda sistemática de literatura que permitió 
la identificación de 19 artículos con los que se llevó a cabo una revisión narrativa. De 
acuerdo con dicha revisión los principales trastornos mentales en jóvenes adultos 
vinculados con impulsividad y el consumo de drogas son trastorno por déficit de 
atención e hiperactividad, así como trastorno límite de la personalidad, bipolar y 
ansiedad. 

 

• Informe en 
revisión 
 
 

22-18 Evaluación 
del programa de 
tratamiento con 
usuarios de 
sustancias en 
conflicto con la ley 

100 

Este estudio de evaluación permitió determinar que alrededor del 20% de los 
pacientes cumplen con las 25 sesiones del programa, las cuales tienen estas tienen 
una frecuencia semanal. Las sesiones que se aplican con mayor frecuencia son las 
que se dirigen a la identificación de conductas de riesgo, así como sus 
consecuencias y las emociones que provoca; así como aquellas en las que se  
busca fomentar fomentar en el paciente el desarrollo de relaciones empáticas y 
asertivas. En las unidades en las que no se aplica el programa existen alternativas 
que ya forman parte de los servicios que proporciona CIJ como terapia individual, 
terapia grupal, Centro de Día, etc. 

• Informe de 

resultados 

22-19 Tipos de 
violencia de 
pareja en usuarios 
de la plataforma 
Autodiagnóstico 
de CIJ 

100 

A partir de los registros de la plataforma de autodiagnóstico de CIJ, se identificaron 
como principales tipos de violencia de pareja reportadas por el público usuario, la 
psicológica (78.5%), las conductas de control (57.5%) y la económica (46.2%); En 
menor medida se reporta la violencia física (43.5%) y la sexual (35.1%). Al comparar 
los niveles de severidad experimentados por hombres y mujeres y por grupo de edad 
se encontraron diferencias significativas en los niveles de severidad experimentados 
por hombres y mujeres, siendo más alta en estas, con excepción de la violencia 
física.  

• Informe de 

resultados 
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Proyecto 

Avance 
a Dic. 

% 

 
Resumen 

 
Producto 

22-20 Evaluación 
de resultados del 
programa de 
tratamiento 
híbrido en 
Consulta Externa 

100 

A partir del seguimiento de pacientes usuarios de drogas en tratamiento ambulatorio 
se observó una reducción significativa en los síntomas auto referidos de depresión, 
ansiedad y consumo de drogas; así como una percepción de mejoría en la mayoría 
de las áreas evaluadas, destacando en principalmente la de salud física.  

• Informe de 

resultados 

22-21 Uso de 
sustancias y 
violencia en el 
noviazgo en 
estudiantes de 
educación media 

100 

El estudio mostró una correlación significativa entre el consumo actual y severo de 
alcohol y drogas y las distintas modalidades de violencia presencial y cibernética en 
la pareja. En particular, se observa una mayor frecuencia de violencia verbal y 
psicológica perpetrada y padecida por mujeres y una mayor violencia sexual 
perpetrada por hombres. La violencia física muestra un patrón bidireccional y la 
perpetración de violencia cibernética es más frecuente en las mujeres. Se confirma 
la victimización de las mujeres en la violencia sexual y también un mayor acoso 
cibernético por parte de éstas. 

• Informe de 

resultados 

• Artículo en 

preparación 

 
 
Proyectos en colaboración 
 

• Colaboración con: Dirección General del Bachillerato de la Secretaría de Educación 
Pública. Nombre de proyecto: Uso de sustancias y violencia en el noviazgo en 
jóvenes de educación media superior. Metas: Encuesta en 10 planteles de 
bachillerato. Estatus del proyecto: Finalizado. Productos comprometidos: 1 
informe final concluido y 1 artículo enviado a dictamen para su publicación 
 

• Colaboración con: Universidad Veracruzana. Nombre de proyecto: Factores 
psicosociales asociados al consumo de drogas en adolescentes del golfo de México. 
Metas: Desarrollo e implementación de un proyecto de investigación. Estatus del 
proyecto: Finalizó levantamiento de información.  Productos comprometidos: 2 
artículos. 

 

• Colaboración con: Grupo Pompidou. Nombre de proyecto: Hijos de madres 
consumidoras de sustancias de abuso. Metas: Aplicación de entrevistas abiertas a 
hijos y madres consumidoras de drogas. Estatus del proyecto: FInalizado 
Productos comprometidos: 1 informe de actividades concluido. 
 

• Colaboración con: Instituto Nacional de Cancerología. Nombre de proyecto: 
Inestabilidad genómica y daño al DNA en usuarios de marihuana de la ciudad de 
México. Metas: Análisis cualitativo secundario de un estudio previo concluido. 
Estatus del proyecto: Finalizado Productos comprometidos: 1 artículo. 
 

• Colaboración con: Centro Nayarita de Innovación y Transferencia de Tecnología 
A.C. (CENIT2). Proyecto titulado: Factores genéticos y epigenéticos asociados al 
abuso de sustancias. Metas: Investigación documental. Estatus del proyecto: 
Finalizado Productos comprometidos: 1 informe documental ya concluido y 1 
artículo en elaboración.  
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Revista Internacional de Investigación en Adicciones (RIIAD) 
 

• Actualmente se está integrando el Vol.9, Num.1 (1er semestre 2023). 
o En este número se incrementó el número de artículos de 6 a 10  

o 19 artículos en proceso de revisión por pares. 
 
 

Publicaciones en medios especializados 
 

Cuatro artículos PUBLICADOS y/o ACEPTADOS durante 2022  
 

• Rodríguez Kuri, S. E., Cruz Cortés, C., & Fernández Cáceres, C. (2022). 
Experiencias de servicios de inyección segura para consumidores de heroína, 
revisión documental. Revista Electrónica de Psicología Iztacala, 25(2). 

 

• Marín-Navarrete, R., Templos-Núñez, L., & Nicolini, H. (2022). Reflections on 
epigenetics, lockdown, violence and stress in children and adolescents during the 
covid-19 pandemic. RIIAD, 9(2). 

 

• Horigian, V.E.; Schmidt, R.D.; Shmueli-Blumberg, D.; Hefner, K.; Feinberg, J.; 
Kondapaka, R.; Feaster, D.J.; Duan, R.; Gonzalez, S.; Davis, C.; Marín-Navarrete, 
R., & Tross, S,. (2022). Suicidality as a Predictor of Overdose among Patients with 
Substance Use Disorders. Journal of Clinical Medicine. doi: 10.3390/xxxxx. 

 

• Marín-Navarrete, R., Sánchez-Domínguez, R., Pérez-López, A., & Saracco-
Alvarez, R. (2022). Addictive disorders, psychiatric Symptoms, and potentially 
Traumatic events in individuals with Disabilities. Frontiers in Psychology. 
13:936184. doi: 10.3389/fpsyg.2022.936184. 

 

 

Cuatro artículos ENVIADOS DICTAMEN 
 

• Rodríguez-Kuri, S., Muñoz-Ruiz, C. & Fernández-Cácerez, C., Ciberacoso y 
violencia presencial en las relaciones de pareja de estudiantes con uso nocivo de 
alcohol y drogas (Revista Iberoamericana de Psicología y Salud / IF 3.2/  WoS 
GRUPO 2). 
 

• Pérez-López, A., Medina-Mora, ME., Nicolini-Sánchez, H., Sánchez-Dominguez, 
R., & Marín-Navarrete, R. Mediating effect of mental images on craving intensity 
In people in addiction treatment. (Journal of Addiction Nursing / IF 0.971/JCR SC / 
GRUPO 3). 
 

• Marín-Navarrete, R., Fernández Cáceres, C., & Szerman, N. Temporal 
relationships between substance use disorders and other psychiatric disorders: 
chicken or the egg?. (Actas Españolas de Psiquiatría / IF 1.681/JCR SC / GRUPO 
3). 
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• Marín-Navarrete, R., Sánchez-Domínguez, R., Morales-Carcaño, A., Ponce-
Ramos, M., Saracco-Álvarez R. & Magis-Rodríguez, C Workforce characteristics 
for psychological care in public treatment centers for VIH in Mexico. (Salud Pública 
de México / IF 2.0-JCR SC / GRUPO 3). 

 
 
Participaciones en reuniones, simposios y congresos 
 

• Marín-Navarrete, R. Conference: Developing an App to Screen for Dual 
Disorders: A Tool for Improving Treatment Services in Mexico. During: UTRGV 
Research Symposium 2022. EEUU, Texas. September 9th to 10th. 2022. 
 

• Rodríguez-Kuri, S. Conferencia: Conducta Antisocial y Consumo de 
Estimulantes. Presentada en el 1er Congreso Latinoamericano y del Caribe de 
Patología Dual” en Armenia Quindío, Colombia. 27 a 28 de septiembre de 2022. 

• Marín-Navarrete, R. Conferencia: Generalidades de los trastornos por consumo 
de psicoestimulantes. Congreso de La Asociación Psiquiátrica Mexicana / Vi 
Congreso Mundial de Patología Dual. Ciudad de México, 21 al 24 de junio de 2022 
 

• Rodríguez-Kuri, S. Conferencia: Trastorno Dismórfico y Patología Dual. 
Congreso de La Asociación Psiquiátrica Mexicana / Vi Congreso Mundial de 
Patología Dual. Ciudad de México, 21 al 24 de junio de 2022 
 

• Muñoz-Ruiz, C. Conferencia: Violencias y consumo de drogas. Congreso de La 
Asociación Psiquiátrica Mexicana / Vi Congreso Mundial de Patología Dual. 
Ciudad de México, 21 al 24 de junio de 2022. 
 

• González-Jaramillo, JA. Conferencia: Genética y Patología Dual. Congreso de 
La Asociación Psiquiátrica Mexicana / Vi Congreso Mundial de Patología Dual. 
Ciudad de México, 21 al 24 de junio de 2022. 

 
 
EQUIDAD Y GÉNERO 
 
Sesionó el Comité de Género el cual tiene el propósito de mantener y seguir impulsando 
la transversalización de la perspectiva de género (PG) en las políticas y programas 
institucionales, espacio en el que se presentan los distintos proyectos con perspectiva de 
género así como se establecen las nuevas directrices para su transversalización.  
 
Se capacita de manera permanente al personal operativo a través de  seminarios 
mensuales en línea, en este año se abordan temáticas relacionadas con la normativa 
nacional e internacional en materia de género.  
 
Se diseñó el curso en línea “Efectos en la vida de las mujeres” por la pandemia dirigido a 
público general. Asimismo se realizó un directorio de atención a mujeres en todo el país. 
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Se impartió el curso interno “Situación de las mujeres y los efectos en su salud mental” a 
personal médico técnico de los Centros. Se colabora con la docencia y tutoría en el 
Diplomado “Prevención y tratamiento del consumo de drogas” y en el Diplomado 
“Género, violencia familiar y adicciones”. Se dieron dos cursos de género dirigidos al 
personal directivo y al personal administrativo.  
 
Se realizaron cuatro campañas institucionales, la primera en el marco del 8 de marzo 
Día Internacional de la Mujer en la cual se dieron a conocer algunas de las condiciones 
en la salud mental de las mujeres, la segunda, en torno a  la paternidad responsable en 
el marco del Día del Padre, la tercera relacionada con el Día Mundial de la Diversidad 
Sexual y la cuarta en el marco del Día Internacional de la Eliminación de la Violencia 
contra la Mujer, titulada “Escucha y acompaña”; dichas campañas fueron publicadas en 
las redes sociales de CIJ, al tiempo en que se compartió material de apoyo para la 
realización de actividades a todos los Centros del país.  
 
Se participa con el dictamen de distintos trabajos de investigación internos y externos 
que aluden a temáticas de género. 
 
Asimismo se participó con un video en el International Women’s Day- Voices of our 
Members de la World Federation Against Drugs. También se participó en el programa de 
radio “Migrateando” en torno a la violencia contra las mujeres y sus efectos en la salud 
mental. Se impartió una plática al voluntariado en torno a la prevención de la violencia 
contra las mujeres. Y se colaboró con una plática sobre la corresponsabilidad dirigida al 
Sindicato Nacional Alimenticio y del Comercio. 
 
Se da seguimiento en el cumplimiento de las líneas de acción del al Programa Nacional 
para la Igualdad entre Mujeres y Hombres 2020-2024. 
 
Participación en la Red Nacional de Masculinidades Cómplices por la Igualdad, en la que 
se busca la igualdad de género, la promoción de nuevas paternidades y contra la 
violencia hacia las mujeres. 
 
En cuanto a publicaciones, en la revista institucional CIJ informa en el apartado de 
Género y Adicciones se presentan distintas temáticas abordadas desde la perspectiva de 
género.  
 
 

3.2 Situación Financiera 
 
Presupuesto Institucional Autorizado 

 
En el ejercicio 2022, el presupuesto aprobado de Centros de Integración Juvenil, A.C., 
(CIJ) ascendió a $857’843,742.00 mismo que se compone de $830’843,742.00 recursos 
fiscales (96.9%) y $27’000,000.00 de recursos propios (3.1%); importes que se dieron a 
conocer a esta entidad mediante el oficio número DGPyP-2344-2021 (15/diciembre/2021) 
de la Dirección General de Programación y Presupuesto de la Secretaría de Salud. 
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El presupuesto original se aplica en su totalidad al Gasto Corriente, su distribución a nivel 
de capítulo de gasto fue la siguiente: capítulo 1000 “Servicios Personales” 
$775’423,927.00, capítulo 2000 “Materiales y Suministros” $20’471,514.00, en el capítulo 
3000 “Servicios Generales” $61’948,301.00. 
 
Durante el periodo, la Secretaría de Salud autorizó adecuaciones presupuestales a nivel 
calendario, partida presupuestal y capítulo de gasto, mismas que fueron solicitadas por 
esta entidad y/o aplicadas directamente por la propia Secretaría de Salud. 
 
Conforme a lo anterior, las adecuaciones autorizadas se relacionan en el Anexo 6 
“Modificaciones al Presupuesto Autorizado al mes de Diciembre del 2022”, como se 
observa en el siguiente cuadro: 
 

Presupuesto Anual 2022 Original y Modificado  
Capítulos 
de gasto 

Presupuesto Original Adecuaciones presupuestarias Presupuesto Modificado 

Recurso Fiscal               
(a) 

Recurso Propio              
(b) 

Suma Recurso Fiscal Recurso Propios Recurso fiscal              
h=(a+d-e) 

Recurso propio Suma 

c=(a+b) Ampliación Reducción Ampliación Reducción i=(b+f-g) j=(h+i)  
(d) (e) (f) (g) 

  

1000 775,423,927.00 0.00 775,423,927.00 24,335,884.41 70,820,444.56 0.00 0.00 728,939,366.85 0.00 728,939,366.85 

2000 6,482,644.00 13,988,870.00 20,471,514.00 6,532,201.01 3,966,497.11 2,775,267.41 8,540,928.00 9,048,347.90 8,223,209.41 17,271,557.31 

3000 48,937,171.00 13,011,130.00 61,948,301.00 39,300,576.97 4,248,413.58 8,540,928.00 2,775,267.41 83,989,334.39 18,776,790.59 102,766,124.98 

Gasto 
corriente 

830,843,742.00 27,000,000.00 857,843,742.00 70,168,662.39 79,035,355.25 11,316,195.41 11,316,195.41 821,977,049.14 27,000,000.00 848,977,049.14 

5000 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

6000 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

Gasto de 
Inversión 

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

Total 830,843,742.00 27,000,000.00 857,843,742.00 70,168,662.39 79,035,355.25 11,316,195.41 11,316,195.41 821,977,049.14 27,000,000.00 848,977,049.14 

 
Gasto Corriente 
 
En el capítulo 1000 “Servicios Personales”, el presupuesto aprobado se integra de 
$775’423,927.00 de recursos fiscales, destinados a cubrir diferentes necesidades, tales 
como las remuneraciones de sueldos y salarios; prestaciones de ley y otras derivadas del 
contrato colectivo de trabajo; aportaciones a seguridad social y vivienda, las obligaciones 
fiscales que correspondan y los contratos de servicios profesionales para el ejercicio 
2022. El presupuesto aprobado se modificó a $728’939,366.85 derivado de las 
ampliaciones y reducciones liquidas, la variación negativa por -$46’484,560.15 es 
resultado de los movimientos presupuestales que se presentan en el Anexo 7.  
 
En el capítulo 2000 “Materiales y Suministros”, el presupuesto aprobado de 
$20’471,514.00 se integra de $6’482,644.00 de recursos fiscales y $13’988,870.00 de 
recursos propios destinados a cubrir necesidades, tales como: consumibles de oficina, 
material de limpieza, productos alimenticios, medicamentos, accesorios y suministros 
médicos, reactivos y gasolina, principalmente. El presupuesto aprobado se modificó a 
$17'271,557.31 el cual se integra de $9'048,347.90 de recursos fiscales y $8'223,209.41 
de recursos propios, la variación negativa al presupuesto aprobado por -$3'199,956.69 
es resultado de los movimientos presupuestales compensados, estos recursos se 
canalizaron al capítulo 3000 para atender partidas con presión de gasto. Las 
adecuaciones se presentan en el Anexo 8.  
 
En el capítulo 3000 “Servicios Generales”, el presupuesto aprobado de 
$61’948,301.00 se integra de $48’937,171.00 de recursos fiscales y $13’011,130.00 de 
recursos propios, Los recursos están destinados a cubrir los servicios básicos como: 
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teléfono, luz, agua, servicio postal, internet, vigilancia, mantenimiento de vehículos, 
servicio de infraestructura y asistencia técnica para seguridad informática, seguro de 
bienes patrimoniales, entre otros. El presupuesto se modificó a $102'766,124.98 el cual 
se integra de $83'989,334.39 de recursos fiscales y $18'776,790.59 de recursos propios; 
se tiene una variación positiva con respecto al presupuesto aprobado por $40'817,823.98 
es resultado de los movimientos presupuestales compensados, los recursos provienen 
del capítulo 2000 y de ampliaciones liquidas. Las adecuaciones se presentan en el 
Anexo 9. 
 
Es importante señalar que en el gasto de operación se recibió por parte de la 
Coordinadora de Sector una ampliación liquida por un monto de $40’702,600.39 
autorizada mediante el oficio DGPyP-2340-2022. Con estos recursos Centros de 
Integración Juvenil, A.C., presenta un cierre 2022 con finanzas sanas y sin presión de 
gasto para el año 2023. 
 
Gasto de Inversión 
 
En el capítulo 5000 “Bienes Muebles, Inmuebles e Intangibles”, no se cuenta con 
presupuesto autorizado. Anexo 10. 
 
En el capítulo 6000 “Inversión Pública”, no se cuenta con presupuesto autorizado. 
Anexo 11. 
 
 
Finanzas 
 
Los Estados Financieros de Centros de Integración Juvenil, A.C., fueron elaborados de 
acuerdo con la Ley General de Contabilidad Gubernamental y lo establecido al respecto 
por el Consejo Nacional de Armonización Contable (CONAC) y las disposiciones fiscales 
vigentes, tal y como lo muestran los indicadores en el Anexo 12. 
 
Balance General 
El análisis del Estado de Situación Financiera al 31 de Diciembre del 2022, se detalla a 
continuación: Anexo 13. 
 
Activo circulante 
El importe de $35’780,437.93, está integrado por: Efectivo y Equivalentes, Derechos a 
Recibir Efectivo o Equivalentes y Almacenes. 
 
Efectivo y Equivalentes con un importe de $25’280,475.11 que se integra por: 
 
Bancos. - Representa la disponibilidad en las cuentas bancarias de la Institución y al 31 
de Diciembre del presente año, muestra un saldo de $3’919,887.11, en comparación con 
el año 2021, presenta un incremento por $2’619,604.04, que corresponde a un 201.46% 
 
Inversiones Financieras de Corto Plazo. - El importe de $21’360,588.00, representa el 
monto de efectivo invertido mediante fondos de inversión en GBM Grupo Bursátil 
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Mexicano y BBVA, los cuales se integran por recursos propios disponibilidad inicial, 
gastos de operación, proyecto UH para mujeres y capítulo 1000 servicios personales; en 
comparación con el ejercicio 2021, mostró un incremento de $218,547.40 
 
Derechos a Recibir Efectivo y Equivalentes por $8’738,339.67, está integrado por: 
 
Deudores Diversos.- Su saldo está representado por los importes proporcionados por 
concepto de gastos a comprobar de mantenimiento y reparaciones menores de 
inmuebles de las unidades operativas, por un importe de $26,943.34 reflejando una 
disminución del 33.83% equivalente en pesos a $13,776.66 en comparación con el año 
2021. 
 
Documentos por Cobrar.- La cifra de $8’705,308.00 corresponde a recibos expedidos 
en 2021 y 2022 derivados por servicios proporcionados amparados bajo convenios y que 
al cierre están pendientes de cobro. 
 
Anticipo a proveedores por adquisiciones de bienes y prestación de servicios a 
corto plazo.- En esta cuenta se registra el depósito en garantía por arrendamiento del 
CIJ Playa del Carmen por un importe de $6,088.33 que es igual al registrado en el 2018. 
 
Almacén. - Su saldo tiene un importe de $1’761,623.15 que en comparación con el 
ejercicio 2021 no presenta variación. 
 

 
Activo No Circulante 
 
Las inversiones en Activo Fijo, son los bienes tangibles que la entidad tiene en su 
beneficio con el propósito de usarlos. 
 
La Institución integra dentro de este rubro los Inmuebles, Mobiliario y Equipo de 
Administración, Equipo de Transporte, Equipo de Cómputo, Equipo e Instrumental 
Médico y de Laboratorio, Mobiliario y Equipo Educacional y Recreativo, Maquinaria, 
Otros Equipos y Herramienta, así mismo sus respectivas depreciaciones, los activos 
diferidos y los bienes en comodato, muestra un saldo al 31 de Diciembre del 2022 de 
$239’855,174.30  
 

CONCEPTO IMPORTE 

BIENES INMUEBLES  226'903,599.32 

BIENES MUEBLES         122,572,406.47 

ACTIVOS INTANGIBLES 153’150,140.00 

DEPRECIACIONES        (262’770,971.49)  

TOTAL      $ 239'855,174.30 

 
El total del activo no circulante, en comparación con el ejercicio 2021 representa una 
disminución de $33’250,373.78 equivalente al 12.17%, este efecto es resultado 
mayormente por el cálculo actuarial sobre el Pasivo Laboral, la aplicación de la 
depreciación mensual que se realiza conforme lo establece la Ley del Impuesto Sobre la 
Renta y las bajas de bienes muebles que se realizaron durante el ejercicio. 
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El importe de $23’094,024.70 está integrado por: Cuentas por pagar a corto plazo y otros 
pasivos a corto plazo. 
 
Cuentas por Pagar a Corto Plazo. - Con un importe de $23’087,645.70 se integra por: 
 

Otras cuentas por pagar a corto plazo (Acreedores). - El saldo $1’135,999.01 
presenta un incremento por $582,282.94 equivalente al 105.16%; está conformado 
básicamente de: Retenciones de seguros, reintegros de los capítulos 1000 y 3000, 
provisiones de finiquitos, y remesas provisionadas. 
 

CONCEPTO 
2022 2021 

IMPORTE IMPORTE 

INTERESES POR RECURSOS FISCALES 26,911.77 18,346.25 

PROVISIÓN DE FINIQUITOS Y FONDO DE AHORRO 10,309.66 10,877.12 

REMESAS PROVISIONADAS  63,856.97 301,522.09 

RETENCIONES DE SEGUROS 196.29 222,970.61 

REINTEGRO CAPITULO 1000 y 3000 1’034,724.32 0.00 

TOTAL $ 1’135,999.01 $ 553,716.07 

 
Retenciones y Contribuciones por pagar a corto plazo. - Muestra un saldo de 
$17’171,803.75 que representa un incremento por $336,499.39 equivalente al 2.00% en 
comparación con 2021. Este rubro se integra por:  
 
Retenciones y contribuciones por pagar a corto plazo. 
 

CONCEPTO 
2022 2021 

IMPORTE IMPORTE 

I.S.R. RETENIDO POR HONORARIOS 0.00 0.00 

I.S.R. RETENIDO EN ARRENDAMIENTO 0.00 0.00 

I.M.S.S. CUOTAS PATRONALES 3’881,993.59 3’760,823.96 

INFONAVIT 5’228,756.27 5’025,956.87 

IMPUESTO SOBRE NÓMINAS 676,118.00 585,847.00 

I.S.R. NO DEDUCIBLES 0.00 345,499.00 

I.S.R. RESICO 1.25% 511.01 0.00 

SAR 2’091,502.59 2’010,385.74 

CESANTÍA Y VEJEZ 3’259,005.59 3’128,661.73 

I.V.A. RETENIDO POR ARRENDAMIENTO 0.00 0.00 

I.V.A. RETENIDO 10% PERSONAS FISICAS 0.00 0.00 

I.V.A. RETENIDO 6% SERVICIOS Fracc.IV Art 1-A 0.00 -895.96 

I.V.A. RETENIDO POR HONORARIOS 0.00 0.00 

IMPUESTOS SOBRE LA RENTA POR SUELDOS Y SALARIOS 0.00 -911.94 

I.M.S.S. CUOTAS EMPLEADOS 822,173.64 815,100.48 

AFORE 1’167,143.06 1’128,437.41 

APORTACIONES VOLUNTARIAS 44,600.00 36,400.07 

TOTAL $ 17’171,803.75 $16’835,304.36 

 
Otros pasivos circulantes.-  $4’779,842.94 se integra de retenciones a los empleados 
por créditos Infonavit, Fonacot y cuotas sindicales entre otros, el saldo incrementó en 
$30,379.78, en porcentaje es un 0.64% en comparación con el año 2021. 
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CONCEPTO 

2022 2021 

IMPORTE IMPORTE 

SUELDOS POR PAGAR 0.00 0.00 

CUOTAS SINDICALES 22,119.58 19,828.53 

CRÉDITO FONACOT 3,850.80 1,846.79 

CRÉDITO INFONAVIT 4’753,872.56 4’727,787.85 

TOTAL $ 4’779,842.94 $ 4’749,463.16 

 
Otros pasivos a corto plazo. - Se integra básicamente de Proveedores por Pagar a 
Corto Plazo; con un saldo de $6,379.00, el cual presenta una disminución de $19,552.52, 
en comparación con el año 2021, reconociendo mayormente la provisión por servicio de 
energía eléctrica. 
 
Pasivo No Circulante 
 
Provisiones a Largo Plazo.- $153’150,140.00 integrado por obligaciones laborales al 
retiro de los trabajadores (prima de antigüedad, seguro de retiro e indemnizaciones de 
ejercicios anteriores), determinadas mediante cálculo actuarial, bajo la metodología de la 
NIF D-3 y NIFGG SP 05 “Obligaciones laborales”. 
 
Patrimonio. - Su saldo es de 99’391,447.53 existiendo una disminución de 
$4´359,339.95 en comparación con el año 2021 y está integrado por: Patrimonio 
Contribuido y Patrimonio Generado. 
 
Patrimonio Contribuido.- Incluye el Patrimonio y las Aportaciones del Gobierno Federal 
de años anteriores y del año en curso, así como las Donaciones de Capital. Al 31 de 
Diciembre del ejercicio 2022, este importe asciende a $280’457,186.19 existiendo un 
aumento de $1’100,967.60 con respecto a 2021 que representa un 0.39%. 
 
Patrimonio Generado.- Está integrado por el resultado del ejercicio, resultados de 
ejercicios anteriores, superávit por revaluación y capitalización de activo fijo. El importe 
de este rubro es ($181’065,738.66) al 31 de Diciembre del 2022. 
 
 
Estado de Actividades del 01 de enero al 31 de diciembre del 2022. 

(Anexo 14) 

 
Al 31 de Diciembre del 2022 refleja un desahorro de $5’438,590.19 derivado 
principalmente a que en el período se está reconociendo la provisión de obligaciones 
laborales como establece la NIF D-3 y el efecto de las depreciaciones. 
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4. Integración de Ingresos y Egresos. 
 

4.1 Ingresos 
 

En el total de Ingresos se registraron $843’454,686.43 integrados conforme a lo 
siguiente: 
 

• $822’002,981.25 corresponden a transferencias del Gobierno Federal; este 
importe incluye ADEFAS del 2021 por un monto de $25,932.11 

• $21’451,705.18 corresponden a la captación de ingresos propios.  
 

Venta de Servicios. - $15’118,133.87 este rubro corresponde a cuotas de recuperación 
por consulta externa y hospitalización. En comparación con el año 2021, la captación de 
2022 aumento en $7’876,249.37 derivado a la reapertura gradual de todas las unidades 
que integran a Centros de Integración Juvenil, A.C. lo que originó una mayor captación 
de cuotas. 
 
Productos Financieros. - $244,823.83 este concepto comprende los rendimientos 
generados por la inversión de recursos propios, que en comparación con el año 2021, los 
intereses generados se incrementaron en $109,786.80 debido a la mayor captación de 
cuotas por la prestación de servicios. 
 
Otros Productos. - $6’088,747.48 integrado por los conceptos de Otros Ingresos, 
Donativos y Convenios. En comparación con el año del 2021, la captación en 2022 
aumento en $716,216.41 derivado a una mayor captación de donativos. (Otros Anexos 
15, 16, 17, 18, 19, 20 y 21). 

 
Recursos Presupuestarios Ingresados 
 
Al mes de diciembre del año 2022, ingresaron $843’428,754.32, integrados por 
$728’939,366.85 al capítulo 1000 “Servicios Personales” mismos que en su totalidad son 
recursos fiscales, en el capítulo 2000 “Materiales y Suministros” ingresaron 
$17’271,557.31 integrados por $9’048,347.90 (52.4%) de recursos fiscales y 
$8’223,209.41 (47.6%) de recursos propios, capítulo 3000 “Servicios Generales” 
ingresaron $97,217,830.16 integrados por $83’989,334.39 (86.4%) de recursos fiscales y 
$13’228,495.77 (13.6%) de recursos propios. 
 

Presupuesto Programado Modificado e Ingresado Enero-Diciembre 2022 

Capítulo de 
Gasto 

Recurso Programado Recursos Ingresados Variaciones 

(b) (a) (c) 

Fiscal Propio Total Fiscal Propio Total Fiscal Propio Total 

1000 728,939,366.85  0.00 728,939,366.85  728,939,366.85  0.00  728,939,366.85  0.00  0.00  0.00  

2000 9,048,347.90  8,223,209.41  17,271,557.31  9,048,347.90  8,223,209.41  17,271,557.31  0.00  0.00  0.00  

3000 83,989,334.39  18,776,790.59  102,766,124.98  83,989,334.39  13,228,495.77  97,217,830.16  0.00  -5,548,294.82  -5,548,294.82  

Gasto 
Corriente 

821,977,049.14  27,000,000.00  848,977,049.14  821,977,049.14  21,451,705.18  843,428,754.32  0.00  -5,548,294.82  -5,548,294.82  

5000 0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  

6000 0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  

Gasto de 
Inversión 

0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  

TOTAL 821,977,049.14  27,000,000.00  848,977,049.14  821,977,049.14  21,451,705.18  843,428,754.32  0.00  -5,548,294.82  -5,548,294.82  
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La variación por $5’548,294.82 corresponde a recursos propios no ingresados, que 
estaba contemplados para ejercerse en servicios del capítulo 3000. 
 

 

4.2 Egresos  
 
Los gastos se ejercieron con apego al presupuesto autorizado y la normatividad emitida 
por el Gobierno Federal. 
 
Gastos de Administración.- Por $842’227,438.12 el ejercicio del gasto se integra 
conforme a lo siguiente:  
 
Servicios Personales.- Se ejercieron $728’939,366.85 
 
Materiales y Suministros.- Se erogaron $16’867,266.97 por concepto de adquisiciones 
entre las que destacan: Productos alimenticios, Medicinas y productos farmacéuticos, 
Combustibles, Material de limpieza, Vestuario y uniformes, Materiales, accesorios y 
suministros médicos, Materiales y útiles de oficina, Material eléctrico y electrónico, 
Material  de apoyo informativo  y Productos químicos básicos. 
 
Aumentó $4’773,224.19 principalmente por ejercido en productos alimenticios por la 
reapertura de las  Unidades de Hospitalización; aumento en el consumo de combustibles 
a nivel institucional derivado del regreso laboral a oficinas centrales y centros de zona 
metropolitana y foránea; compra de más cajas del medicamento Clorhidrato de Metadona 
(Amidone) en la Unidad de Tratamiento para usuarios de Heroína de Tijuana e 
incremento en la compra de medicinas y productos farmacéuticos en las unidades 
operativas derivado de la reapertura de actividades. 
 
Servicios Generales.- Se ejercieron $96’420,804.30 por concepto de Servicios de 
vigilancia, Servicio de energía eléctrica, Impuesto sobre nóminas, Servicios de 
lavandería, limpieza e higiene, Otras asesorías para la operación de programas, 
Mantenimiento y conservación de maquinaria y equipo, Seguro de bienes patrimoniales, 
Otros impuestos y derechos,  Erogaciones por resoluciones por autoridad competente y 
Arrendamiento de edificios y locales. 
 
Aumentó $5’455,321.43 por incremento en el consumo de energía eléctrica derivado del 
retorno de actividades presenciales a nivel institucional; mayor ejercido de pasajes por 
comisiones realizadas  por el personal de oficinas centrales y en la asignación de 
transportes locales derivado de que se retomaron las actividades de supervisión y de 
campo realizadas por las unidades operativas; incremento en el pago de impuesto sobre 
nóminas; aumento en ejercido por impresiones del reglamento interior de trabajo, 
contrato colectivo de trabajo, credenciales para voluntarios, dípticos, trípticos, volantes, 
cuadernillos y loterías; así como por mantenimiento del equipo de seguridad informática 
perimetral, laptops, multifuncionales, red inalámbrica, computadoras Mac,  equipo de 
telefonía digital y telecomunicaciones; y mayor ejercido de boletos de avión derivado de 
la reapertura de comisiones realizadas  por el personal a nivel institucional. 
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Recursos Ejercidos 
 
En lo que se refiere al ejercicio del gasto, la Institución cumplió con los compromisos 
contraídos durante el año 2022. Los resultados al periodo, se muestran en el siguiente 
cuadro: 

Presupuesto Programado y Ejercido Enero-Diciembre 2022 
                  (pesos) 

Capítulo de 
Gasto 

Recurso Programado  Recursos Ejercidos Variaciones 

(a) (b) (a-b) 

Fiscal Propio Total Fiscal Propio Total Fiscal Propio Total 

1000 728,939,366.85  0.00 728,939,366.85  728,939,366.85  0.00  728,939,366.85  0.00  0.00  0.00  

2000 9,048,347.90  8,223,209.41  17,271,557.31  9,048,347.90  7,636,449.65  16,684,797.55  0.00  586,759.76  586,759.76  

3000 83,989,334.39  18,776,790.59  102,766,124.98  83,989,334.39  12,081,595.48  96,070,929.87  0.00  6,695,195.11  6,695,195.11  

Gasto 
Corriente 

821,977,049.14  27,000,000.00  848,977,049.14  821,977,049.14  19,718,045.13  841,695,094.27  0.00  7,281,954.87  7,281,954.87  

5000 0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  

6000 0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  

Gasto de 
Inversión 

0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  0.00  

TOTAL 821,977,049.14 27,000,000.00 848,977,049.14 821,977,049.14 19,718,045.13 841,695,094.27 0.00 7,281,954.87 7,281,954.87 

 
Al cierre del cuarto trimestre del 2022, la entidad ejerció recursos por $841’695,094.27 
los cuales se integran conforme a lo siguiente:  
 
Capítulo 1000 “Servicios Personales”: Se ejercieron $728’939,366.85 
 
Capítulo 2000 “Materiales y Suministros”: Se ejercieron $16’684,797.55 que 
corresponden al 96.60% del presupuesto modificado, principalmente por concepto de las 
siguientes adquisiciones: Productos alimenticios, Medicinas y productos farmacéuticos, 
Combustibles, Material de limpieza, Vestuario y uniformes, Materiales, accesorios y 
suministros médicos, Materiales y útiles de oficina, Material eléctrico y electrónico, 
Material  de apoyo informativo  y Productos químicos básicos. 
 
Capítulo 3000 “Servicios Generales”: Se ejercieron $96’070,929.87 que corresponden 
al 93.49% del presupuesto modificado, por concepto de: Servicios de vigilancia, Servicio 
de energía eléctrica, Impuesto sobre nóminas, Servicios de lavandería, limpieza e 
higiene, Otras asesorías para la operación de programas, Mantenimiento y conservación 
de maquinaria y equipo, Seguro de bienes patrimoniales, Otros impuestos y derechos,  
Erogaciones por resoluciones por autoridad competente y Arrendamiento de edificios y 
locales.  
 
Capítulo 5000 “Bienes Muebles, Inmuebles e Intangibles”: No se registró 
presupuesto ejercido. 
 
Capítulo 6000 “Inversión Pública”: No se registró presupuesto ejercido. 
 
De la variación del presupuesto programado contra el ejercido por $7’281,954.87 se 
comenta lo siguiente: $586,759.76 corresponden al capítulo 2000 y se tiene 
$6’695,195.11 del capítulo 3000, correspondiendo $5’548,294.82 a la no captación de 
recursos propios y $1’733,660.05 recursos no ejercidos, los cuales quedarán registrados 
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como disponibilidad final al cierre del ejercicio, una vez presentada la Cuenta de la 
Hacienda Pública, se solicitara la autorización para su aplicación en el ejercicio 2023.  
 
En el Anexo 22 se presenta el Comparativo del Presupuesto Programado y Presupuesto 
Ejercido por Actividad Institucional (Anual y al trimestre). En el Anexo 23 se muestra el 
Presupuesto programado y ejercido por área de aplicación y en el Anexo 24 el Estado 
del Ejercicio del Presupuesto por Capítulo de Gasto. 
 
 

5. Sistema de Evaluación del Desempeño (SED) 
 

El presupuesto original del ejercicio 2022 fue de $857.8 el cual se modificó a $848.9, de 
los cuales se ejercieron $841.7 la variación de $7.2 correspondiendo $5.5 a recursos 
propios no captados y $1.7 a recursos propios no ejercidos. 
 
Explicación a las Variaciones de los Indicadores de  Desempeño.  
 
PP E010: 
Eficacia en la impartición de cursos de educación continua 
 
Debido a la demanda de solicitudes de inscripción a los programas académicos de 
educación continua por parte de los profesionales de la salud, se realizaron dos acciones 
de formación adicionales a las programadas. 
 
Percepción sobre la calidad de los cursos de educación continua 
 
Los alumnos evaluaron con un puntaje superior a lo programado la calidad de los cursos 
de educación continua debido a que las actividades académicas integran contenidos 
relevantes para la práctica profesional, cuentan con docentes especializados y una 
adecuada estructura pedagógica. 
 
E025: 
Porcentaje de ocupación hospitalaria en adicciones  
 
El indicador registró un alcance del 64.01 por ciento, con un porcentaje de cumplimiento 
de 71.61 por ciento respecto a la meta programada de 89.39 por ciento. La meta 
esperada no se alcanzó debido a que la demanda de atención se ha presentado 
lentamente durante este año en comparación con los previos a la pandemia en su fase 
aguda por el coronavirus, así mismo, los ajustes a la capacidad hospitalaria que se 
hicieron en los años 2020-2021por el cambio de modalidad de atención de presencial a 
telemático se vieron reflejados hasta el trimestre anterior ya que, se venía programando 
a la mitad de la capacidad hospitalaria todas las Unidades Hospitalarias, actualmente se 
reactivó en su totalidad el servicio de tratamiento residencial disponiendo de las 213 
camas censables establecidas.   
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Porcentaje de recetas surtidas en Unidades de Hospitalización, en relación a las 
emitidas 
 
El indicador registró un alcance del 88.23 por ciento, con un porcentaje de cumplimiento 
de 90.10 por ciento respecto a la meta programada de 97.93 por ciento; derivado de que 
los pacientes requieren el uso de tratamiento farmacológicos acorde a los diferentes 
diagnósticos que presentan, aunado a que se han presentado limitantes de acceso a 
medicamentos en las farmacias de las unidades. A pesar de lo anterior, es importante 
señalar que se emitieron y surtieron más recetas de las programadas. La variación mayor 
del numerador y denominador alcanzados, respecto a lo programado en la meta, se 
debió a que se programó aún con las medidas para evitar el contagio por COVID por lo 
cual se fue incrementando paulatinamente mayor número de pacientes lo que resultó la 
generación de un mayor volumen de recetas emitidas y surtidas. 
 
Porcentaje de la población de 6 a 11 años de edad y de 18 en adelante, que recibe 
acciones de prevención, del total de la población en esos rangos de edad, en 
donde tiene presencia Centros de Integración Juvenil, A.C. 
 
El indicador se programó bajo las condiciones del confinamiento por COVID-19, sin 
embargo, superó en 84.60% la meta programada, ya que durante este periodo existieron 
cambios en el semáforo epidemiológico de las Entidades Federativas, lo que intensificó 
la demanda del trabajo en la comunidad escolar y en empresas. Con adultos a nivel 
nacional se implementó la Jornada Preventiva    "Compartiendo Esfuerzos" con la Central 
Mexicana de Alcohólicos Anónimos. De igual forma, se impartieron talleres 
psicoeducativos dirigidos a padres de familia; se amplió la capacitación en línea a 
personal docente, administrativo y de salud, asimismo, se llevó a cabo la Jornada 
Nacional Preventiva con la Confederación Revolucionaria de Obreros y Campesinos 
(CROC), del mismo modo se trabajó con el Sindicato Nacional Alimenticio y del Comercio 
(SNAC) y el Sindicato de CFE. También, con niñas y niños, se trabajó en cursos de 
primavera, de verano y de invierno. Es importante señalar que el trabajo se realizó con el 
apoyo de voluntarios y aprendices del programa Jóvenes Construyendo el Futuro, 
quienes también ingresaron durante este periodo a la Institución. El indicador se situó en 
el semáforo de desempeño color rojo. 
 
 
Avance del Gasto Público por Programa Presupuestario  
 
Al cierre del año, se informa que únicamente el programa E025 presenta una variación 
del -0.9%, esta variación es clasificada en el semáforo como “razonable” y deriva 
principalmente por la no captación de recursos propios. 
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6. Asuntos relevantes de la Gestión 
 
Giras Sra. Kena Moreno 
 

Con el objeto de reforzar la participación de los Patronatos y compartir las principales 
necesidades institucionales, la Sra. Kena Moreno sostuvo reuniones virtuales con los 
integrantes de las mesas directivas de: Ciudad del Carmen, Ciudad Victoria, Poza Rica, 
Los Cabos, Tampico, Tapachula, Torreón, San Luis Potosí y Yucatán. Así mismo la 
Sra. Moreno fue entrevistada en el marco del “Día Internacional de la Mujer”, por la 
presidenta de este último Patronato. 
 
En el segundo trimestre se reunió con el gobernador del estado de Quintana Roo, el 
contador Carlos Manuel Joaquín González, con la finalidad de buscar apoyos para la 
construcción de la Unidad de Hospitalización de Playa del Carmen; y con el 
Gobernador de Jalisco, el ingeniero Enrique Alfaro Ramírez, quien visitó los avances de 
la obra de la Unidad de Mujeres. Además el Congreso del Estado de Jalisco, le realizó 
un Homenaje por su trayectoria y por fundar CIJ hace más de 53 años. También visitó 
la Unidad de Hospitalización Punta Diamante, donde tuvo una convivencia con los 
pacientes. 
 
Presidió las Tomas de Protesta de los Patronatos del CIJ Guanajuato y CIJ Tuxtla 
Gutiérrez; se reunió con el Rector de la UNIVA y visitó el terreno ubicado en Tlajomulco 
de Zúñiga.  Encabezó la Firma de Convenio con el Ayuntamiento de Culiacán, y el DIF 
local, así como la Reunión Estatal con los Patronatos de Sinaloa. 
 
Firmó Convenio con el DIF Municipal de Puebla, y la Alianza de Mujeres Michoacanas 
para la Prevención de las Adicciones y la Violencia. 
 
En Ixtapa Zihuatanejo encabezó un desayuno a beneficio del CIJ, en La Piedad los 
festejos del 15° Aniversario de la Unidad; la Reunión Nacional Virtual de Patronatos y 
Directores y la Reunión Nacional de Pacientes y Expacientes.  
 
Durante sus giras, la señora Moreno sostuvo encuentros con los alcaldes de Coyoacán, 
Guanajuato, Puebla, La Piedad, Saltillo, Ramos Arizpe, Chapala, Tlajomulco de Zúñiga 
y Solidaridad (Playa del Carmen).  
 
En marzo de este año, la agencia de posicionamiento e imagen pública Gobe The First, 
le entregó el Premio Gobe 2022, por ser una “Mujer Líder” en distintos ámbitos. 
 
 
RELACIONES INTERNACIONALES 
 
En el ámbito internacional, la institución participó en los siguientes eventos y actividades: 
 

65° Periodo de Sesiones de la Comisión de Estupefacientes (CND) de la Oficina de 
las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (ONUDD). CIJ formó parte de la 
Delegación Mexicana acreditada ante la ONUDD, mediante el apoyo de la Secretaría de 
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Relaciones Exteriores para participar en este periodo de sesiones de manera remota. En 
el marco de este evento, se realizó un balance de la situación mundial de las drogas y 
del estado de implementación de los acuerdos internacionales, en tanto que se 
presentaron y discutieron resoluciones sobre temas específicos como la prevención 
temprana, cibercrimen, desarrollo sostenible o relación de las políticas públicas en 
materia de drogas con el medio ambiente, así como clasificación, desclasificación o 
reclasificación de algunas sustancias, aprobación de presupuesto y plan de trabajo de la 
ONUDD.  
 

Eventos paralelos del 65° Periodo de Sesiones de la CND. Como cada año, se 
organizaron eventos alternos a las sesiones oficiales de la Comisión de Estupefacientes 
que son convocados por organismos internacionales, estados miembros y 
organizaciones de la sociedad civil. CIJ fue invitado por el Gobierno de Suecia a 
participar de manera virtual en el la sesión “Mainstreaming a gender perspective in the 
treatment of drug use disorders” (integración de las perspectivas de género en el 
tratamiento de los trastornos por consumo de drogas). En este espacio se comentó la 
situación actual de la atención de los problemas por consumo de sustancias desde una 
perspectiva de género y se compartieron experiencias para garantizar el acceso a 
tratamientos eficaces que sean sensibles al género y estén basados en evidencia 
científica. En el evento se colaboró con representantes de la Agencia Sueca de 
Equidad de Género, Unidad de Alcohol, Drogas y Conductas Adictivas de la 
Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Sección de Prevención, Tratamiento y 
Rehabilitación de la ONUDD. 
 

Elecciones del Comité de ONG de Viena sobre Drogas (VNGOC). En el marco del 65° 
Periodo de Sesiones de la CND, CIJ se sumó a las votaciones para elegir presidenta/e 
adjunta/o, tesorera/o y secretaria/o de la mesa directiva del VNGOC. También, se 
participó en la Asamblea General Anual de dicho comité para garantizar la participación 
eficiente de la sociedad civil. 
 

Foro de la Juventud 2022. Se llevó a cabo el Foro de la Juventud en formato virtual, un 
espacio promovido por la ONUDD con el objetivo de reunir a jóvenes activos en el campo 
de la prevención del consumo de drogas, la promoción de la salud y el empoderamiento 
de la juventud en todo el mundo. En esta edición del Foro, CIJ contó con la participación 
de dos personas incorporadas al Programa Jóvenes Construyendo el Futuro, 
quienes representaron a la Institución y nuestro país, al ser los dos únicos mexicanos 
seleccionados para integrarse a las actividades de este importante evento a nivel 
mundial. Como resultado del Foro, los jóvenes participantes elaboraron una Declaración 
Conjunta de la Juventud, la cual fue entregada durante el 65º Periodo de Sesiones de 
la CND. 
 
Convocatoria de subvenciones 2022 de la ONUDD. Se atendió la convocatoria de 
subvenciones promovida por el Centro de Prevención del Abuso de Drogas (DAPC) en 
Japón, a través de la ONUDD. El objetivo es financiar organizaciones que trabajan en el 
área de prevención del uso de sustancias, cuyos proyectos tienen la finalidad de 
implementar programas preventivos del uso de drogas basados en la evidencia para y 
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con los jóvenes. Se hizo el envío de la nota conceptual del proyecto Socioemocionante: 
programa preventivo virtual de habilidades sociales y emocionales para jóvenes. 
 
Presentación del Informe 2021 de la Junta Internacional de Fiscalización de 
Estupefacientes (JIFE). CIJ fue invitado a participar como miembro del presídium en 
este acto, donde se abordaron temas relacionados con los flujos financieros ilícitos 
resultantes del tráfico de drogas e impacto en la sociedad, venta de drogas ilegales por 
internet, cambios legales respecto al uso medicinal y recreativo del cannabis a nivel 
global y disponibilidad de medicamentos controlados durante la pandemia por COVID-19. 
 
Participación en el 72º Periodo Ordinario de Sesiones de la Comisión Interamericana 
para el Control del Abuso de Drogas de la Organización de los Estados 
Americanos (CICAD/OEA). En el marco de este evento se efectuó la elección de 
autoridades para el periodo 2022-2023 de dicha Comisión, quedando a cargo de la 
Presidencia y Vicepresidencia, Paraguay y Uruguay, respectivamente. También, se 
incluyeron paneles de una variedad de temas relacionados con drogas; la presentación 
del Plan de Trabajo de la Secretaría Ejecutiva para 2023 y de los informes nacionales 
del Mecanismo de Evaluación Multilateral sobre medidas para controlar y contrarrestar 
el cultivo, producción, tráfico y distribución ilícitos de drogas, y para abordar sus causas y 
consecuencias (reducción de la oferta).  
 
Se atendió el panel de discusión “Avanzando en la Prevención del Uso de 
Sustancias en América Latina: Resultados de un Enfoque Sistemático para Guiar y 
Monitorear la Selección, Implementación y Evaluación de Intervenciones 
Preventivas en la Región”. El evento fue organizado por la CICAD/OEA. 
Capacitación de Capacitadores del Currículum Universal de Tratamiento (UTC, por 
sus siglas en inglés), promovido por la CICAD/OEA y la Sociedad Internacional de 
Profesionales del Uso de Sustancias (ISSUP, por sus siglas en inglés). Fueron 
capacitados 17 profesionales del equipo de CIJ, que desempeñan sus funciones en 
áreas preventivas, de tratamiento y capacitación en materia de adicciones, así como 
encargados de la operación de los programas institucionales. El objetivo del taller fue 
aumentar la capacidad internacional de tratamiento a través de la capacitación, y así, 
reducir la carga sanitaria, social y económica asociada con los trastornos por uso de 
sustancias. 
 
Reuniones de trabajo con la CICAD/OEA. Seguimiento al proyecto 
Socioemocionante: programa preventivo virtual de habilidades sociales y 
emocionales para jóvenes. Esta iniciativa tiene como finalidad promover el desarrollo 
de habilidades sociales y emocionales con apoyo de tecnologías digitales.  
 
Conmemoración del Día Internacional de la Mujer 2022. La Federación Mundial 
Contra las Drogas (WFAD, por sus siglas en inglés) invitó a sus miembros alrededor del 
mundo a participar en la conmemoración de esta fecha, a través de la grabación de un 
vídeo que reflejara los distintos significados de este día. Lo anterior, con el objetivo de 
compartir su relevancia e intercambiar diferentes perspectivas a nivel internacional. CIJ 
se sumó a la iniciativa y con el apoyo del Departamento de Equidad y Género participó 
en la dinámica resaltando los logros alcanzados por las mujeres en México y el mundo, al 
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mismo tiempo que hizo un llamado a seguir trabajando para corregir las grandes 
desigualdades que aún perviven. Asimismo, se señalaron las estrategias que como 
sociedad podemos utilizar para abordar las dificultades a las que se enfrentan las 
mujeres usuarias de sustancias y en materia de salud mental. La grabación fue difundida 
a través de las diferentes redes sociales de WFAD y CIJ. 
 
Reuniones de trabajo con representantes de la Oficina Internacional de Asuntos 
Antinarcóticos y Aplicación de la Ley del Departamento de Estado de los Estados 
Unidos de América (INL, por sus siglas en inglés), el Centro Global de 
Credencialización y Certificación (GCCC, por sus siglas en inglés) y Colombo Plan. 
 
Se participó en el encuentro “Uniting the Global Community to Face the Challenge 
of Addiction” (Uniendo a la Comunidad Global para Enfrentar el Reto de las Adicciones) 
organizada por ISSUP. Se realizó la grabación de tres vídeos que formaron parte del 
componente virtual del encuentro; dos de los cuales se integraron en la categoría de sub-
plenarias: “Caracterización de la violencia familiar de usuarios de sustancias atendidos 
en CIJ en 2020” y “Patología dual en usuarios de drogas en tratamiento en CIJ”. Por su 
parte, el vídeo de ISSUP México fue incluido en el espacio dedicado a Capítulos 
Nacionales. En el marco de este evento, se premió a la Dra. Carmen Fernández Cáceres 
con el galardón “Servicios a la Reducción de la Demanda de Drogas”. Este premio 
reconoce el trabajo y trayectoria de profesionales comprometidos con la atención del 
fenómeno de las adicciones, al mismo tiempo que honra las contribuciones hechas en 
pro de la reducción de la demanda de drogas ilícitas y otras sustancias de abuso, a nivel 
local, nacional e internacional; destaca el trabajo realizado para prevenir el consumo de 
sustancias, así como la atención de las consecuencias negativas que se originan de uso 
indebido, por medio de programas de tratamiento, rehabilitación y reinserción.  
 
En el marco del Día Internacional de la Lucha contra el Uso Indebido y Tráfico Ilícito 
de Drogas, CIJ, sede anfitriona del Capítulo ISSUP México organizó el conversatorio 
virtual “Abordando los desafíos de las drogas en las crisis humanitarias y de 
salud”. Se contó con la participación de las y los presidentes de cinco de los capítulos 
latinoamericanos de ISSUP, así como de la Jefa de Reducción de la Demanda de la 
CICAD/OEA. Se registraron personas de más de 30 países alrededor del mundo para 
atender el conversatorio.  
 
Día Mundial sin Alcohol. Para conmemorar esta fecha internacional, CIJ participó en el 
webinar “Prevención del uso problemático de alcohol en contextos de ocio de la 
población juvenil”. El evento fue organizado por ISSUP Chile titulado y convocó a los 
Capítulos Nacionales de la región de las Américas.  
 
Miembros del equipo de CIJ se incorporaron al taller virtual “Introducción a la 
Prevención Basada en Evidencia” (INEP, por sus siglas en inglés), desarrollado por la 
Universidad Charles, en Praga, República Checa, y promovida por ISSUP Global. La 
capacitación permite el intercambio, aprendizaje y comprensión de los conceptos del 
Programa INEP, así como la introducción a las bases de la ciencia de la prevención y la 
prevención basada en evidencia. 
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Presentación de ISSUP España e ISSUP Botsuana. Como parte de la colaboración 
con ISSUP y de cara al establecimiento de los nuevos Capítulos Nacionales, se 
prepararon vídeos de bienvenida que fueron presentados durante sus presentaciones 
oficiales, en modalidad virtual. Los eventos se acompañaron de conferencias que 
pusieron en contexto la situación del fenómeno de las adicciones en dichos países, así 
como los planes para atender esta situación de manera colaborativa con otros Capítulos 
de ISSUP. 
 
Lanzamiento de redes sociales de ISSUP México. Para dar difusión a las diferentes 
actividades realizadas en colaboración con ISSUP Global y el resto de los Capítulos 
Nacionales a nivel global, se hizo el lanzamiento de las cuentas oficiales de Twitter y 
Facebook de ISSUP México.   
 
Contacto e intercambio permanente con ISSUP. Por una parte, se mantuvo 
comunicación con la mesa directiva de ISSUP Global para dar seguimiento al Plan de 
Trabajo 2022 de CIJ como organización anfitriona del Capítulo Nacional ISSUP México. 
También, se participó en las reuniones virtuales con la Coordinadora Regional y 
representantes de los Capítulos Nacionales de Latinoamérica, Asimismo, se participó 
en reuniones one to one con la Coordinación Regional para dar seguimiento a los 
proyectos conjuntos con ISSUP. 
 
Fase III del proyecto “Niños cuyos Padres Usan Drogas”. CIJ participó en la nueva 
fase de este proyecto, que fue instrumentado en el marco de la colaboración con el 
Grupo de Cooperación Internacional del Consejo de Europa sobre Drogas y 
Adicción (Grupo Pompidou). A través de diferentes reuniones de trabajo se hizo la 
designación de las y los funcionarios de CIJ que darían seguimiento a esta proyecto, 
revisión de la metodología y el pronunciamiento de las actividades en que participaría la 
Institución. Para contribuir a esta iniciativa, CIJ participó con tres acciones: (1) entrevistas 
y grupos focales con mujeres y adolescentes; (2) desarrollo de un programa de 
prevención para niños cuyos padres consumen drogas con espacios donde pudieran 
expresar sus opiniones; y (3) desarrollo de materiales digitales para niños, padres y 
profesionales. 
 
CIJ participó en el Congreso de la Asociación Psiquiátrica Mexicana (APM) y el VI 
Congreso Mundial de la Asociación Mundial de Patología Dual (WADD, por sus 
siglas en inglés) realizado en la Ciudad de México. A lo largo de los cuatro días de 
duración de este evento, se contó con la participación de varios miembros del equipo de 
la Institución, quienes coordinaron siete cursos, simposios y plenarias. En tanto que, 
hubo doce ponencias que estuvieron a cargo de especialistas de CIJ. Asimismo, en el 
marco del Congreso, la Directora General de CIJ fue nombrada Miembro Honorario de 
la WADD. Se trata de la más prestigiosa distinción de esta asociación, a profesionales 
que han contribuido de manera significativa a través de su carrera profesional, al 
conocimiento, investigación y desarrollo, así como mejorar la calidad de vida de los 
pacientes afectados por trastornos duales y de sus familias. 
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24º Congreso de la Sociedad Española de Patología Dual. En el marco de este 
evento, se representó a CIJ a través de dos intervenciones virtuales en el Simposio 
“México Lidera la Patología Dual”. 
 
4ª Reunión del Grupo de Expertos sobre Reducción de Daño del Programa Global 
de Políticas de Drogas y Desarrollo (GPDPD), que es promovido por la Sociedad 
Alemana de Cooperación Internacional (GIZ). El encuentro virtual tuvo el propósito 
proveer una actualización sobre los últimos desarrollos, investigación, respuestas y áreas 
de oportunidad relacionadas con la reducción de daño. 
 
Tercera Reunión del Grupo de Trabajo del Mecanismo de Seguimiento a los 
Objetivos del Pacto Mundial para una Migración Segura, Ordenada y Regular. La 
Institución participó en esta reunión de trabajo, en el marco del Consejo Consultivo de 
Política Migratoria de la Secretaría de Gobernación. El objetivo de este encuentro fue 
presentar los trabajos de seguimiento que el Gobierno de México ha brindado para la 
implementación del Pacto Mundial sobre Migración a nivel nacional y regional. Asimismo, 
se expuso un panorama de las actividades preparatorias y la participación de México en 
el Foro de Examen de la Migración Internacional (FEMI) en mayo del presente año. 
 
Seminarios en línea organizados por la ONUDD, OMS, Organización Panamericana 
de la Salud (OPS), Movendi International, ISSUP, CICAD/OEA, Grupo Pompidou, 
WFAD y Dianova International. Se participó y dio difusión a seminarios web, cursos y 
simposios organizados por las diferentes organizaciones internacionales con las que se 
tiene vinculación. Dichos seminarios estuvieron enfocados en compartir e intercambiar 
información acerca de temas relacionados con el consumo de drogas, alcohol, tabaco y 
salud mental; su impacto en la sociedad a nivel mundial y los diferentes abordajes que 
han tenido las políticas implementadas hasta el día de hoy a nivel global, así como la 
manera de enfrentar el fenómeno global de las adicciones.  
 
Pasantías académicas internacionales. En total, se realizó la recepción de diez 
estudiantes extranjeros: siete personas de nacionalidad argentina, procedentes del 
Hospital Escuela Carlos Pereyra, Hospital El Sauce, Residencia de Psicología 
Comunitaria del Ministerio de Salud de Salta y el Hospital Zonal General de Agudos 
"Narciso López"; un estudiante proveniente de la Universidad Pablo de Olavide en 
Sevilla, España; y dos estudiantes de la Maestría en Drogodependencia de la 
Universidad CES de Medellín, Colombia. Las y los estudiantes llevaron a cabo 
rotaciones académicas en las Unidades Operativas CIJ Mérida, CIJ Yucatán, CIJ 
Oaxaca, CIJ Guadalajara Centro y CIJ Cuauhtémoc Poniente, en seguimiento a su 
formación profesional. Como parte de la pasantía, se ofreció, de primera instancia, una 
capacitación que incluyó los cursos autogestivos de Inducción a la Institución y Curso 
Básico de Género. De manera complementaria, la capacitación inicial incorporó once 
sesiones síncronas, a través de la plataforma zoom, de tres horas cada una, con temas 
selectos relacionados con salud mental y el fenómeno de las adicciones. La planeación 
de este curso fue coordinada con el apoyo de la Subdirección de Capacitación, 
mientras que los ponentes encargados de las sesiones fueron colaboradoras y 
colaboradores adscritos a la Dirección Normativa.  
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Visita de un grupo de profesionales provenientes del Pilsen Wellness Center (Centro 
de Bienestar Pilsen) de Chicago, Estados Unidos, a Oficinas Centrales y Unidades 
Operativas de CIJ. Lo anterior, con el objetivo de proporcionar información respecto al 
Programa Institucional de Prevención y Tratamiento, con énfasis particular en la 
atención de la salud mental y adicciones de personas migrantes.  
 
Congreso Latinoamericano y del Caribe de Patología Dual. El evento tuvo lugar en 
Armenia Quindío, Colombia y se participó en el componente virtual con la ponencia 
titulada “Conducta Antisocial y Consumo de Estimulantes”. La intervención destacó la 
prevalencia de dicho trastorno en personas atendidas en CIJ y se señaló la correlación 
entre trastorno antisocial y consumo de estimulantes, así como la relevancia de 
identificar perfiles diferenciales y comprender la heterogeneidad transdiagnóstica de los 
pacientes. 
 
Participación en el V Intercambio de Experiencias de Líneas de Ayuda, organizado 
por la Comisión Nacional para el Desarrollo de la vida Sin Drogas (DEVIDA Perú). 
Este evento tuvo como objetivo posicionar, articular e intercambiar experiencias entre 
líneas de ayuda y/o emergencia en la región de las Américas. En este espacio, CIJ 
presentó la línea de atención psicológica CIJ CONTIGO. 
 
Difusión de actividad internacional. Se prepararon 14 notas para dar difusión a la 
actividad Internacional de la Institución, a través de la revista CIJ Informa en sus 
ediciones 96,97 y 98: (1) especialistas de CIJ impartieron curso a la Comisión Nacional 
Antidrogas de la República de El Salvador; (2) conferencia Internacional de ISSUP 2021; 
(3) CIJ participó en el 65º periodo de sesiones de la Comisión de Estupefacientes (4) CIJ 
y la Federación Contra las Drogas conmemoran el Día Internacional de la Mujer; (5) CIJ 
participa en la tercera fase del proyecto “Niños cuyos padres consumen drogas” 
promovido por Grupo Pompidou y el Consejo de Europa; (6) jóvenes talento representan 
a México y CIJ en el Foro Juventud 2022 de la ONUDD; (7) ISSUP da la bienvenida a los 
Capítulos Nacionales de España y Botsuana; (8) la Sociedad Internacional de 
Profesionales en Atención del Uso de Sustancias otorgó el premio por la trayectoria de 
vida al servicio en la reducción de la demanda de drogas a la Dra. Carmen Fernández 
Cáceres; (9) ISSUP realizó el conversatorio “Abordando los desafíos de las drogas en las 
crisis humanitarias de salud”(10) la Directora General de CIJ recibió una distinción como 
Miembro Honorario de la World Association on Dual Disorders; (11) ceremonia de 
clausura de la pasantía de profesionales argentinos en CIJ; (12) ISSUP México participó 
en la apertura de la Maestría de Consumo Problemático de Sustancias Psicoactivas 
liderado por ISSUP Argentina; (13) Integrantes de Centros de Integración Juvenil reciben 
capacitación en Currícula Universal de Tratamiento; (14) un vistazo al Informe Mundial 
sobre Drogas. 
 
La revista CIJ también fue socializados en formato electrónico entre los aliados 
internacionales y difundida en redes sociales de ISSUP México.  
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Comité de Migración  
 
Se conformó un Grupo de Trabajo Interáreas sobre Migración; su objetivo es 
mantener un dialogo abierto en torno al fenómeno de movilidad humana y su impacto en 
la salud mental y uso de sustancias adictivas. De esta forma, se pretende dirigir 
esfuerzos para el desarrollo de proyectos de prevención, tratamiento e investigación que 
sean sensibles a las necesidades de esta población. 
 
En relación con actividades de prevención, CIJ atendió a 4 mil 228 personas migrantes, 
en albergues de 14 entidades federativas. Asimismo, se realizaron talleres 
psicoeducativos para prevenir factores de riesgo asociados al consumo en el marco de 
los procesos migratorios, así como para fortalecer recursos protectores y prácticas 
saludables. 
 
Por invitación del Centro Nacional para la Salud de la Infancia y la Adolescencia 
(CENSIA) de la Secretaría de Salud, CIJ participó en la reunión del Grupo de Trabajo 
de la Comisión para la Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes 
Migrantes y Solicitantes de la Condición de Refugiado; con la Secretaría Ejecutiva 
del Sistema Nacional de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPPINA), 
participó en la reunión con albergues de sociedad civil; con el Sistema Nacional para el 
Desarrollo Integral de la Familia, participó en la “Jornada de Capacitación para 
Personas Servidoras Públicas que brindan Atención en los Espacios Habilitados 
para Niñas, Niños y Adolescentes”. 
 
En tratamiento se atendieron 379 personas de nacionalidad distinta a la mexicana, de 
donde destacan personas de los Estados Unidos de América (70%), Colombia (6%), 
Venezuela (6%) y Honduras (4%). En menor proporción se atendieron a personas 
originarias de Argentina, Cuba, El Salvador y Perú. 
Se realizaron reuniones de trabajo con representantes del Instituto de los Mexicanos 
en el Exterior donde se comentó la iniciativa de otorgar información a connacionales, a 
través del Programa las Ventanillas de Salud de los consulados de los Estados Unidos 
de América, en relación con los servicios otorgados por CIJ para la atención de 
problemas de salud mental y adicciones. Lo anterior en modalidad “en línea”, o bien, 
brindando información de la red operativa de CIJ en la república mexicana, donde 
pueden solicitar atención a su retorno a nuestro país para ellos mismos o sus familias.  
 
 

7. Cumplimiento de Planes, Programas, Políticas Generales, 
Sectoriales e Institucionales, Legislación y Normativa 
 

7.1 Planes, Programas y Estrategias. 
 

7.1.1 Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 (PND) 
 

Objetivo 2.4 Promover y garantizar el acceso efectivo, universal y gratuito de  la  
población  a  los  servicios  de  salud,  la  asistencia  social  y  los medicamentos,  bajo  
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los  principios  de  participación  social,  competencia técnica,  calidad  médica,  
pertinencia  cultural  y  trato  no  discriminatorio. 
 
Estrategia: 2.4.7 Promover y mejorar el acceso a los servicios de salud mental y apoyo 
psicológico en el Sistema Nacional de Salud Pública, con énfasis en la población  
afectada  por  la  violencia,  la  migración,  y  los  desastres naturales, entre otros. 
 
En los Centros de Integración Juvenil durante el periodo comprendido, se beneficiaron 
jóvenes en situación de calle, a través de las estrategias para la promoción de salud 
sexual y reproductiva con la entrega de 4,500 paquetes sanitarios que incluyeron 
preservativos, jeringas estériles, almohadillas impregnadas de alcohol y agua inyectable. 
 
Centros de Integración Juvenil (CIJ) contribuye con la Estrategia Nacional para la 
Prevención de Adicciones (ENPA) “Juntos por la Paz”, impulsada por el gobierno federal 
mexicano. Las actividades se reorganizaron para estar al alcance de la población de 
manera virtual, en diferentes plataformas digitales.  
 
 

7.1.2 Programa Sectorial (PS)  
 
7.1.3 Plan Institucional del Ente Público (PI) 

 
Vinculación entre el Programa Institucional de CIJ y el Programa Sectorial de Salud 

Programa Institucional de CIJ Programa Sectorial de Salud  

Objetivo prioritario 1.- Capacitar, actualizar 
y formar en materia de prevención, 
tratamiento y rehabilitación del uso de 
drogas y las adicciones, al personal de la 
institución y profesionales del sector salud y 
organismos afines que participen en la 
atención del problema. 

Objetivo prioritario 3.- Incrementar la 
capacidad humana y de infraestructura 
en las instituciones que conforman el 
SNS, especialmente, en las regiones con 
alta y muy alta marginación para 
corresponder a las prioridades de salud 
bajo un enfoque diferenciado, 
intercultural y con perspectiva de 
derechos. 

Seguimiento: 
Durante el periodo fueron capacitados 15 
mil 075 profesionales de la salud, a través 
de 332 actividades: 278 cursos, 42 
programas de capacitación interna, 7 
diplomados y 5 maestrías. Se encuentran en 
proceso 4 generaciones de maestría y 2 de 
Diplomados, con 76 asistentes (Anexo 5). 
Del total de personas que concluyeron 
alguna capacitación, 813 corresponden a 
personal que labora en la institución y 14 
mil 262 a profesionales de organismos 
afines, con lo que CIJ contribuye al objetivo 

El detalle de la información se 
encuentra en el apartado de 
Enseñanza de este Informe de 
Autoevaluación (PAGINA 40) 
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de formar recursos humanos especializados 
para la atención de la salud mental y las 
adicciones. 
  

Objetivo prioritario 2.- Producir información 
científica, teórica y empíricamente 
sustentada para la toma de decisiones en 
materia de diseño, planeación, ejecución y 
ajuste de los programas institucionales de 
prevención y tratamiento, así como la 
planeación y operación de nuevas unidades 
de atención. 

Objetivo prioritario 4.- Garantizar la 
eficacia de estrategias, programas y 
acciones de salud pública, a partir de 
información oportuna y confiable, que 
facilite la promoción y prevención en 
salud, así como el control epidemiológico 
tomando en cuenta la diversidad de la 
población, el ciclo de vida y la pertinencia 
cultural. 
 

Seguimiento: 
El Programa de Investigación 2022 
comprendió la conclusión de 21 estudios, 
los cuales presentaron el siguiente nivel de 
avance al finalizar el último trimestre.  

El detalle de la información se 
encuentra en el apartado de 
Investigación de este Informe de 
Autoevaluación (PAGINA 47) 

  

Objetivo prioritario 3.- Generar estrategias 
para prevenir y reducir el uso y abuso de 
sustancias psicoactivas y reforzar factores 
protectores que permitan el desarrollo 
saludable de niñas, niños, adolescentes, 
personas jóvenes y sus familias. 

Objetivo prioritario 5.- Mejorar la 
protección de la salud bajo un enfoque 
integral que priorice la prevención  y 
sensibilización de los riesgos para la 
salud y el oportuno tratamiento y control 
de enfermedades, especialmente, las 
que representan el mayor impacto en la 
mortalidad de la población. 

Seguimiento: 
Mediante el programa preventivo “Para vivir 
sin adicciones”, Centros de Integración 
Juvenil (CIJ) contribuye con la Estrategia 
Nacional para la Prevención de 
Adicciones (ENPA) “Juntos por la Paz”, 
impulsada por el gobierno federal mexicano, 
para identificar y fortalecer factores de 
protección que previenen y reducen el 
consumo problemático de sustancias 
psicoactivas, y atenuar los factores de riesgo 
asociados. 
 
Durante el año 2022, los servicios 
preventivos se otorgaron a 8 millones 962 
mil 647 personas. El 75% de las personas 
se atendió de modo presencial, 24% virtual 
y 1% mixto, mediante 433 mil acciones. El 
voluntariado atendió a 5 millones 577 mil 
779 personas (que representan el 62% de la 

El detalle de la información se 
encuentra en el apartado de 
Prevención de este Informe de 
Autoevaluación (PAGINA 14) 
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cobertura de prevención) mediante 295 mil 
488 acciones (68% del total). En 
comparación con el mismo periodo del 2021, 
en 2022 la cobertura se incrementó en 
20%. 
 
Adicionalmente, en las redes sociales 
institucionales, se realizaron 59 mil 693 
publicaciones que fueron vistas 25 
millones 120 mil 429 veces. Las cuentas 
de las diferentes plataformas alcanzaron 
544 mil 725 seguidores. Para lograr este 
impacto se contó con el apoyo de mil 891 
promotores digitales. 
  

Objetivo prioritario 4.- Suprimir o reducir el 
consumo de tabaco, alcohol y otras drogas 
en población usuaria de sustancias que 
acuda a solicitar atención. 

Objetivo prioritario 5.- Mejorar la 
protección de la salud bajo un enfoque 
integral que priorice la prevención  y 
sensibilización de los riesgos para la 
salud y el oportuno tratamiento y control 
de enfermedades, especialmente, las 
que representan el mayor impacto en la 
mortalidad de la población. 

Seguimiento: 
Durante el periodo se brindaron servicios de 
tratamiento a 90 mil 302 personas con 
expediente abierto: 49 mil 422 pacientes y 
40 mil 880 familiares, en las modalidades 
de Consulta Externa Básica, Consulta 
Externa Intensiva (Centro de Día 
Terapéutico), Hospitalización y Reducción 
del Daño, adicionalmente se brindaron 
servicios a 52 mil 035 personas en pre 
consulta y apoyo psicosocial. 
 

El detalle de la información se 
encuentra en el apartado de 
Tratamiento de este Informe de 
Autoevaluación (PAGINA 32) 
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7.1.4 Programas presupuestarios (Pp) 
 

Avance del Gasto Público por programa presupuestario 
 

 

AI PP* 
APERTURA PROGRAMÁTICA 

( DENOMINACIÓN DE LOS 
PROGRAMAS ) 

PRESUPUESTO 
ANUAL 

MODIFICADO 1/ 

GASTO CORRIENTE  GASTO DE CAPITAL  GASTO TOTAL   VARIACIÓN  SEMÁFORO    

 

PROGRAMADO EJERCIDO PROGRAMADO EJERCIDO PROGRAMADO EJERCIDO ABSOLUTA  RELATIVA  
MENOR 
GASTO 

MAYOR 
GASTO 

 

 001 O001 
Actividades de apoyo a la 
función 
pública y buen gobierno 

6.5  6.5  6.5  0.0  0.0  6.5  6.5  0.0  0.0%   0.0%   0.0%   

 002 M001 
Actividades de apoyo 
administrativo 

45.1  45.1  45.1  0.0  0.0  45.1  45.1  0.0  0.0%   0.0%   0.0%   

 015 E025 
Prevención y atención contra las 
adicciones 

776.2  776.2  769.0  0.0  0.0  776.2  769.0  -7.2  -0.9%   -0.9%   -0.9%   

 019 E010 
Formación y capacitación de 
recursos humanos para la salud 

10.3  10.3  10.3  0.0  0.0  10.3  10.3  0.0  0.0%   0.0%   0.0%   

 020 K011 
Proyectos de infraestructura 
social de salud 

0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0  0.0%   0.0%   0.0%   

 024 E022 
Investigación y desarrollo 
tecnológico 
en salud 

10.8  10.8  10.8  0.0  0.0  10.8  10.8  0.0  0.0%   0.0%   0.0%   

                         0.0%   0.0%   

                         0.0%   0.0%   

                         0.0%   0.0%   

                         0.0%   0.0%   

     T  O  T  A  L 848.9  848.9  841.7  0.0  0.0  848.9  841.7  -7.2  -0.8%   -0.8%   -0.8%   

             
0.0%   

 

    

TOTAL PROGRAMAS 
PRESUPUESTARIOS "E" 
(PRESTACION DE SERVICIOS 
PUBLICOS) 

786.5  786.5  779.3  0.0  0.0  786.5  779.3  -7.2  -0.9%   -0.9%   -0.9%   

    % TPP** "E" vs TOTAL 92.6  92.6  92.6  0.0  0.0  92.6  92.6  100.0  0.0  -0.8%   -0.8%   
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Avance del Gasto por programa presupuestario y cumplimiento de metas de los 
indicadores de desempeño que conforman su matriz de indicadores para 
resultados (MIR) 
 
Programa presupuestario: E010 “Formación y capacitación de Recursos Humanos 
para la salud” 
 

AI 
CLAVE 

Pp 
DENOMINACIÓN DEL 

PROGRAMA 
EJERCIDO 2021 

PRESUPUESTO 
ANUAL 2022 
MODIFICADO 

DE ENERO A DICIEMBRE 2022 VARIACIÓN 

SEMÁFORO 

MENOR 
GASTO 

MAYOR 
GASTO 

PRESUPUESTO 
PROGRAMADO 

PRESUPUESTO 
EJERCIDO 

ABS. REL. 

019 E010 
Formación y capacitación 
de recursos humanos para 
la salud 

9.7 10.3 10.3 10.3 0.0 0.0 0.0 0.0 

 
Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) 
 

INDICADORES DE DESEMPEÑO 
UNIDAD 

DE 
MEDIDA 

FRECUENCIA 
DE 

MEDICIÓN 

PERIODO 
Y VALOR 

DE LA 
LINEA 
BASE 

META 

SEMÁFORO NIVEL DE 
OBJETIVO 

TIPO NOMBRE DEFINICIÓN 

DE ENERO A DICIEMBRE 2021 
DIFERENCIA 
ABSOLUTA PLANEADA REALIZADA 

Propósito Estratégico 

Porcentaje de servidores 
públicos capacitados que 

adquieren mayores 
conocimientos a través de 

la capacitación  

Mide el porcentaje de servidores 
públicos que concluyen acciones de 
capacitación con cargo al Programa 
Presupuestario E010 incluidos en el 
Programa Anual de Capacitación que 
adquieren mayores conocimientos  

Porcentaje Trimestral  

Marzo, 
junio, 

Septiembre 
y 

Diciembre             
94.8               

100.00 100.0 0.0 100.0 

Componente Gestión 
Porcentaje de eventos de 
capacitación realizados 

satisfactoriamente  

Expresa la satisfacción percibida de 
los servidores públicos por la 
realización de los eventos de 
capacitación contratados en el 
Programa Anual de Capacitación 
financiadas por el programa 
presupuestario E010 

Porcentaje Trimestral  

Marzo, 
junio, 

Septiembre 
y 

Diciembre             
96.5               

100.00 100.0 0.0 100.0 

Actividad Gestión 

Porcentaje de temas 
identificados que se 
integran al Programa 

Anual de Capacitación   

Expresa los resultados del proceso 
de identificación y selección de 
temas relevantes para la 
capacitación del personal a partir del 
proceso de detección de 
necesidades de capacitación 
institucional  

Porcentaje Anual 
Enero-

diciembre 
56.4    

100.00 100.0     

Actividad Gestión 

Porcentaje de temas 
contratados en el 

Programa Anual de 
Capacitación  (PAC) 

Temas contratados incluidos en el 
PAC con cargo al Programa 
Presupuestario E010, que atienden 
las necesidades de capacitación de 
los servidores públicos. 

Porcentaje Trimestral 

Marzo, 
junio, 

Septiembre 
y 

Diciembre             
59.3              

100.00 100.0 0.0 100.0 

Componente Estratégico 

Porcentaje de 
presupuesto destinado a 
capacitación respecto al 

total ejercido por la 
Institución 

Proporción de recursos 
institucionales destinados a 
mantener actualizados e incrementar 
las capacidades, en el puesto y para 
el puesto, de sus trabajadores 
mediante acciones contratadas con 
proveedores externos 

Porcentaje Trimestral 

Marzo, 
junio, 

Septiembre 
y 

Diciembre             
0.5             

0.05 0.04 0.0   

Propósito Estratégico 

Porcentaje de 
profesionales de la salud 
que concluyeron cursos 
de educación continua 

Porcentaje de personas que 
recibieron constancia de conclusión 
de cursos de educación continua 
impartidos por la institución. 

Porcentaje Trimestral 

Marzo, 
Junio, 

Septiembre 
y 

Diciembre         
96.6                

98.40 98.40 0.0   

Componente Gestión 
Eficacia en la impartición 
de cursos de educación 

continua 

Porcentaje de cursos de educación 
continua realizados por la institución 
respecto a los programados en el 
periodo.  

Porcentaje Trimestral 

Marzo, 
junio, 

Septiembre 
y 

Diciembre               
95.1             

100.00 111.80 11.8 111.8 

Componente Gestión 

Porcentaje de 
participantes externos en 
los cursos de educación 

continua  

Proporción de la actividad 
institucional de educación continua 
que es transmitido al Sistema 
Nacional de Salud.  

Porcentaje Trimestral 

Marzo, 
junio, 

Septiembre 
y 

Diciembre           
62.0                

90.20 88.70 -1.5 98.3 

Componente Gestión 
Percepción sobre la 

calidad de los cursos de 
educación continua 

Calificación promedio de la 
satisfacción manifestada por los 
profesionales de la salud, respecto a 
la calidad percibida de los cursos 
recibidos de educación continua que 
concluyen en el periodo  

Promedio Trimestral 

Marzo, 
junio, 

Septiembre 
y 

Diciembre                
8.7              

8.5 9.60 1.1 112.9 

Actividad Gestión 
Eficacia en la captación de 
participantes a cursos de 

educación continua 

El indicador muestra la fortaleza 
organizacional para la estimación del 
número de asistentes a los eventos 
de educación continua lo cual se 
vincula con el uso eficiente de la 
infraestructura educativa (aulas, 
recursos didácticos, etc.) para la 
impartición de cursos de educación 
continua con un vínculo estricto con 
el Programa Anual de Educación 
Continua  

Porcentaje Trimestral 

Marzo, 
junio, 

Septiembre 
y 

Diciembre         
98.67            

100.00 100.00 0.0 100.0 
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Avance del Gasto por programa presupuestario y cumplimiento de metas de los 
indicadores de desempeño que conforman su matriz de indicadores para 
resultados (MIR) 
 
Programa presupuestario: E022 “Investigación y desarrollo tecnológico en salud” 

 

AI 
CLAVE 

Pp 
DENOMINACIÓN DEL 

PROGRAMA 
EJERCIDO 2021 

PRESUPUESTO 
ANUAL 2022 
MODIFICADO 

DE ENERO A DICIEMBRE 2022 VARIACIÓN 

SEMÁFORO 

MENOR 
GASTO 

MAYOR 
GASTO 

PRESUPUESTO 
PROGRAMADO 

PRESUPUESTO 
EJERCIDO 

ABS. REL. 

024 E022 
Investigación y 
Desarrollo Tecnológico 
en Salud 

13.4 13.2 3.7 3.7 0.0 0.0 0.0 0.0 

 
Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) 
 

INDICADORES DE DESEMPEÑO 
UNIDAD 

DE 
MEDIDA 

FRECUENCIA 
DE 

MEDICIÓN 

PERIODO 
Y VALOR 

DE LA 
LINEA 
BASE 

META 

SEMÁFORO NIVEL DE 
OBJETIVO 

TIPO NOMBRE DEFINICIÓN 

DE ENERO A DICIEMBRE 2022 
DIFERENCIA 
ABSOLUTA PLANEADA REALIZADA 

Componente Estratégico 

Porcentaje del 
presupuesto federal 

institucional 
destinado a 

investigación 
científica y desarrollo 
tecnológico para la 

salud 

Porcentaje del presupuesto federal 
institucional destinado a investigación 
científica y desarrollo tecnológico para la 
salud en el año actual  

Porcentaje Anual 
Enero - 

Diciembre             
6.1 

10.5 48.0 37.50 457.1 

Componente Gestión 

Proporción del 
presupuesto 

complementario 
obtenido para 
investigación 

científica y desarrollo 
tecnológico para la 

salud 

Porcentaje del presupuesto 
complementario* al presupuesto federal 
institucional que obtienen las entidades de la 
Comisión Coordinadora de Institutos 
Nacionales de Salud y Hospitales de Alta 
Especialidad para realizar investigación en 
el año actual. *Corresponde a todos 
aquellos fondos puestos a disposición por 
personas, físicas, morales, instituciones 
públicas o privadas, nacionales o 
extranjeras y recursos propios, para 
financiar proyectos de investigación, que no 
forman parte del presupuesto federal 
institucional.                      *Excluye capítulo 
1000  

Porcentaje Anual 
Enero - 

Diciembre  
68.5 

10.5 48.0 37.50 457.1 

Actividad Gestión 

Promedio de 
productos por 
investigador 
institucional 

Promedio de productos de la investigación 
de los investigadores vigentes del SII, más 
otros investigadores que sean miembros 
vigentes en el SNI y que no tengan 
nombramiento de investigador del SII.  

Promedio Semestral 
Junio - 

Diciembre          
1.8 

1.2 1.2 0.00 100.0 
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Avance del Gasto por programa presupuestario y cumplimiento de metas de los 
indicadores de desempeño que conforman su matriz de indicadores para 
resultados (MIR) 
 
Programa presupuestario: E025 “Prevención y atención contra las adicciones” 
 

AI 
CLAVE 

Pp 
DENOMINACIÓN DEL 

PROGRAMA 
EJERCIDO 2021 

PRESUPUESTO 
ANUAL 2022 
MODIFICADO 

DE ENERO A DICIEMBRE 2022 VARIACIÓN 

SEMÁFORO 

MENOR 
GASTO 

MAYOR 
GASTO 

PRESUPUESTO 
PROGRAMADO 

PRESUPUESTO 
EJERCIDO 

ABS. REL. 

015 E025 
Prevención y atención contra 
las adicciones 

731.2 776.2 776.2 768.9 -7.3 -0.9 -0.9 -0.9 

 
Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) 
 

INDICADORES DE DESEMPEÑO 
UNIDAD DE 

MEDIDA 

FRECUENCIA 
DE 

MEDICIÓN 

PERIODO Y 
VALOR DE LA 
LINEA BASE 

META 

SEMÁFORO NIVEL DE 
OBJETIVO 

TIPO NOMBRE DEFINICIÓN 
DE ENERO A JUNIO 2022 DIFERENCIA 

ABSOLUTA PLANEADA REALIZADA 

Componente Gestión 
Porcentaje de egresos 

hospitalarios por mejoría 
en adicciones        

Porcentaje de egresos hospitalarios 
por mejoría en adicciones, en las 
Unidades de Hospitalización de 
Centros de Integración Juvenil, A.C.  

Porcentaje Trimestral 

Trimestre 
Acumulado 

(Marzo, junio, 
Septiembre y 
Diciembre)                      

89.32 

89.52 87.23 -2.29 97.4 

Componente Gestión 
Porcentaje de ocupación 
hospitalaria en adicciones  

Ocupación de camas censables en 
Unidades de Hospitalización de 
Centros de Integración Juvenil, A.C.  

Porcentaje Trimestral 

Trimestre 
Acumulado 

(Marzo, junio, 
Septiembre y 
Diciembre)                      

90.00 

89.39 64.01 -25.38 71.6 

Componente Gestión 
Porcentaje de egresos por 
mejoría en adicciones, en 

consulta externa  

Porcentaje de egresos por mejoría en 
las Unidades de Consulta Externa de 
Centros de Integración Juvenil, A.C.  

Porcentaje Trimestral 

Trimestral 
(Marzo, junio, 
Septiembre y 
Diciembre)                      

58.23 

76.30 75.40 -0.90 98.8 

Componente Gestión 

Porcentaje de la población 
de 6 a 11 años de edad y 
de 18 en adelante, que 

recibe acciones de 
prevención, del total de la 
población en esos rangos 
de edad, en donde tiene 

presencia Centros de 
Integración Juvenil, A.C.  

Porcentaje de población que recibe 
acciones de prevención, en los 
rangos de 6 a 11 años y de 18 en 
adelante, en los municipios o 
alcaldías en donde tiene presencia 
Centros de Integración Juvenil, A.C.  

Porcentaje Trimestral 

Trimestre 
Acumulado 

(Marzo, junio, 
Septiembre y 
Diciembre)                      

7.77 

7.45 14.45 7.00 194.0 

Actividad Gestión 

Porcentaje de recetas 
surtidas en Unidades de 

Hospitalización, en relación 
a las emitidas   

Porcentaje de recetas surtidas a 
pacientes de Unidades de 
Hospitalización de Centros de 
Integración Juvenil, A.C.  

Porcentaje Trimestral 

Trimestre 
Acumulado 

(Marzo, junio, 
Septiembre y 
Diciembre)                      

63.68 

97.93 88.23 -9.70 90.1 
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7.1.5 Programa Nacional de Combate a la Corrupción y a la Impunidad, 
y de Mejora de la Gestión Pública 2019-2024 (PNCCIMGP). 

 
En atención a lo dispuesto en los artículos 26, 26 Bis, 27, 29, 30 y 31 de la Ley de 
Planeación y a efecto de otorgar cumplimiento a las disposiciones señaladas y coadyuvar 
a alcanzar lo establecido en el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 en materia de 
erradicación de la corrupción, se informa que el 13 de enero de 2023, Centros de 
Integración Juvenil, A.C., llevó a cabo la captura en el sistema de la Secretaría de 
Hacienda y Crédito Público, el seguimiento de avance de los 47 compromisos que 
integran el Programa Nacional de Combate a la Corrupción y a la Impunidad y Mejora de 
la Gestión Pública 2019-2024 correspondiente al 4to. Trimestre de 2022. 
 
En relación al tema de Combate a la Corrupción se atendieron 8 compromisos, combate 
a la impunidad 10 compromisos, mejora de la gestión pública 12 compromisos, 
profesionalización y gestión eficiente de recursos humanos 10 compromisos y uso de 
bienes 7 compromisos. (Anexo 25). 
 
 

7.1.6 Estrategia Digital Nacional (EDN) 
 

Sistema CIJ3.0 
 

• Se generaron diversos reportes de los formatos de estudio socioeconómico y de 
Entrevista Inicial. 

• Se generó información para la Dirección Operativa referente a migrantes, 
diversidad sexual y referencias realizadas por CIJ a Unidades de Hospitalización. 

• El sistema permite registrar los datos de pacientes atendidos por salud mental. 
 
Actividades Operativas 
 
Se mantuvo actualizada la página web institucional con las últimas noticias y contenidos 
solicitados. 
 
Se publicaron en el Portal de Transparencia y SIPOT los archivos proporcionados por las 
áreas. 
 
Se desarrolló el Sitio para el Concurso Nacional de Spots 2022 "Escucha tu mente, 
juventudes actuando y transformando”. 
 
Se creó el Instrumento de Tamizaje de Riesgos Psicosociales para Adolescentes (Drug 
Use Screening Invenory), 
 
Se atendieron reuniones híbridas tales como la Reunión del Grupo de Expertos en el 
Estudio de Sustancias Psicoactivas, Diplomado en Neurociencias y Adicción a las 
sustancias. 
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Se transmitieron en Zoom y en redes sociales institucionales eventos tales, como el Foro 
Nacional “Salud Emocional en el Trabajo” con CECATI´S y el Conversatorio 
“Encrucijada”, Reunión del Grupo de Expertos en el Estudio de Sustancias Psicoactivas, 
Diplomado en Neurociencias y Adicción a las sustancias, Curso Guía de Intervención 
mhGAP para los Trastornos Mentales, Neurológicos y por Consumo de Sustancias en el 
Nivel de Atención de Salud Versión 2.0, Ceremonia de clausura y bienvenida de los 
pacientes de medicina, Firma de convenio entre CIJ y el CEJUM, Concurso Nacional de 
Spot 2022, Foro Juvenil del CIJ Miguel Hidalgo, Reunión de Pacientes y Expacientes 
2022, Firma de Convenio entre CIJ y la Dirección de Bachillerato, Foro Nacional Salud 
Emocional en el trabajo con CECATI y Curso de residentes en CIJ Yucatán. 
 
Se realizaron 883 videoconferencias de las diferentes Áreas y Unidades Operativas. 
 
Se atendieron 4 mil 926 reportes capturados en la Mesa de Servicios de TICS. 
 

7.2 Legislación 
 
7.2.1 Ley Federal de Austeridad Republicana (LFAR) 

 
De conformidad con lo establecido en las Disposiciones de Ahorro y Austeridad en la 
Administración Pública Federal y con base al Programa de Fomento al Ahorro autorizado 
por la Junta de Gobierno en su primera sesión ordinaria del ejercicio 2022, a 
continuación, se informan los resultados de dicho programa correspondiente al cuarto 
trimestre de 2022. 
 

Concepto 
Unidad 

de 
Medida 

Programa 
Anual 

Autorizado 
2022 

Proyección 
al Periodo  

2022 

Consumo 
real al 

Periodo  
2022 

Consumo real 
al Periodo 2021 

Variación 
consumo real  

(2021 vs 2022) 

Energía  
eléctrica 

Kwts/h 1,434,135 75,958 57,911 77,508 -19,597 

Gasolina Litros 166,600 87,049 79,489 88,825 -9,336 

Agua Potable M3 20,000 3,449 3,034 3,493 -459.07 

 
Energía eléctrica 
 
El consumo en unidades muestra un ahorro de 19,597 kw/h equivalente a $42,133.55 
pesos en comparación con el mismo periodo del ejercicio anterior, esta disminución se 
deriva a la implementación de  diversas medidas para resguardar la salud del personal 
que labora en la institución debido a la contingencia sanitaria presentada desde el mes 
de marzo del 2020,  provocado por el covid-19,  entre las  acciones que se 
implementaron destacan la programación de guardias para cada área durante el periodo 
de Enero a Abril del 2022, se incentiva y realiza el apagado de iluminación al término de 
las jornadas laborales e igualmente el personal de vigilancia realiza rondines nocturnos 
apagando aquellas luces que pudieran permanecer encendidas, se ha disminuido el uso 
de multifuncionales privilegiando la comunicación vía correo electrónico y por último se 
han realizado mantenimientos correctivos a instalaciones eléctricas de unidades 
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operativas mediante cambio de cableados y sustitución de piezas y componentes 
desgastados que provocaban fallas eléctricas y consumos inadecuados de energía 
eléctrica. 
 
Gasolina 
 
Refleja un ahorro de 9,336 litros equivalente a $201,097.44 pesos, tuvo una disminución 
significativa en comparación con el mismo periodo del ejercicio anterior, el principal 
motivo es el decremento de movilidad del personal, privilegiando la comunicación 
electrónica, ya sea vía correo electrónico o video conferencias, se siguen implementando 
rutas de servicios de entrega de insumos a nuestros centros metropolitanos, se privilegió 
el uso de vehículos pequeños de bajo consumo de combustible y varios trámites 
externos se realizaron de forma digitalizada mediante el uso de correo electrónico 
disminuyendo con ello los trámites presenciales. 
 
Consumo de Agua Potable 
 
Presenta un ahorro de 459.07 m3 equivalente a $23,775.23 pesos, con relación al mismo 
periodo del ejercicio anterior. El principal factor que derivó en una baja en el consumo de 
agua potable, se debe a que el personal técnico del Departamento de Servicios 
Generales sustituyo retretes por inodoros de bajo consumo de agua y cisternas con la 
interrupción de descarga.   
 
Igualmente lleva a cabo un monitoreo constante de las instalaciones hidráulicas, así 
como de los muebles sanitarios instalados, lo anterior con la finalidad de identificar 
posibles fugas y resolverlas oportunamente, por otro lado, se cuenta con el apoyo de 
personal usuario de estos mismos inmuebles y de unidades metropolitanas, quienes 
reportan al instante este tipo de eventualidades. 

 
 

7.2.2 Ley General de Transparencia y Acceso a la Información Pública 
y Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Información Pública 
(LGTAIP y LFTAIP) 
 

En el ejercicio 2022 se recibieron 176 solicitudes, habiendo un incremento de 23.9%; en 
comparación de las recibidas en 2021, que fueron 142. La temática de las recibidas de 
enero a diciembre es: 
 

Tema 
Número de 
solicitudes 

Contratos de bienes 31 

Resultados Institucionales 21 

Gastos operativos 17 

Infraestructura operativa 15 

Presupuesto 11 



Informe de Autoevaluación Enero–Diciembre 2022 Centros de Integración Juvenil, A. C. 
 

82 

 

Tema 
Número de 
solicitudes 

Estadísticas 11 

Prestaciones laborales 11 

Contratos de servicios 10 

Marco Jurídico 8 

Plantilla de personal 5 

Resoluciones 4 

No es competencia 4 

Información curricular 4 

Trámites 3 

Pandemia 3 

Igualdad de género 3 

Programa de trabajo 2 

Publicidad oficial 2 

Solicitudes de información 2 

Comunidades LGBTI 1 

Vacantes 1 

Archivos 1 

Licitaciones 1 

Ética Institucional 1 

Discriminación laboral 1 

Gastos administrativos 1 

Gastos de representación 1 

Sueldos 1 

Total 176 

 
El promedio de atención en el periodo enero-diciembre 2022 fue de siete días. 
 
El 31 de agosto de 2022 se recibió oficio INAI/SAI/DGOAEEF/0688/2022 por el que se 
comunicó que Centros de Integración Juvenil, A.C. alcanzó un resultado del 99.67% en el 
Índice Respuesta a Solicitudes de Información Pública para el 2021. 
 
Referente a la protección de datos personales, se actualizaron los instrumentos: 
 

• Aviso de Privacidad Simplificado de Contraloría Social, publicado en el sitio web 
http://www.transparencia.cij.gob.mx/apertura_gubernamental/gubernamental.html  
 

• Aviso de Privacidad de la Web App Para Dejar de Fumar, el cual se incluirá en la 
web app.  

http://www.transparencia.cij.gob.mx/apertura_gubernamental/gubernamental.html


Informe de Autoevaluación Enero–Diciembre 2022 Centros de Integración Juvenil, A. C. 
 

83 

 

• Aviso de Privacidad Simplificado de Tratamiento Presencial y a Distancia, 
publicado en el sitio web 
http://www.cij.gob.mx/tratamiento/pdf/AvisoDePrivacidad_Tratamiento_Presencial_
y_Distancia.pdf  

 

• En las redes sociales de CIJ se colocó el acceso directo al Aviso de Privacidad 
Simplificado de Redes Sociales, que puede consultarse en 
https://www.gob.mx/salud/cij/es/articulos/aviso-de-privacidad-de-redes-sociales-cij  

 

• Aviso de Privacidad Simplificado para Visita al Museo Papalotl, el cual se utilizó 
para obtener el consentimiento de la captura de imágenes de la memoria 
fotográfica de la visita. 

 

• Aviso de Privacidad Simplificado para la Residencia del programa académico de la 
Maestría en Psicología de las Adicciones, el cual se utiliza al formalizar el 
compromiso de los residentes con los lineamientos de la residencia en CIJ. 

 

• Aviso de Privacidad Simplificado para Voluntarios/as, publicado en el sitio web 
http://www.voluntarios.cij.gob.mx/src/otros/AvisoDePrivacidad-2022.pdf  

 

• Aviso de Privacidad Simplificado del Programa en Línea “CRECE”, incluido en el 
Consentimiento de Tratamiento de Datos Personales de Menores de Edad. 

 

• Carta Responsiva para la NO divulgación de información institucional, suscrito por 
el personal adscrito al Departamento de Soporte Técnico, Mantenimiento y 
Telecomunicaciones, y al Departamento de Sistemas. 

 
Todos estos Avisos de Privacidad contaron con la aprobación del Comité de 
Transparencia. 
 
 
Actividades en cumplimiento de la Política de Transparencia, Gobierno Abierto y 
Datos Abiertos de la Administración Pública Federal  
 
En el periodo enero-diciembre 2022 se actualizó el apartado “Transparencia” de la 
página web institucional y trimestralmente se actualizó la información de los cinco grupos 
de datos abiertos en el sitio web https://datos.gob.mx/busca/organization/cij los cuales 
son: Pacientes de Primera Vez, Migrantes, Red de Atención, Cursos de Capacitación y 
Jóvenes Construyendo el Futuro. 
 
 
Actividades de capacitación en materia de Transparencia 
 
Se obtuvo el refrendo del Reconocimiento de Comité de Transparencia 100% Capacitado 
para el año 2021. 

 

http://www.cij.gob.mx/tratamiento/pdf/AvisoDePrivacidad_Tratamiento_Presencial_y_Distancia.pdf
http://www.cij.gob.mx/tratamiento/pdf/AvisoDePrivacidad_Tratamiento_Presencial_y_Distancia.pdf
https://www.gob.mx/salud/cij/es/articulos/aviso-de-privacidad-de-redes-sociales-cij
http://www.voluntarios.cij.gob.mx/src/otros/AvisoDePrivacidad-2022.pdf
https://datos.gob.mx/busca/organization/cij
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7.2.3 Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector 
Público (LAASSP) 

 
Se ejercieron recursos por 68.6 millones, de los cuales se adjudicaron 34.1 millones 
mediante Licitación Pública; 11.1 millones bajo el amparo del artículo 41 de la Ley de 
Adquisiciones; 17.1 millones de acuerdo al artículo 42 de la misma Ley y 6.3 millones 
pesos fueron adquisiciones entre Entidades. (Anexo 27). 
 

Los resultados respectivos fueron los siguientes: 

 

Concepto 
Gastos de operación (adquisiciones, 

arrendamientos y servicios) 

Artículos 26, 26 bis y 28 LAASSP 
 $               34,126.05   46.15 % 

Licitación Pública 

Artículo 41 LAASSP 
 $                11,083.78 14.99 % 

Adjudicación directa 

Artículo 42 LAASSP 
 $                17,137.79 23.18 % 

Adjudicación directa 

Artículo 1 LAASSP 
 $                  6,315.70   8.54 % 

Compra entre entidades 

Total de gastos de operación  $                68,663.32   92.86 % 

Presupuesto  $                73,939.76  100.00 % 

Diferencia  $                  5,276.44     7.14 % 

 
De conformidad con lo establecido en el artículo 42 de la Ley de Adquisiciones, 
Arrendamientos y Servicios del Sector Público, la suma de las operaciones que se 
realizaron al amparo de este artículo, no exceden del 30% del presupuesto de 
adquisiciones, arrendamientos y servicios autorizado a la Entidad.  
 

Concepto  
Gastos de operación (adquisiciones, 

arrendamientos y servicios) 

Artículos 26, 26 bis y 28 LAASSP 
 $               34,126.05   46.15 % 

Licitación Pública 

Artículo 41 LAASSP 
 $                11,083.78 14.99 % 

Adjudicación directa 

Artículo 1 LAASSP 
 $                  6,315.70   8.54 % 

Compra entre entidades 

Total Art. 1, 28 y 41 LAASSP $             51,525.53  69.68  % 

 

Concepto  
Gastos de operación (adquisiciones, 

arrendamientos y servicios) 



Informe de Autoevaluación Enero–Diciembre 2022 Centros de Integración Juvenil, A. C. 
 

85 

 

Artículo 42 LAASSP 
 $                17,137.79 23.18 % 

Adjudicación directa 

Total Art. 42 LAASSP  $                17,137.79 23.18 % 

Compras Mipymes: 

 

Al mes de diciembre de acuerdo a la meta establecida por parte de la Secretaría de 

Economía, el portal de Compras de Gobierno reporta lo siguiente: 

 

Sector Dependencia o entidad Meta (pesos) 
Avance al día 

de hoy (pesos) 

% de 

avance 
Semáforo 

SALUD Centros de Integración Juvenil, A.C. 32,061,658.33 24,166,978.37 75.38 % Amarillo 

 
 

7.2.4 Ley de Obras Públicas y Servicios Relacionados con las Mismas 
(LOPSRM) 
 

Para este ejercicio fiscal 2022, la Secretaría de Hacienda y Crédito Público, no autorizó 
recursos para el capítulo 6000 “Inversión Pública). 

 
 

7.2.5 Ley General de Archivos (LGA) 
 

El Archivo General de la Nación dictaminó como favorable 17 solicitudes de baja 
documental de distintas Unidades Administrativas y Operativas de CIJ, equivalentes a 4 
toneladas, 614.65 kilogramos de papel de archivo para desincorporación entre 
destrucción y donación. 
 
Durante 2022 se ingresaron 33 solicitudes de dictamen de baja documental, en 
seguimiento a los trámites de baja que quedaron pendientes en años anteriores. 
Asimismo, ingresaron 3 solicitudes de dictamen de baja documental como trámites 
nuevos en atención al nuevo procedimiento de baja documental emitido por el Archivo 
General de la Nación. 
 
Se llevaron a cabo tres sesiones ordinarias y una extraordinaria del Grupo 
Interdisciplinario de Valoración Documental, en las cuales se acordaron las actividades a 
realizar en los trámites de dictamen de baja documental pendientes de resolución y 
trámites nuevos. 
 
Se publicó en el Sistema de Portales de Obligaciones de Transparencia (SIPOT) y en la 
Página Web Institucional, el Programa Anual de Desarrollo Archivístico 2022 y el Informe 
Anual de Cumplimiento correspondiente al Programa Anual de Desarrollo Archivístico 
2022; también se encuentra publicado el Catálogo de Disposición Documental (CADIDO) 
validado por el Archivo General de la Nación, la Guía de Archivo Documental y las Actas 
de baja documental y dictámenes de destino final emitidos por el Archivo General de la 
Nación. 
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Se llevó a cabo el refrendo de información en materia de archivos por parte de Centros 
de Integración Juvenil, A.C., en el Registro Nacional de Archivos gestionado por el 
Archivo General de la Nación. 
En atención al artículo 12 y 45 de la Ley General de Archivos, se encuentra en 
funcionamiento el Sistema Institucional de Administración de Archivos desarrollado por 
Centros de Integración Juvenil, A.C., lo que permite la organización, el registro y control 
de expedientes para las áreas operativas, en el cual se realizan mejoras continuas para 
su funcionamiento. 
 

 
7.2.6 Ley del Servicio Profesional de Carrera (LSPC) en la APF o su 
similar establecido por la institución 
 

En relación al reclutamiento de personal, y de acuerdo a lo establecido en el Manual 
Administrativo de Aplicación General en materia de Recursos Humanos numerales 34 y 
35, se concluyó con el diseño y programación de un sitio WEB dentro de la página 
institucional, que tiene la finalidad de contar con una propia fuente de reclutamiento para 
la publicación de las vacantes existentes y generar un expediente electrónico para iniciar 
con el proceso de selección para participar por una vacante o bien pertenecer a Bolsa de 
Trabajo para quedar a disponibilidad de posteriores vacantes. 
 
Para la selección de personal, se ratificó la funcionalidad del proceso de evaluación 
psicométrica y entrevistas de las personas que participaron en el proceso de 
Reclutamiento y Selección, las cuales se aplican con base al perfil de puestos y 
diccionario de competencias institucionales vigentes. 
 
Así mismo, se implementó la Metodología para la Valoración de Capacidad Comprobada, 
la cual ha sido para reforzar el proceso de selección y contratación en CIJ, para los 
perfiles del equipo médico técnico: Médico General, Psicólogo, Trabajo Social, 
Enfermería, Secretaria y Auxiliar Contable, con base en las funciones establecidas en los 
perfiles de puesto vigentes. 
 
La Metodología de la Evaluación del Desempeño, se realiza conforme las indicaciones 
que da nuestra cabeza de sector la Secretaría de Salud. Se llevó a cabo el 
establecimiento de metas de personas servidoras públicas de los niveles P al K. 
 
Centros de Integración Juvenil, A.C. no aplica en el Servicio Profesional de Carrera, sin 
embargo, realiza el seguimiento al Programa Anual de Capacitación así como al 
presupuesto ejercido para tal fin, a través del Sistema Integral de Información SII@Web 
de manera trimestral y anual. 
 
 

7.3 Políticas Generales y Normativa 
 

7.3.1 Comisión Nacional de Derechos Humanos (CNDH) 
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Al periodo que nos ocupa, Centros de Integración Juvenil, A.C., no ha recibido ninguna 
recomendación por parte de la Comisión Nacional de Derechos Humanos. 

 

7.3.2. Comité de Ética y de Prevención de Conflictos de Interés (CEPCI) 
 

Sesiones del CEPCI: 
 
Primera Sesión Ordinaria:    24 de febrero de 2022 
Segunda Sesión Ordinaria:  28 de abril de 2022 
Tercera Sesión Ordinaria:    21 de julio de 2022 
Cuarta Sesión Ordinaria:     13 de octubre de 2022 
Quinta Sesión Ordinaria:       8 de diciembre de 2022 

 
Difusión de material: 
 

• Código de Ética Amigable de la Administración Pública Federal 

• Principio Respeto a los derechos humanos – No discriminación  

• Principio de Imparcialidad 

• Decálogo de Integridad de CIJ 

• Protocolo para la Prevención y Sanción del Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual 

• Valor de Cooperación 

• Principio de Legalidad 

• Principio de Transparencia 

• Semáforo de los Conflictos de Interés 
 

Durante el periodo, el CEPCI no recibió ninguna denuncia, queja o inconformidad por 
faltas al Código de Conducta de Centros de Integración Juvenil, A.C. 
 
La Unidad de Ética Pública y Prevención de Conflictos de Intereses de la Secretaría de la 
Función Pública, otorgó un reconocimiento al Comité de Ética de CIJ, por haber obtenido 
una calificación de excelente en su evaluación anual 2021. 
 
Cursos  
 

• Ética Pública. 

• Introducción a la Ley General de Transparencia y Acceso a la Información Pública. 

• Introducción a la Ley General de Archivos. 

• Ley General de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos 
Obligados. 

• Curso Básico de Género. 
 

 

7.3.3 Normativa Interna 
 

Centros de Integración Juvenil, A.C., cuenta con un Programa Anual de Trabajo de 
Actualización de Manuales Administrativos, a fin de que el Inventario de Normas Internas 
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sean revisadas, y de manera oportuna se emitan, modifiquen, eliminen o bien se les 
asigne vigencia a estos documentos. 
 
Durante el periodo comprendido entre el 1° de enero y el 31 de diciembre de 2022, se 
realizó la revisión y actualización permanente de las normas internas de la Institución, a 
fin de que se encuentren alineadas a los objetivos y metas institucionales. Las 
actualizaciones realizadas se orientaron hacia la simplificación administrativa de los 
procesos. 
 
En el año, se actualizaron y publicaron 47 Normas Internas Sustantivas y 43 Normas 
Internas Administrativas, (estos movimientos incluyen 3 bajas)  
 

 

8. Instancias Fiscalizadoras  
 

Área de Auditoría Interna 
 
En atención al Programa Anual de Fiscalización 2022, en el periodo que se reporta, se 
concluyeron los siguientes actos de fiscalización: 
 
Auditoría No. 08/2022, denominada “Parque Vehicular 2021 y 2022”, con clave de 
programa 700, practicada a la Subdirección de Adquisiciones y Servicios, así como, a los 
Departamentos de Adquisiciones y Servicios Generales de Centros de Integración 
Juvenil, A.C. (CIJ), en la que se determinaron 06 observaciones, mismas que se 
encuentran dentro del plazo establecido en el artículo 30 del Acuerdo por el que se 
establecen las Disposiciones Generales para la Realización del Proceso de Fiscalización 
 
Se realizó el Seguimiento No. 10/2022 a las recomendaciones conforme lo siguiente: 
 
Control Interno 
Intervención de Control, clave 22/209/IN/12100/01, al “Programa de salud mental y 
prevención de adicciones”, practicada a la Subdirección de Prevención de CIJ, del 
análisis de información proporcionada por la servidora pública responsable, se 
atendieron 24 recomendaciones. 
 
Auditoría 
Auditoría No. 06/2022, denominada “Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del 
Ejercicio 2021”, con clave de Programa 210, practicada a la Subdirección de 
Adquisiciones y Servicios, así como, a los Departamentos de Adquisiciones y Servicios 
Generales de CIJ, del análisis de información proporcionada por el servidor público 
responsable, se atendieron 5 recomendaciones. 
 
Desarrollo y Mejora de la Gestión Pública 
Visita de Mejora 09/900/VM/2022/01, al Proceso de Modelos y Tecnologías Preventivas, 
y Servicios Preventivos en Adicciones (clave CIJ-00-003), practicada al Departamento de 
Desarrollo Organizacional de CIJ, del análisis de información proporcionada por la 
servidora pública responsable, se atendieron 13 recomendaciones.  
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Auditoria Superior de la Federación. 
En la Auditoria No. 43 con título “Prevención y Atención Contra las Adicciones”, 
practicada a CIJ, por la Auditoría Superior de la Federación, se determinaron 5 
recomendaciones, de la información proporcionada por el Enlace Institucional, se atendió 
1 y quedaron 4 recomendaciones pendientes, por parte de este Órgano Fiscalizador. 
 
Por lo anterior, el Saldo Final de Observaciones Pendientes a la fecha del presente 
Informe, es el siguiente: 
 

INSTANCIA 
FISCALIZADORA 

SALDO 
INICIAL 

ATENDIDAS 
TURNADAS AL 

ÁREA 
INVESTIGADORA 

DETERMINADAS 
SALDO 
FINAL 

Auditor Externo 0 0 0 0 0 

Auditoría Superior de 
la Federación 

0 0 0 0 0 

Órgano Interno de 
Control 

47 43 0 6 10 

Unidad de Auditoría 
Gubernamental 

0 0 0 0 0 

Tesorería de la 
Federación 

0 0 0 0 0 

TOTAL 47 43 0 6 10 

 
 
ÁREA DE  QUEJAS, DENUNCIAS E INVESTIGACIONES 
 
Al inicio del Cuarto Trimestre del año 2022, se tenían en etapa de investigación 6 
denuncias, concluyéndose 4 y quedando 2 denuncias pendientes de resolver.  
 
Durante dicho periodo, se recibieron 2 denuncias, mismas que fueron concluidas. 
 
 
ÁREA DE RESPONSABILIDADES 
 
Al inicio del periodo octubre-diciembre del año 2022, se tenían en trámite 4 
procedimientos de responsabilidades. Durante el Trimestre referido, se recibió 1 
expediente para su substanciación 
 
En el periodo que se reporta, se concluyeron 2 expedientes, asimismo, se informa que no 
hubo remisiones de expedientes al Tribunal Federal de Justicia Administrativa, en razón 
de su competencia.  
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De acuerdo a lo anterior, se presentan los datos siguientes: 
 
PROCEDIMIENTOS 

EN TRÁMITE AL 
INICIO DEL 
TRIMESTRE 

EXPEDIENTES 
RECIBIDOS 

DURANTE EL 
TRIMESTRE 

ASUNTOS CONCLUIDOS Y/O 
ADMITIDOS POR EL TFJA 
DURANTE EL TRIMESTRE 

PROCEDIMIENTOS 
TOTALES AL CIERRE 

DEL TRIMESTRE 

OCTUBRE-
DICIEMBRE 2022 

OCTUBRE-
DICIEMBRE 2022 

OCTUBRE-DICIEMBRE 2022 
OCTUBRE-DICIEMBRE 

2022 

4 1 

CONCLUIDOS 
2 

3 ADMITIDOS Y/O REMITIDOS 
AL TFJA 

0 

 
 

9. Convenios de Desempeño 
 
 
Coordinación Interinstitucional 
 
A diciembre del 2022, se tienen registrados un total de mil 174 convenios vigentes, 
de los cuales mil 134 son de colaboración y asistencia interinstitucional; y 40 son 
contratos de comodato. En relación a su ámbito de aplicación, 58 son de cobertura 
nacional; 46 se aplican exclusivamente en la Ciudad de México, y mil 070 de manera 
local. 
 
En lo que respecta al porcentaje de convenios celebrados con entidades públicas-
privadas-sociales, tenemos que, del total de ellos, 64.28% corresponden al sector 
público; 24.59% con el privado y 11.13% con el social. 
 
Asimismo, de las 21 Redes Universitarias existentes, destacan 6 con REUNA y 1 con 
RIECA; además, se cuentan con 34 alianzas de mujeres y, 11 alianzas juveniles. 
 
A su vez, dentro de la numeralia de convenios vigentes, se informa que 30 
instrumentos jurídicos fueron dados de alta en el cuarto trimestre del 2022: 
 

• 1 a nivel nacional: Instituto Tecnológico de Estudios Superiores de Monterrey.  

• 7 a nivel estatal: Secretaría Ejecutiva del Sistema de Protección Integral de los 
Derechos de las Niñas Niños y Adolescentes del Estado de Puebla; Secretaría de 
Educación del Estado de Baja California; Sistema Estatal de Seguridad Pública de 
Nayarit; Instituto Estatal de Educación para Adultos del Estado de Colima; Instituto 
de Capacitación para el Trabajo del Estado de Guerrero; Alianza de Mujeres 
Chiapanecas para la Prevención de las Adicciones y la Violencia. 

• 1 a nivel regional: Universidad Autónoma de Ciudad Juárez. 

• 12 a nivel local: Universidad Autónoma del Estado de Morelos; Universidad 
Tecnológica de Nezahualcóyotl; Colegio Libre de Estudios Universitarios, Campus 
Mérida; Universidad Hartmann A.C., Campus Chilpancingo; Universidad 
Multitécnica Profesional S.C.; Centro de Bachillerato Tecnológico Industrial y de 
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Servicios No. 119; Universidad Virtual Educanet de México; Instituto Tecnológico 
de Mazatlán; Bachillerato General Zumárraga; Universidad Tecnológica de 
Tehuacán; Centro de Capacitación para el Trabajo Industrial 74; Universidad 
Politécnica de Tapachula. 

• 9 a nivel municipal: Sistema de Protección Integral de Niñas, Niños y 
Adolescentes del Municipio de Reynosa; DIF Reynosa; DIF Puebla; DIF 
Guanajuato; Municipio de Naucalpan de Juárez y DIF Naucalpan de Juárez; 
Municipio de Huixquilucan; Ayuntamiento de Tuxtla Gutiérrez; Ayuntamiento de 
Jiquilpan; Municipio de Atizapán de Zaragoza.  
 

Por otra parte, durante el periodo octubre-diciembre, en apoyo a la gestión de 33 
Unidades Operativas, se estructuraron 58 propuestas de convenios de colaboración y 
asistencia interinstitucional, con los sectores público, privado o social, en los tres órdenes 
de gobierno; dos cartas de intención, dos acuerdos de trabajo y tres adendas. 
 
Bajo este marco y, como apoyo a los procesos de gestión interinstitucional e 
intersectorial de las Unidades Operativas, se mantiene la asesoría directa a los directores 
y responsables de estas Unidades; con el propósito de eficientar procesos y, resolver 
problemáticas concretas del trabajo de gestión, concertación y negociación, orientados al 
establecimiento de convenios, contratos y acuerdos de colaboración. En este contexto, 
durante este trimestre se dieron 29 asesorías formales y específicas; de las cuales 23 
fueron legales y 6 técnicas. 

 
 

10. Fideicomisos y Fondos Públicos no Paraestatales. 
 
De conformidad con las funciones y atribuciones de Centros de Integración Juvenil, A.C., 
la entidad proporciona servicios de prevención y tratamiento de las adicciones y no 
constituye, ni administra fideicomisos, fondos, mandatos o contratos análogos que 
reciban recursos públicos en la Administración Pública Federal. 
 
 

11. Derechos de propiedad intelectual 
 

Al periodo que nos ocupa, Centros de Integración Juvenil, A.C., no ha obtenido ingresos 
por participaciones, regalías, y/o por derechos vigentes de propiedad industrial. 
 
 

12. Donaciones en especie y en efectivo  
 
PATRONATOS 
 
Se cuenta con 91 patronatos integrados por 738 personas. En el periodo tomó protesta el 
Patronato CIJ Guanajuato y CIJ Tuxtla Gutiérrez. 
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Aguascalientes, Celaya, Cd. Victoria, Guamúchil, La Paz, Laguna-Durango; Los Mochis, 
Morelia, Nuevo León, Saltillo, Torreón, Zacatecas y Zamora ratificaron apoyos con los 
gobiernos estatales o municipales, para cubrir distintos servicios. 
 
En relación a la obtención de recursos para los programas preventivos y de 
tratamiento, los Patronatos de Los Cabos, La Paz y Morelia continúan con el 
Programa de Justicia Cívica con USAID (Agencia de los Estados Unidos para el 
Desarrollo Internacional en México); y Cozumel fue aceptado para recibir recursos 
del “Acuerdo San Gervasio” e implementar un programa de detección y canalización 
oportuna de casos de riesgo suicida. El Patronato de Zamora, participó por cuarto 
año en el redondeo de Grupo Merza, y además fue seleccionado por la empresa 
Agroalimentaria Berrimex, para llevar a cabo un programa preventivo en el municipio 
de Jacona, Michoacán. Para el cierre del año, el Patronato Colima, recibió el recurso 
por parte del estado para el continuar con el Programa “Por una Colima libre de 
Adicciones”.  
 
Durante el año se contaron con 116 plazas o becas comisionadas de equipo médico 
técnico administrativo, de servicios generales o de seguridad que cubrieron distintos 
periodos para los CIJ de: Aguascalientes, Apatzingán, Celaya, Chalco, Ciudad Acuña, 
Ciudad del Carmen, Colima, Cozumel, Culiacán, Escuinapa, Fresnillo, Guadalajara Sur; 
Guadalupe-Nuevo León, Guadalupe-Zacatecas, Hermosillo, Guamúchil, Guasave, 
Huatulco, Ixtapa Zihuatanejo, La Paz, La Piedad, Laguna-Durango, Los Cabos, 
Manzanillo, Morelia, Oaxaca, San Nicolás de los Garza, Tehuacán, Tlaquepaque, 
Torreón, UH Ecatepec, Zapopan Kena Moreno; Zapotlán el Grande, Zacatecas y 
Zamora. Para el último trimestre se cerraron con 104 plazas o becas. 
 
En relación al fortalecimiento de la infraestructura, el Patronato de Jalisco continúa la 
construcción de la Unidad de Hospitalización de Mujeres; y Guasave ya cuenta con la 
escrituración del inmueble. Texcoco acondicionó un gimnasio y en Zamora comenzaron 
con la construcción de uno. 
 
A partir de que se incorporó al programa de trabajo de los patronatos la obtención de 
computadoras para operar el sistema de información 3.0, se cuenta ya con 166 equipos 
para 35 Centros: Aguascalientes, Benito Juárez, Celaya, Chetumal, Ciudad del Carmen, 
Ciudad Victoria, Colima, Culiacán, Durango, Escuinapa, Guasave, Guadalajara Sur, 
Ixtapa Zihuatanejo, La Paz, La Piedad, Los Cabos, Los Mochis, Manzanillo, Mazatlán, 
Mexicali, Morelia, Naucalpan, Nuevo León, Oaxaca, Puebla, Puerto Vallarta, Tecomán, 
Tlalnepantla, Torreón, Yucatán, Zacatecas, Zamora, y Zapotlán el Grande. 
Adicionalmente Álvaro Obregón y Cuernavaca también consiguieron equipos. 
 
Colima y Morelia compraron impresoras, y en Puerto Vallarta, Playa del Carmen y 
Cozumel multifuncionales, además en este último, un cañón proyector, y una 
fotocopiadora. En Culiacán, Culiacán Oriente, Escuinapa, Saltillo y Zacatecas, se dio 
mantenimiento y actualización de los equipos.  
 
Mérida y Torreón pagan los servicios de internet y en Zacatecas se adquirieron tóner, 
discos duros y memorias para las computadoras.  
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Respecto al proyecto “Dignificación de los Centros”, en Aguascalientes, Cozumel, 
Durango, Escuinapa, Guamúchil, La Paz, Los Mochis, y Zapotlán el Grande, se dio 
pintura a algunas áreas de los inmuebles. En Villahermosa, también se pintó la fachada 
y el estacionamiento y se señalizaron las áreas de seguridad.  
 
En Los Cabos además de pintura, se colocó un techo de malla-sombra, rediseñó el 
jardín, y construyó una bodega. Se adquirió mobiliario para la recepción, se arregló la 
instalación eléctrica, y colocaron puertas con protección de herrería. También adquirieron 
una estufa, horno y utensilios para el taller de cocina, así como muebles para la 
biblioteca.  
 
Ciudad del Carmen pintó y resanó las instalaciones, arregló la reja de entrada de la 
Unidad, colocaron luminarias, repararon aires acondicionados y sanitarios, cambiaron 
puertas de consultorios, adquirieron ventiladores y bomba de agua, se dio mantenimiento 
a las bodegas y se fumigó el CIJ. 
 
En Ciudad Victoria se dio mantenimiento del inmueble: pintura a la fachada, rotulación, 
colocación de mosaico y plafón para dos consultorios, adquisición de lámparas y herrajes 
para los sanitarios y limpieza del predio. 
 
Guerrero apoyó con el mantenimiento del sistema eléctrico y los aires acondicionados de 
algunos consultorios del CIJ Acapulco, así como con el mantenimiento de la puerta de 
entrada de la UH Punta Diamante y el cambio de chapa.  
 
Saltillo y Guasave dieron servicio al sistema hidráulico, este último, también a los aires 
acondicionados y sanitarios. En Hermosillo se compró un motor evaporador de aire 
central de 5 toneladas. En Los Mochis se pagó el arreglo de la subestación eléctrica de la 
Unidad, los minisplit y se acordó con el municipio el arreglo de la calle de acceso.  
 
En Ixtapa Zihuatanejo y Mazatlán se arregló el alumbrado. En Durango se adaptaron las 
conexiones eléctricas de la sala de juntas y el área del Centro de Día, y cambiaron 
luminarias. 
 
En Jalisco, se dio mantenimiento al techo de la UH Zapopan, cambiaron los paneles 
solares, arreglaron filtraciones y sellaron las ventanas; y en Guadalajara Centro se 
arregló el área de recepción y las paredes del estacionamiento, además se adquirió un 
tinaco y en Guadalajara Sur se reparó el vehículo institucional y cambiaron llantas. 
 
En La Paz, se remodeló el salón de Capacitación y realizaron trabajos de plomería, 
herrería, electricidad, mantenimiento al área deportiva y cocina. Además, se cubre el 
pago de teléfono, papelería y material de limpieza. 
 
Naucalpan adquirió un centro de lavado, un regulador eléctrico, y cambiaron las puertas 
y cancelería de los sanitarios. También obtuvo una televisión para la sala de espera de 
la Unidad de Hospitalización. 
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En Mexicali se compraron sanitarios y un equipo de refrigeración de 1.5 toneladas. Se 
adquirió pintura para la Clínica de Metadona y repararon 14 mini split. También en 
Puerto Vallarta y Torreón se arreglaron los aparatos de refrigeración. 
En Morelia se instaló la red hidráulica de cobre de la azotea, y se realizaron trabajos de 
albañilería en el acceso a la Unidad; se adecuó la dirección y habilitó una sala de usos 
múltiples.   
 
En Playa del Carmen se arreglaron los aires acondicionados y compraron una bomba 
de agua. En Mérida también se cambió la bomba centrífuga de agua. 
 
En Zamora se dio mantenimiento a la cisterna y tinacos de la unidad y se cambió la 
iluminación del edificio. Zacatecas cambió la tubería de alimentación de los tinacos y 
Salamanca realizó trabajos de plomería. 
 
Tehuacán adquirió materiales para la construcción y arregló el piso; Oaxaca para la 
impermeabilización de la Unidad, y en Querétaro se dio mantenimiento a los sanitarios. 
 
Cozumel, Hermosillo y Puerto Vallarta repararon los vehículos, y en Mexicali se 
gestiona la donación de dos unidades seminuevas, además se reparó el carro 
institucional. Zacatecas compró la batería y amortiguadores. 
 
Torreón cubre el pago de las líneas telefónicas, el servicio de internet, alarma, gasolina, 
pipas de agua y papelería. También se cambiaron las persianas del Centro, arreglaron 
los lavabos, adquirieron muebles para la cocina, instalaron lámparas para los 
consultorios y la recepción; y se pintó y automatizó la puerta de la cochera.  
 
En Zapotlán el Grande arreglaron el refrigerador de la Unidad de Hospitalización, y 
adquirieron varios insumos para la cocina. También apoyaron con el pago de la 
alimentación de los residentes.  
 
En Guamúchil, Guasave, Hermosillo, Los Cabos, Los Mochis, Manzanillo, Mazatlán, 
Salamanca, San Luis Potosí, Tecomán, y Tapachula se realizaron tareas de poda y 
jardinería. 
 
En Los Cabos y Puerto Vallarta se obtuvieron certificados de hospedaje por parte de 
empresas hoteleras. Cancún llevó a cabo un evento para recaudar fondos, en 
Escuinapa un Desayuno; Naucalpan organizó una Rifa y el Concierto Rome&Mata; y 
Poza Rica una “Lotería”. En Ixtapa Zihuatanejo un “Desayuno con Causa”; y 
Salamanca un Concierto Navideño. En Mazatlán se llevó a cabo un torneo de ajedrez. 
Mérida realizó su 9° Carrera para la Prevención de Adicciones y una Rifa, 
Nezahualcóyotl organizó un desfile de vestidos de noche, y Texcoco llevó a cabo un 
bazar. 
 
En relación a los apoyos de seguridad, 13 Centros: Cancún, Escuinapa, Los Cabos, 
La Piedad, Los Mochis, Mazatlán, Manzanillo, Monterrey, Salamanca, Tlaquepaque, 
Texcoco, Torreón y Zacatecas cuentan con cámaras de video vigilancia, y 11 
Centros: Celaya, Ciudad del Carmen, Guasave, Guadalupe Nuevo León, La Piedad, 
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Huatulco, Ixtapa Zihuatanejo, la UH Ecatepec, Oaxaca, Tehuacán y Zamora, cuentan 
con 20 personas de vigilancia.  
 
Adicionalmente Aguascalientes, Culiacán, Celaya, Chetumal, Guamúchil, Hermosillo, 
La Piedad, Los Mochis, Naucalpan, Salamanca, San Luis Potosí, y Texcoco, cuentan 
con monitoreo, patrullaje, rondines, botones de seguridad, cerco eléctrico o el pago de 
servicios de alarma en los Centros. 
 
Cabe destacar que, ante los cambios de gobiernos estatales o locales, varios 
Patronatos se han reunido con los nuevos presidentes municipales; y han realizado 
gestiones en los estados para las firmas de Convenio con las Secretarías de Educación 
Pública, Salud y/o Seguridad. 
 
De igual forma continúan apoyando con recursos para la protección del personal y 
usuarios de los servicios ante la Contingencia por la Pandemia Covid-19. 
Aguascalientes, Benito Juárez, Ciudad Victoria, Cozumel, Culiacán, Durango, 
Escuinapa, Guamúchil, Guasave, Guerrero, Hermosillo, La Paz, La Piedad, Los Cabos, 
Los Mochis, Mazatlán, Manzanillo, Mexicali, Morelia, Naucalpan, Oaxaca, Playa del 
Carmen, Poza Rica, Saltillo, Tehuacán, Texcoco, Tapachula, Torreón, Villahermosa, 
Zamora, y Zacatecas, renovaron su stock de insumos tales como: gel antibacterial, 
cubrebocas, termómetros, aspersores, bombas sanitizantes, y/o diversos materiales de 
limpieza y en algunos casos se desinfectaron los inmuebles. 
 
Respecto a la difusión de los servicios institucionales, Cancún, Chetumal, Culiacán, 
Durango, Fresnillo, Guasave, Guadalajara; Los Cabos, Los Mochis, Mazatlán, Mexicali, 
Monterrey, Nezahualcóyotl, Oaxaca, Poza Rica, Puerto Vallarta, Querétaro, 
Salamanca, Tapachula, Tlaquepaque, Torreón, Tula y Zacatecas, contaron con 
espacios semanales o quincenales en programas de radio o televisión. 
 
Para la realización de los Cursos de Verano y la Reunión Anual de Voluntarios, varios 
Patronatos apoyaron con materiales, obsequios, reconocimientos y alimentos para los 
asistentes, así como con los transportes de los voluntarios.   
 
 
Aportaciones de la Comunidad 

 
Las aportaciones de la comunidad recibidas en servicio y especie equivalen a 
$351’225,218.01 este monto representa el 41.73% con respecto al presupuesto ejercido 
en el año. 
 
Las aportaciones se integran por los siguientes rubros: (Anexos 26, 27, 28, 29 y 30). 
 
Servicio. - Las aportaciones en servicio registran un monto por $350’707,634.01, el cual 
está integrado para apoyos de: Inmuebles en comodato, horas de voluntariado, difusión, 
entre otros, que representan el 99.85% del total de las aportaciones registradas en el 
período. 
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El rubro de servicio se detalla de la siguiente manera: 
 

• $198’791,603.99 concierne a horas voluntarios del personal en servicio social, 
promotores de la salud, patronato y prácticas académicas, este monto representa 
el 56.60%, del total de las aportaciones registradas en el período. 

• $68’054,094.50 correspondientes a inmuebles en comodato, que representa el 
19.38%, del total de las aportaciones. 

• $1’111,081.00 se integra por otros servicios que representaron el 0.31%. 

• $82’750,854.52 esta cantidad fue registrada en el rubro de difusión, la cual se 
integra de las aportaciones en espacios de televisión, radio, prensa, revistas, 
correspondiendo el 23.56% del total de aportaciones registradas en el período. 

 
Coedición. - Las aportaciones por este concepto, suman un total de $2,500.00. 
 
Especie. - Las aportaciones en especie registran $515,084.00 que equivalen a 0.15%, 
del total de las aportaciones, del cual destacan las donaciones de productos alimenticios 
por $66,206.00 
 
Efectivo. - Durante el período no existen donaciones en efectivo. 
 
Es importante resaltar que en comparación con el mismo período del ejercicio 2021, 
mostró una disminución las aportaciones en $6’030,771.21 que representa un 1.69%; 
afectando el rubro de Horas Hombre mayormente. 
 
 

13. Anexos. 
 
 

 
 
 
 
 

________________________________________ 
Dra. Carmen Fernández Cáceres 

Directora General 
Centros de Integración Juvenil, A.C. 


