
 
 
 

INFORME EJECUTIVO 
ENERO-DICIEMBRE 2019 

TRATAMIENTO 
 

1 
 

 
Tratamiento 
 
Se proporcionó un total de 408 mil 535 consultas a 159 mil 036 personas, de 
las cuales 46 mil 667 son usuarios de sustancias y 51 mil 101 familiares; del 
total de personas atendidas, el 96% corresponden a Consulta Externa, 3.5% a 
Hospitalización y 0.5% a Reducción del Daño. 
 
En Consulta Externa se atendió durante el periodo a 152 mil 804 personas, de 
las cuales 44 mil 325 fueron pacientes y 47 mil 231 familiares. En tanto que 61 
mil 248 personas recibieron otros servicios de salud y/o consejería ya sea en las 
unidades operativas o móviles o en ferias de la salud. Se reportaron 21 mil 667 
egresos de pacientes, 67% con mejoría. 
 
Los pacientes usuarios de drogas solicitaron tratamiento principalmente por 
recomendación de un familiar o amistad (42%), sector salud (20%), sector 
educativo (14%), intrainstitucional (8%), instancias legales (7%), entre otras.  
 
Se atendieron 3 mil 267 pacientes de las siguientes instancias legales: Dirección 
General de Prevención y Readaptación Social /CERESO (767), Instancias 
legales (882), FGR (614), FGJ/Estados y CDMX (445), Juzgados (258), 
Readaptación social para Menores (132), Reclusorios CDMX (126) y 
CONADIC/Juzgados (43); además se brindó atención a 80 familiares. 
 
Se llevaron a cabo 77 mil 400 consejos médicos breves para reducir o cesar 
el consumo de tabaco y alcohol, así como de reducción de daños secundarios al 
consumo de drogas. 
 
Bajo el modelo de Comunidad Terapéutica en las Unidades de Hospitalización, 
se atendieron a un mil 661 pacientes de los cuales egresaron un mil 495, 89% 
con mejoría. Se proporcionó orientación y terapia a 3 mil 870 familiares de los 
pacientes hospitalizados. 
 
Como parte del Programa de Reducción de Daños, se distribuyeron 4 mil 861 
paquetes sanitarios con preservativos, jeringas estériles, almohadillas 
impregnadas de alcohol y agua inyectable. En las Unidades de Tratamiento para 
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Usuarios de Heroína se atendieron a 701 pacientes y se ministraron 234 mil 967 
tabletas de clorhidrato de metadona. En cuanto a la detección oportuna de VIH, 
se aplicaron 926 pruebas rápidas resultando 12 casos reactivos. Relacionado a 
la detección de Hepatitis C, se emplearon 746 pruebas rápidas, resultando 99 
casos reactivos a los cuales se les dio el seguimiento correspondiente. 
 
En el Programa de Salud Mental para Migrantes Mexicanos y Extranjeros, 
se atendieron a 3 mil 005 migrantes, 702 mexicanos y 2 mil 303 de otros países, 
especialmente de Guatemala, El Salvador y Honduras, en 10 albergues.  
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